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PAUTA - ENCAMINHAMENTO

TÓPICO

A reunião teve como objetivo principal definir o escopo de uma pesquisa a ser realizada
com psicólogos do Paraná, focada na relevância e no uso de Inteligências Artificiais
(IAs) na profissão. A comissão ajustou e definiu as perguntas que irão compor o
questionário, que será distribuído em formato de Google Forms.
Foram debatidas questões como a faixa etária dos respondentes, a relevância percebida
das IAs, a frequência e as finalidades de uso, o tempo de utilização, as plataformas mais
comuns e o nível de conhecimento dos profissionais sobre o tema. Também foi incluída
uma pergunta sobre o impacto da IA na qualidade do trabalho e uma reflexão sobre a
motivação e a dependência em relação a essas tecnologias.
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Pautas e Decisões
1. Estrutura do Questionário: O questionário final será composto por oito perguntas,
com lógica condicional para otimizar a experiência do respondente.
2. Finalidades de Uso da IA: A comissão listou uma vasta gama de finalidades, incluindo
produção de artigos, pareceres, conteúdo para redes sociais, automação de
atendimento e desenvolvimento de interfaces.
3. Frequência das Reuniões: Foi definido que os encontros da comissão ocorrerão a
cada 15 dias, às 15h.

Ações para Fevereiro/Março de 2026
1. Criação do Formulário: Samuel Oliveira de Castro ficou responsável por criar o
questionário no Google Forms e apresentar o trabalho na plenária de sábado.
2. Envio e Tabulação: Após a aprovação, a pesquisa será enviada aos psicólogos do
Paraná, e os dados serão tabulados para análise.

Encerramento
A reunião foi encerrada com a definição clara dos próximos passos para a realização da
pesquisa, um marco importante para o mapeamento do uso de tecnologias e inovação
na psicologia no estado.
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