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Samuel Oliveira de Castro
Cristiane Baecker Avila
Regiane Witski

Heloisa C. Mehl Gongalves
Erika Ribeiro

Rafael Sfreddo

PAUTA - ENCAMINHAMENTO
TOPICO

A reuniao teve como objetivo principal definir o escopo de uma pesquisa a ser realizada
com psicélogos do Parana, focada na relevancia e no uso de Inteligéncias Artificiais
(IAs) na profissdo. A comissao ajustou e definiu as perguntas que irdo compor o
questionario, que sera distribuido em formato de Google Forms.

Foram debatidas questdes como a faixa etaria dos respondentes, a relevancia percebida
das IAs, a frequéncia e as finalidades de uso, o tempo de utilizacao, as plataformas mais
comuns e o nivel de conhecimento dos profissionais sobre o tema. Também foi incluida
uma pergunta sobre o impacto da |IA na qualidade do trabalho e uma reflexao sobre a
motivagao e a dependéncia em relagdo a essas tecnologias.
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Pautas e Decisoes

1. Estrutura do Questionario: O questionario final sera composto por oito perguntas,
com légica condicional para otimizar a experiéncia do respondente.

2. Finalidades de Uso da IA: A comissao listou uma vasta gama de finalidades, incluindo
producao de artigos, pareceres, conteudo para redes sociais, automacgao de
atendimento e desenvolvimento de interfaces.

3. Frequéncia das Reunides: Foi definido que os encontros da comissao ocorrerao a
cada 15 dias, as 15h.

Acdes para Fevereiro/Margo de 2026

1. Criagdo do Formulario: Samuel Oliveira de Castro ficou responsavel por criar o
questionario no Google Forms e apresentar o trabalho na plenaria de sabado.

2. Envio e Tabulagao: Apds a aprovacgao, a pesquisa sera enviada aos psicologos do
Paranag, e os dados serao tabulados para analise.

Encerramento

A reuniao foi encerrada com a defini¢do clara dos préximos passos para a realizagao da
pesquisa, um marco importante para o mapeamento do uso de tecnologias e inovagao
na psicologia no estado.

DATA DA PROXIMA REUNIAO

11/03/2026
NOME COMPLETO N° DO CRP
Rafael Sfreddo 08/22359
E-MAIL

rafasfredo@gmail.com
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