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COMISSAO CIDADE

Comisséao de Psicologia do Esporte Curitiba

INFORMAGAO DA COORDENAGAO

NOME COMPLETO N° DO CRP
Rafael Sfreddo 08/22359
DATA DA REUNIAO HORARIO DE iNICIO DA HORARIO DE TERMINO DA
17/12/2025 REUNIAO REUNIAO
14:00 15:00

LOCAL DA REUNIAO
Curitiba

INFORME OS PRESENTES

Rafael Sfreddo 08/22359

Rafaela Trento 08/30704

Leonardo L. Garcia 08/19444

Victoria de Barros Zampa 08/44250
Giovanna Boeing Pinheiro de Souza 08/44148

PAUTA - ENCAMINHAMENTO
TOPICO

Ata da reuniao da Comissao de Psicologia do Esporte, do Conselho Regional de
Psicologia - 8 Regiao, realizada no décimo sétimo dia do més de dezembro do ano de
dois mil e vinte e cinco, as quatorze horas e cinquenta e cinco minutos, na modalidade
hibrida (Presencial e Online). Participantes: Psic. Rafael (presencial), Psic. Rafaela
Trento, Psic. Leonardo Garcia, e as novas integrantes Psic. Giovana e Psic. Victéria. A
reuniao teve inicio com o Psic. Rafael justificando a restricao do link da sala devido a um
recente ataque hacker com ofensas proferidas em outra reunido, exigindo maior
controle de acesso. Houve a apresentagao das novas integrantes: Psic. Giovana, com
experiéncia na equipe de esgrima e no time Crocodiles, e Psic. Victoria, atuante na
Associagao de Voleibol do Parana. Foi confirmado que o Psic. Leonardo cumpriu o
requisito de participagao em trés reunides e tera seu nome encaminhado para
nomeacao oficial como membro da comissao no proximo sabado. A pauta principal
versou sobre estratégias de visibilidade, migrando da ideia de organizar um evento
proprio (complexo burocraticamente) para a estratégia de "ocupar" eventos ja existentes
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com estandes ou ag¢des institucionais. A Psic. Giovana sugeriu parceria com o grupo de
corrida "Corre de Quarta" e eventos dos clubes de futebol locais. O Psic. Rafael sugeriu
também inser¢cdes em eventos de ginastica e automobilismo (HB20). Discutiu-se a
elaboracdo de materiais graficos (flyer e cartilha), ficando o Psic. Rafael responsavel por
resgatar uma antiga cartilha do CRP para servir de base , com o objetivo de delimitar o
campo de atuacgao, refor¢cando que Psicologia do Esporte deve ser exercida por
psicdlogos. Debateu-se a burocracia existente para o registro de titulo de especialista no
Conselho, o que dificulta a formalizacao dos profissionais. Ficaram definidas as datas
das préximas reunides para o inicio de 2026: encontros quinzenais em janeiro (dias 14 e
28) e encontro mensal em fevereiro (dia 25), apdés o Carnaval. 1. Pautas que surgiram
durante a reunido: 1) Seguranca digital em reunides hibridas; 2) Burocracia para registro
de especialidade. 1.1 A¢des para as proximas reunides: Psic. Giovana contatara o grupo
"Corre de Quarta" e verificara possibilidade de entrevista com o técnico do Crocodiles;
Psic. Rafael buscara a cartilha antiga para referéncia; Psic. Leonardo verificara com o
organizador Marcelo a viabilidade de estande em corrida oficial; Oficializagao da
nomeacao do Psic. Leonardo na plenaria de sabado. A reunido foi encerrada com votos
de boas festas.

DATA DA PROXIMA REUNIAO

14/01/2026
NOME COMPLETO N° DO CRP
Rafael Sfreddo 08/22359
E-MAIL

rafasfredo@gmail.com
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