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PAUTA - ENCAMINHAMENTO

TÓPICO

No dia 03/05/2024, ocorreu uma reunião da Comissão de Estudantes do Conselho de Psicologia com o tema "A
Produção Social do Sofrimento no Contexto da Luta Antimanicomial".

A atividade foi organizada como uma roda de conversa, contando com a participação do convidado Altieres, que
trouxe contribuições fundamentais para o debate. Estudantes de diversas localidades estiveram presentes,
incluindo um grupo significativo vindo de Maringá.

Desenvolvimento
O encontro teve início com um intensivo histórico, onde foram apresentados os principais marcos da luta
antimanicomial no Brasil, destacando sua construção coletiva e os avanços obtidos ao longo das últimas
décadas. A partir dessa perspectiva, foram traçadas conexões com a conjuntura atual, abordando os desafios
enfrentados frente às políticas públicas e os impactos do contexto sociopolítico na saúde mental da população.

A roda de conversa foi pautada pelo compartilhamento de experiências, reflexões críticas e a importância de
manter viva a articulação entre a Psicologia e os movimentos sociais. Ao final, reforçou-se o compromisso com a
defesa de uma prática profissional crítica, ética e alinhada aos princípios da Luta Antimanicomial.

Encaminhamentos
Defesa das Políticas Públicas e do SUS: Reforçar o compromisso com a luta pela manutenção e fortalecimento
das políticas públicas de saúde mental, especialmente no âmbito do SUS, como instrumento essencial para a
garantia de acesso universal e integral à saúde.

Mobilização Estudantil: Promover ações contínuas de mobilização entre estudantes de Psicologia para fortalecer
o diálogo e o engajamento em torno da Luta Antimanicomial, buscando maior articulação com movimentos
sociais e redes de apoio.



Educação Permanente: Incentivar a realização de formações, rodas de conversa e eventos que abordem os
aspectos históricos, políticos e sociais relacionados à produção do sofrimento e à Luta Antimanicomial,
ampliando o acesso ao conhecimento crítico para a construção de práticas transformadoras.

Articulação Regional: Criar estratégias para manter uma comunicação ativa com estudantes de diferentes
regiões, como o grupo de Maringá, visando expandir a organização e troca de experiências sobre as realidades
locais e estratégias de resistência.

Monitoramento de Conjuntura: Acompanhar de forma crítica a conjuntura política nacional e local, identificando
ameaças e retrocessos às políticas de saúde mental e construindo respostas coletivas em defesa dos direitos
sociais e da saúde pública.
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