
COMISSÃO

Comissão de POT
CIDADE

Curitiba

INFORMAÇÃO DA COORDENAÇÃO

Nome Completo Nº do CRP

Guilherme Alcantara Ramos 08/21249

DATA DA REUNIÃO

29/01/2024
HORÁRIO DA REUNIÃO
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19:00

LOCAL DA REUNIÃO

On-line

Presentes
INFORME OS PRESENTES

Alisson Segala (CRP 08/12774), Secretário da C.POT
Miriam Cristiane Grycajuk (CRP 08/7779), Focal de Comunicação da C.POT
Guilherme Alcantara Ramos (CRP 08/21249), Coordenador da C.POT

PAUTA - ENCAMINHAMENTO

TÓPICO

CPOT NO VITTUDE SUMMIT 2024

> Desenvolvimento: Em 23/11/2023 o psicólogo Alisson Segala (CRP 08/12774), Secretário desta comissão,
compartilhou via grupo de WhatsApp informações sobre o Vittude Summit, evento anual promovido pela
plataforma Vittude que reúne renomados especialistas e aborda temas fundamentais para o atual panorama
profissional da Psicologia, destacando-se:

- Prevenção e Gestão do Estresse no Ambiente de Trabalho
- Promoção do Equilíbrio entre Vida Pessoal e Profissional
- Prevenção ao Suicídio e Intervenção em Crises
- Tecnologia e Inovação para Gestão de Saúde Mental
- Metodologias para Gestão Estratégica de Saúde Mental
- Inteligência e Análise de Dados para Tomada de Decisão
- Identificação e Suporte a Transtornos Mentais no Local de Trabalho
- Cultura Organizacional e Saúde Mental
- Treinamento de Lideranças para a Promoção da Saúde Mental
- Programas de Assistência aos Funcionários
- Diversidade, Equidade e Inclusão (DEI) e Saúde Mental
- Integração da Saúde Mental nas Práticas de ESG
- Desafios Específicos dos Setores de Varejo, Bancário e Farmacêutico

Os membros da comissão concordaram em solicitar o patrocínio do CRP/PR para o custeio no envio de, ao
menos, 1 representante da C.POT ao evento. Em 30/11/2023, o psicólogo Alisson enviou, em nome da C.POT, um
e-mail à Coordenação de Comissões Temáticas, psicóloga Vanelise Maquetti Valerio Antoniassi (CRP 08/25684),
com informações gerais e link para o portal do evento, solicitando a inclusão do tema à pauta da Diretoria para



apreciação do pedido de patrocínio no custeio.

> Situação atual: Em 30/1/2024 a Coordenação de Comissões Temáticas, através da psicóloga Vanelise Maquetti
Valerio Antoniassi (CRP 08/25684), retornou a temática informando que pautou a solicitação que foi aprovada
pela Diretoria do CRP, para envio de 1 representante da C.POT, com a condição de que a comissão deverá
organizar um evento posteriormente para apresentar as informações referentes ao evento. Neste momento, a
C.POT delibera via grupo de WhatsApp que o psicólogo Alisson Segala (CRP 08/12774), Secretário desta
comissão, irá representar a comissão e o CRP/PR no evento.

> Encaminhamento(s): O psicólogo Alisson Segala (CRP 08/12774), Secretário desta comissão, deverá tomar as
providências de inscrição e logística para participação no evento.

PAUTA - ENCAMINHAMENTO

TÓPICO

COLUNA POT NA REVISTA CONTATO

> Desenvolvimento: A C.POT tem interesse em criar e manter uma coluna fixa na revista Contato com o objetivo
de disseminar conteúdo de POT relevante aos psicólogos e psicólogas inscritos no CRP/PR.

> Situação atual: Após a psicóloga Miriam Cristiane Grycajuk (CRP 08/7779), responsável por Comunicação
desta comissão, solicitar mais informações sobre como proceder diante desta demanda, a Coordenação de
Comissões Temáticas, através da psicóloga Vanelise Maquetti Valerio Antoniassi (CRP 08/25684), retornou à
C.POT solicitando um e-mail detalhado com mais informações sobre os objetivos e temáticas que serão
desenvolvidas nesta coluna. Posteriormente, a Coordenação de Comissões Temáticas irá dar o encaminhamento
interno à demanda com posteior retorno à esta comissão.

> Encaminhamento(s): A psicóloga Miriam Cristiane Grycajuk (CRP 08/7779), responsável por Comunicação
desta comissão, deverá redigir o e-mail detalhado com o objetivo e temáticas que serão desenvolvidas nesta
coluna e enviar à Coordenação de Comissões Temáticas com cópia à todos da C.POT, para acompanhamento.

PAUTA - ENCAMINHAMENTO

TÓPICO

GT RESOLUÇÃO CRP-08 003/2016

> Desenvolvimento: Psicóloga Keli Colaço Pires (CRP 08/38793), responsável por Projetos Especiais desta
comissão e nomeada como focal da C.POT no GT RESOLUÇÃO CRP-08 003/2016, informa ter enviado e-mail à
Coordenação de
Comissões Temáticas deste Conselho Regional, colocando-se à disposição do GT e solicitando orientações sobre
os encontros e demais encaminhamentos do grupo de trabalho.

> Situação atual: Psicóloga Keli Colaço Pires (CRP 08/38793) não esteve presente na reunião da C.POT.

> Encaminhamento(s): manter Follow-up, copiando todos os colaboradores da C.POT em cópia nos e-mails.

PAUTA - ENCAMINHAMENTO

TÓPICO

PROJETO CPOT 2024



> Desenvolvimento: A psicóloga Miriam Cristiane Grycajuk (CRP 08/7779), responsável por Comunicação desta
comissão, produziu um primeiro esboço do projeto CPOT 2024 seguindo os tópicos descritos na Resolução
CRP-08 003/2016 e disponibilizou aos demais membros da C.POT em pasta compartilhada. Com base neste
documento, o psicólogo Alisson Segala (CRP 08/12774), Secretário desta comissão, sintezou as informações e
produziu uma apresentação que foi compartilhada com os demais membros presentes nesta reunião da C.POT. A
apresentação foi alterada e em seguida aprovada pelos membros em unanimidade, devendo agora ser
apresentada à Coordenação de Comissões Temáticas do CRP/PR.

> Situação atual: Projeto aprovado pelos membros da C.POT

> Encaminhamento(s): O psicólogo Alisson Segala (CRP 08/12774), Secretário desta comissão, irá enviar um
convite à Coordenação de Comissões Temáticas para apresentar o projeto C.POT 2024 em 5/Fevereiro/2024 ou
19/Fevereiro/2024.
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