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Condicdes de trabalho e atuacOes de psicélogas e psicdlogos na pandemia de Coronavirus.

DESENVOLVIMENTO DA REUNIAO

Iniciada a reunido, apds a apresentacao dos participantes, o psicélogo Rodrigo explanou a pauta, sendo as
condicdes de trabalho de psicdlogas e psicélogos, nas diversas areas de atuacdo, em tempos de Covid-19. Rodrigo
comentou sobre documentos que embasam a discussdo da reunido, que comeca pela Portaria de nimero
188/GM/MS, de 4 de fevereiro de 2020, que Declara “Emergéncia em Saulde Publica de Importancia Nacional
(ESPIN), em decorréncia da Infec¢do Humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV)"”, que através dessa declaracdo e
situacao as instituicdes pulblicas e privadas tiveram que se reorganizar, como o trabalho de psicélogas e psicdlogos
nesses espacos. Rodrigo disse que outro documento, emitido pelo Conselho Regional de Psicologia do Parana foi a
Nota Técnica de numero 001/2020, que “orienta a(o) Psicdloga(o) sobre o atendimento psicoldgico nas politicas
publicas e instituicdes privadas, diante da pandemia do COVID-19". Rodrigo comenta que esse é um documento
bem completo, que inclui até a questdo do sigilo profissional e o local de atendimento psicoldgico. Que depois
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houve a emissdo da Nota Técnica CRP-PR de nlimero 002/2020, que “orienta a(o) psicéloga(o) sobre atuacao nas
politicas publicas de saude e assisténcia social, diante da pandemia do COVID-19”. Que esse documento reforca a
Portaria de nimero 337, de 24 de marco de 2020, quando prop0e alteracbes no modo de trabalho, com escalas e
revezamento de equipes. Rodrigo continua dizendo que uma preocupacao do Conselho Federal de Psicologia ocorre
por meio da Resolucdo de nimero 4, de 26 de marco de 2020, que “Dispde sobre regulamentacao de servigos
psicoldgicos prestados por meio de Tecnologia da Informacdo e da Comunicacao durante a pandemia do
COVID-19". Seguida pela Nota Técnica de nimero 003/2020, do Conselho Regional de Psicologia do Parana, que
“orienta as Psicélogas e os Psicélogos quanto a cameras de seguranca e vigilancia em locais de atendimento
Psicoldgico”, junto com a matéria “Atendimento Online, como fazer?”. Apds, comentou sobre a Portaria do Ministro
de Estado da Cidadania de nimero 337, de 24 de marco de 2020, que “dispde acerca de medidas para o
enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente do coronavirus, COVID-19,
no ambito do Sistema Unico de Assisténcia Social”. Que também houve a Nota do Conselho Federal de Psicologia,
sobre a atuacdo de psicélogos no Sistema Prisional em relacdo a pandemia do novo coronavirus, e da Nota sobre
atuacdo no Sistema Socioeducativo, no mesmo contexto. A psicéloga Vanessa sugeriu que cada um conte sobre
como estd a situacdo no seu espaco de trabalho. Os participantes concordaram com a sugestdo. Vanessa disse que
teve muita demanda no CRAS, por conta da entrega dos cartdes Comida Boa, que os atendimentos e visitas foram
suspensos e que receberam mascaras de tecido da Secretaria de Assisténcia Social; que estao encontrando
dificuldades em conciliar as atividades dos servicos com a oferta de beneficios e outros atendimentos. Rodrigo se
propde a continuar, que além do uso de equipamentos que a Vanessa citou, que solicitou atendimento remoto, por
meio do WhatsApp, mas foi negado, por questdes de sigilo e possibilidade de vazamento de informacdes entre os
usudrios. E questionado sobre a questdo dos EPIs, se os profissionais estdo recebendo em seus locais de trabalho
ou estao tendo que adquirir por conta prépria. Rodrigo relata que no CREAS, até poucos dias antes da reunido,
as/os trabalhadoras/es receberam somente algumas mdscaras de tecido e dlcool 70% da Secretaria de Assisténcia
Social, mas alguns servidores compraram mais equipamentos, porque os que foram adquiridos nao eram
suficientes. Fabiane relata que ganharam mdscaras de tecido, dlcool em gel e luvas de borracha. Maysa comenta
sobre a realizacao de cursos online para capacitacao neste momento, citando o curso de atencao psicossocial e
salide mental na pandemia, da Fiocruz, e Jully compartilha o link pelo bate-papo (
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/fiocruz-brasilia-lanca-curso-nacional-de-atencao-psicossocial-e-saude-mental-n
a-pandemia-covid-19-ead/ ). Fabiane sugere a criacao de um documento com links de cursos online para
compartilhar com psis das diversas regides do estado
(https://docs.google.com/document/d/18EwtARAcbxof8RT6kjeFsg97dDvIRsyq3i0ULpbnEmE/edit ); as(os)
participantes concordam com a sugestao.

ENCAMINHAMENTOS

Preenchimento do documento com links de cursos, pelas(os) psicélogas(os) dispostas(os) a contribuir.
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