
Ata 1ª reunião da Comissão Temática de Saúde do CRP Londrina 

 

Local: Jitsi meet (online). Data: 20/05/2020. Início 19h e término 20h30  

Presentes: Érica C. Pereira – CRP/08 - IS – 269; Marana T. Uehara de Souza – 

CRP/08 – IS – 384; Nadya C. Silveira Pelizzari – CRP/08 – 06926; Sônia 

Lunardon Vaz – CRP/08 – 02338; e Sergio R. Belon da Rocha Velho – CRP/08 

– 07140.  

Justificaram a ausência: 

Debora Lydinês Martins Corsino - 08/26436 

Sara Gladys Toninato - 08/07092 

 

A reunião foi convocada há cerca de um mês para o dia 14/05/2020 as 19:30, 

porém, alguns participantes justificaram a ausência havendo poucas pessoas 

para ter um quórum. A mesma foi remarcada do dia 13/05/2020 às 19 horas para 

o dia 20/05/2020 às 19 horas pela plataforma jistsi meet.  As pautas foram 

referentes à organização e adesão a participação na Comissão. A necessidade 

de confeccionar um calendário para reuniões mensais afins de que possa ser 

divulgado pelo CRP, e ainda considerar o agendamento de sala. Com relação à 

organização das Atas foi solicitada pela coordenadora da comissão a divisão da 

elaboração das mesmas, não ficando sobrecarregado para as pessoas. A 

coordenação da Comissão falou da importância da Comissão elaborar um 

Projeto da Comissão considerando que já havia pontos escritos e que seriam 

divididos por meio do google drive, para que os demais participantes pudessem 

contribuir e trazer as especificidades de diferentes instituições de saúde. Foi 

discutida a importância das reuniões serem abertas ao publico – sendo 

estudantes, profissionais e demais pessoas interessadas, quando necessitar de 

reuniões específicas deve-se realizar as reuniões fechadas. Sobre as Plenárias 

mensais que ocorrem no CRP, a coordenação da Comissão solicitou 

revezamento entre os participantes da Comissão para que as pessoas não 

fiquem sobrecarregadas.  Sônia colocou a dificuldade que os profissionais 

autônomos possuem para se inserirem e fazerem partes das discussões, por 

não se sentirem acolhidas, por justamente terem uma atuação distante de algum 



serviço de saúde. Nadya relatou a sua experiência na Comissão anterior se 

referindo a dificuldade e interesse na participação dos demais profissionais, ou 

seja, normalmente que coordenada a Comissão acaba tocando e representando 

o CRP junto as reuniões e as plenárias. A mesma também relatou a sua 

experiência com as plenárias anteriores, que tinham um propósito de ser 

itinerante com o objetivo de facilitar a participação. Erica falou da ausência das 

pessoas da Comissão na reunião, que isto se deve a um reflexo macrossocial, e 

que também indica dificuldades dos profissionais em manter sua saúde mental 

e ainda ver estes espaços de discussão como potência para saídas e alternativas 

frente as dificuldades nos processos de trabalho. Sonia coloca que sobre a 

participação é necessário criarmos ferramentas para mostrarmos o quão 

podemos transformar alguns aspectos sendo através da formação e de 

momentos práticos. Sergio explana sobre suas participações anteriores na 

comissão de saúde, dizendo que é necessário se aproximar dos demais 

psicólogos, conhecer a prática e a realidade das pessoas, criar espaços para 

que os colegas possam trocar suas experiências, e a partir daí criar vínculo para 

que as pessoas se sintam parte e convidadas para as reuniões. A reunião foi 

encerrada as 20:30 sendo que houve algumas deliberações: melhorar a 

divulgação das reuniões, contactar o CRP para ajudar a Comissão a ter melhor 

organização e divulgação dentre os participantes e demais pessoas 

interessadas, estabelecer o cronograma da reunião, estabelecer que as 

próximas reuniões acontecerão pelo google meet, encaminhamento do Projeto 

da Comissão para os membros para elaboração e finalização. 

 Data, horário e local da próxima reunião: A próxima reunião será no dia 

17/06/2020 às 19:30, plataforma google meet (on line). 

Cabe salientar que em reuniões online a lista de presença com assinatura 

não se faz necessária. 

 


