
 
ATA REUNIÃO COMISSÕES ESPECIAIS/TEMÁTICAS 

COMISSÃO PSICÓLOGO INICIANTE – SEDE  

Data 08 DE NOVEMBRO DE 2018  

Horário: Das 19:00 às 21:00 horas 

Local: Sede – Plenária  

Participantes: conforme lista de presença 
 

Pauta: Relação com a Profissão 
 
 

Desenvolvimento da Reunião: 
 
Na maior parte das reuniões do ano de 2018 a comissão recebeu convidados para tratar de 
diversos temas, portanto essa reunião foi dedicada a um debate interno da comissão e um 
olhar para os seus próprios participantes. Com a finalidade de estimular um maior contato 
e grau de conhecimento entre os membros da comissão e incentivar uma análise individual 
sobre o relacionamento de cada um com a psicologia, os presentes foram convidados a 
uma tarefa de reflexão e troca. Inicialmente cada um recebeu um papel no qual deveria 
escrever uma palavra ou uma frase curta que resume a sua relação atual com a profissão. 
Em um segundo momento os papéis foram recolhidos e distribuídos aleatoriamente. Então, 
cada participante pegou um papel que não era seu, mas precisou explicar a palavra 
colocada por um colega. Dessa debate pode ser perceber que embora percebam 
dificuldades com o mercado de trabalho, todos mantém uma visão otimista e esperançosa 
sobre a prática profissional. Também foi possível que membros que não se conheciam 
muito bem conhecessem melhor os colegas, sabendo de área de atuação e experiências 
profissionais. A avaliação do grupo foi bastante positiva sobre a atividade e acompanhada 
do pedido que ações assim se repetissem.   
 
 
Encaminhamentos:  
 
Data próxima reunião: 22/11 

 


