
Prazo final: dezembro/2026

Prazos

Prazo 1: janeiro/2026

Prazo 2: março/2026

Prazo 3: fevereiro/2026

Prazo 4: maio/2026

Prazo 5: julho/2026

Prazo 6: novembro/2026

Prazo 7: dezembro/2026

Prazo final: maio/2027

Prazos

Prazo 1: maio/2026

Prazo 2: dezembro/2026

Prazo 3: maio/2027

Prazo final: dezembro/2027

Prazos

Prazo 1: abril/2026

Prazo 2: dezembro/2026

Prazo 3: dezembro/2026

Prazo 4: dezembro/2026

Prazo 5: dezembro/2027

Observação: 
*Tiragem de mil exemplares do livro Entre Rios e Ruínas: a Psicologia 
diante do Desastre Socioambiental no Rio Grande do Sul , para 
distribuição a pessoas e instituições parceiras do CRPRS em ações de 
contigência a desastres. Prevista distribuição de um exemplar a cada 
autor também.
*Tiragem de três mil exemplares da coleção Cuidados psicossociais a 
pessoas, famílias e comunidades afetadas por situações de violência 
extrema em escolas  (3 volumes), para distribuição a pessoas e 
instituições parceiras do CRPRS em ações de contigência a eventos de 
ataque de violência extrema a escolas. Prevista distribuição de um 
exemplar de cada volume a cada autora também, bem como envio à 
Secretaria de Saúde, de Assistência Social e de Educação do Município 
de Estação.
*Previsão de diagramação e impressão de outros materiais de 
orientação, conforme necessidade, em caráter emergencial.

Ações 

Ação 1: solicitar à Comunicação a impressão do material já publicado em formato 
eletrônico (cfe Observações). 

Ação 2: distribuir o material referido na Ação 1 nos eventos e ações da CRED/CRPRS.  

Objetivo do mapa estratégico: OE8

Responsável: Jeniffer Moreira de Mello

Ação 3: elaborar, em novas situações de emergências e desastres, o conteúdo de 
orientação necessário ao contexto em parceria com psicólogas especialistas neste 
campo de atuação. 

Ação 4: solicitar à Comunicação a diagramação, impressão e catalogação (ISBN e ficha 
catalográfica) de novos materiais produzidos. 

Ação 5: distribuir o material referido nas Ações 3 e 4 nos eventos e ações da 
CRED/CRPRS.  

Nome do projeto 3: Material de orientação impresso

Objetivo do projeto: imprimir livros, cartilhas e outros materiais de orientação sobre Gestão Integral de Riscos e 
Desastres (GIRD) destinados à categoria, à sociedade e a equipamentos públicos, considerando a dinâmica dos eventos 
extremos, quando necessário. 

Meta: imprimir e distribuir 2.000 materiais de orientação. 

Indicador: número de materiais de orientação distribuídos. 

Indicadores: número de processos de organização do evento finalizados; Jornada realizada. 

Objetivo do projeto: estabelecer calendário de orientações descentralizadas sobre a atuação da Psicologia na Gestão 
Integral de Riscos e Desastres (GIRD), qualificando a categoria para o exercício profissional neste contexto. 

Meta: realizar 3 encontros de orientações em diferentes municípios. 

 PLANEJAMENTO - COMISSÃO DE RISCOS, EMERGÊNCIAS E DESASTRES
Nome da comissão: Comissão de Riscos, Emergências e Desastres  - CRED

Presidente: Jeniffer Moreira de Mello

Conselheiras: Vanessa Arlete Marques Cazelato, Viviane Pacheco dos Santos, Tainara Rodrigues Alves e Gabriela Zanella. Coordenadora Técnico-Política: Flávia Cardozo de Mattos 
(funcionária).
Objetivo geral: manter um fórum permanente de análise sobre questões relacionadas à Psicologia na Gestão Integral 
de Riscos e Desastres (GIRD), fundamentando as orientações do CRPRS à categoria e à sociedade em contextos de 
crises, conforme protocolos reconhecidos cientificamente. 

Esta comissão contribui para os objetivos estratégicos: OE8, OE11 e 
OE13

Metas: realizar 2 projetos; iniciar 2 projetos; realizar 4 atividades até dezembro de 2026.

Indicadores: número de projetos realizados; número de projetos iniciados; número de atividades desenvolvidas. 

Orçamento para 2026: R$ 52.750,00 Centro de Custo: 02.03.03.13

PLANO DE AÇÃO - PROJETOS

Nome do projeto 1: Orientações descentralizadas da CRED/CRPRS

Valor: a definir conforme orçamento.

Indicadores: número de encontros realizados; número de pessoas orientadas. Observação: 
Localidades possíveis:
• Março: Lajeado – Vale do Taquari. Epicentro das enchentes de 2023 e 2024, com 
forte articulação intermunicipal. É o principal polo urbano e logístico da região, 
reunindo universidades, serviços de saúde e rede organizada de Defesa Civil.
• Maio: Pelotas – Região Sul. Município-polo da metade sul, com forte presença 
universitária, serviços de referência e boa capacidade de mobilização regional. 
Abrange municípios costeiros, ribeirinhos e áreas rurais vulneráveis.
• Junho: Santa Maria – Região Central. Polo universitário e militar, com grande 
capacidade instalada em saúde, proteção e defesa civil. É referência regional para 
dezenas de municípios e possui histórico de mobilização intersetorial em emergências 
(incêndio da Boate Kiss e eventos climáticos recentes). Serve como eixo articulador 
central entre norte, sul, serra e fronteira.
• Julho: Uruguaiana – Fronteira Oeste. Cidade-chave na fronteira internacional, com 
trânsito intenso e exposição a eventos extremos associados a rios fronteiriços. Serve 
como polo regional para municípios amplos e distantes da capital.
• Setembro: Caxias do Sul – Serra Gaúcha. Maior cidade da Serra, com ampla rede de 
saúde, universidades e forte capacidade organizativa. Abrange municípios que 
enfrentam riscos como deslizamentos, alagamentos e eventos severos associados ao 
relevo.
• Novembro: Passo Fundo – Norte / Alto Uruguai. É o principal polo do norte do 
estado, com papel central na articulação intersetorial e forte presença universitária. 
Atende uma região extensa e heterogênea, marcada por eventos climáticos severos e 
alta ruralidade.

Local de realização: a ser solicitado para Prefeituras Municipais e Instituições de 
Ensino Superior da região, mediante empréstimo sem ônus.

Participantes: Presidenta, Coordenadora Técnico-Política e colaboradora da CRED com 
notório saber na área (Psic. Drª Beatriz Schmidt, Profª da Universidade Federal de 
Ciências da Saúde de Porto Alegre [UFCSPA] e Psicóloga da Força Nacional do Sistema 
Único de Saúde [FN-SUS]).

Ações 

Ação 1: levantar os municípios a serem contemplados e as psicólogas parceiras 
(especialistas neste campo de atuação).

Ação 2: encaminhar à Comunicação projeto de organização de cada uma das 
atividades, com um mês de antecedência.

Ação 3: organizar a logística.

Ação 4: realizar a 1ª  visita de orientação. 

Ação 5: realizar a 2ª  visita de orientação. 

Ação 6: realizar a 3ª  visita de orientação. 

Ação 7: entrar em contato com a Comunicação para divulgar os resultados das visitas. 

Responsável: Jennifer Moreira de Mello ou Flávia Cardozo de Mattos

Valor: a definir conforme orçamento.

Objetivo do mapa estratégico: OE13

Responsável: Jeniffer Moreira de Mello

Valor: a definir conforme orçamento.

Observação: 

Objetivo do mapa estratégico: OE8

Ações 
Ação 1: debater em reuniões da CRED os temas a serem abordados e os participantes 
a serem convidados. 
Ação 2: encaminhar à Comunicação para organização da logística (convites, 
orçamentos, contratos, termos de referência) e do cronograma de atividades do 
evento e planejamento da divulgação da atividade (organização).
Ação 3: realizar a jornada.

Nome do projeto 2: 1ª Jornada de riscos, emergências e desastres do CRPRS

Objetivo do projeto: planejar a 1ª Jornada de riscos, emergências e desastres do CRPRS, a ser realizada no primeiro 
semestre de 2027. 
Metas: concluir a organização da 1ª Jornada até dezembro de 2026 e realizar a 
Jornada em maio de 2027.



Prazo final: dezembro/2026

Prazos

Prazo 1: Janeiro/2026

Prazo 2: maio/2026

Prazo 3: dezembro/2026

Prazo 4: agosto/2026 

Prazo 5: dezembro/2026

Observação: Valor da atividade: a definir conforme orçamento.

Descrição da atividade 5: outras atividades realizadas pela comissão não previstas no plano.

Observação: Valor da atividade: a definir conforme orçamento.

Ação 4: organizar, quando necessário, a logística para deslocamentos. 

Ação 5: solicitar à Comunicação a divulgação dos resultados do projeto. 

Objetivo do mapa estratégico: OE11

Responsável: Jennifer Moreira de Mello ou Flávia Cardozo de Mattos

Valor: a definir conforme orçamento.
Observação: 
• Defesa Civil do Recife, presencial, em setembro (pico do período de chuvas em 
Pernambuco é de abril a agosto, meses que precisam ser evitados). Parceria 
interinstitucional já estabelecida e selada em trabalhos conjuntos. Propõe-se convite 
extensivo à Defesa Civil de Natal/RN para acompanhamento desta atividade, também 
por parceria de trabalho já consolidada e para ampliar as trocas sobre as possibilidades 
de atuação da Psicologia na Defesa Civil.
• Corpo de Bombeiros do Estado do Rio Grande do Sul, presencial, em abril.
• Defesa Civil do Estado do Rio Grande do Sul, presencial, em abril. Nova
Conselho Regional de Psicologia da 4ª Região, Minas Gerais, para planejamento de 
visita à região de Brumadinho, a ser realizada em 2027. Ao longo de 2026, serão 
propostas reuniões online de aproximação e planejamento. 
• Conselho Regional de Psicologia da 15ª Região, Alagoas, para planejamento de visita 
à Defesa Civil de Maceió, a ser realizada em 2028. Ao longo de 2026, serão propostas 
reuniões online de aproximação e planejamento.
• Terra Indígena Guarita, maior reserva indígena do Rio Grande do Sul, localizada nos 
municípios de Redentora, Tenente Portela e Erval Seco, para continuidade das ações 
de enfrentamento ao conflito armado na região, considerado um desastre e uma 
emergência em saúde pública pelos povos Kaingang e Guarani. Previsão de visita aos 
equipamentos públicos da região no mês de junho. Parceria já estabelecida com 
psicólogas indígenas da região.

Ações 

Ação 1: levantar instituições com as quais seja pertinente o estabelecimento de nova 
parceria. 

Meta: estabeler parceria com 6 novas instituições. 

Indicador: número de reuniões interinstitucionais realizadas. 

Descrição da atividade 2: participar de eventos promovidos pelo sistema Conselhos.

Descrição da atividade 3: participar de eventos gerais. 

Observação: Valor da atividade: a definir conforme orçamento.

Descrição da atividade 4: fazer a aquisição de coletes.

PLANO DE AÇÃO - ATIVIDADES
Descrição da atividade 1: realizar reuniões quinzenais da comissão, em formato presencial, remoto ou híbrido.

Observação: Valor da atividade: a definir conforme orçamento.

Nome do projeto 4: Intersetorialidade

Objetivo do projeto: estabelecer calendário de reuniões e visitas com instituições para fortalecer parcerias 
intersetoriais e interinstitucionais já estabelecidas, bem como a promoção de novas parcerias. 

Observação: Valor da atividade: a definir conforme orçamento.

Ação 2: realizar contatos com as instituições por meio de envio de ofício. 

Ação 3: realizar reuniões para compartilhamento de boas práticas. 



Prazo final: dezembro/2026

Prazo final:   maio/2027

Prazo final:  dezembro/2027

Prazo final: dezembro/2026

Meta:  concluir a organização da 1ª Jornada até dezembro de 2026 e realizar a Jornada em maio de 2027. Valor do projeto: a definir conforme orçamento.

Objetivo do mapa estratégico: OE13

Objetivo do projeto:  planejar a 1ª Jornada de riscos, emergências e desastres do CRPRS, a ser realizada no primeiro semestre de 2027. 

Nome do projeto 2: 1ª Jornada de riscos, emergências e desastres do CRPRS

Objetivo geral:  manter um fórum permanente de análise sobre questões relacionadas à Psicologia na Gestão Integral de Riscos e Desastres (GIRD), fundamentando as orientações do CRPRS à categoria e à sociedade em contextos de crises, conforme protocolos reconhecidos cientificamente. 

Meta:   realizar 3 encontros de orientações em diferentes municípios. 

Indicador:  número de encontros realizados; número de pessoas orientadas. 

Total de ações planejadas para 2026: 02

Total gasto no 4º trimestre: Saldo: 

Total gasto no 3º trimestre: Saldo: 

Observação:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre

Após os resultados do 4º trimestre, o projeto atingiu a meta? (       ) Sim (       ) Não                                                                                                        
Todas as ações planejadas para 2026 foram concluídas?  (       ) Sim (       ) Não   

Justifique os casos em que o projeto não atingiu a meta ou as ações planejadas não foram concluídas:

Resultados do 4º trimestre

Objetivo do projeto:  estabelecer calendário de orientações descentralizadas sobre a atuação da Psicologia na Gestão Integral de Riscos e 
Desastres (GIRD), qualificando a categoria para o exercício profissional neste contexto. 

Total de ações planejadas para 2026:  07

Valor do projeto:  a definir conforme orçamento.

 As ações 1 e  4 foram realizadas dentro prazo 
previsto. 

As ações 2 e 3 serão realizadas até junho de 2026

Nome do projeto 3: Material de orientação impresso Objetivo do mapa estratégico: 

Indicador:   número de processos de organização do evento finalizados; Jornada realizada. Observação:

RELATÓRIO TRIMESTRAL DO PLANO DE AÇÃO - 2026

Metas:  realizar 2 projetos; iniciar 2 projetos; realizar 4 atividades até dezembro de 2026.

Indicadores: número de projetos realizados; número de projetos iniciados; número de atividades desenvolvidas. 

Orçamento para 2026:   R$ 52.750,00

PROJETOS

Nome do setor/área/comissão:  Comissão de Riscos, Emergências e Desastres  - CRED Objetivos do mapa estratégico: OE11 e OE13

Nome do projeto 1:  Orientações descentralizadas da CRED/CRPRS Objetivo do mapa estratégico:   OE8

Total gasto no 1º trimestre: Saldo: 

Total gasto no 2º trimestre: Saldo: 

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Não há resultados ainda, pois a primeira ação deste 
projeto está prevista para maio de 2026. 

Após os resultados do 4º trimestre, o projeto atingiu a meta? (       ) Sim (       ) Não                                                                                                        
Todas as ações planejadas para 2026 foram concluídas?  (       ) Sim (       ) Não   

Justifique os casos em que o projeto não atingiu a meta ou as ações planejadas não foram concluídas:

Objetivo do projeto:    imprimir livros, cartilhas e outros materiais de orientação sobre Gestão Integral de Riscos e Desastres (GIRD) 
destinados à categoria, à sociedade e a equipamentos públicos, considerando a dinâmica dos eventos extremos, quando necessário. 

Total de ações planejadas para 2026: 04

Meta:   imprimir e distribuir 2.000 materiais de orientação. Valor do projeto:

Indicador:  número de materiais de orientação distribuídos. Observação: *Tiragem de mil exemplares do livro Entre Rios e 
Ruínas: a Psicologia diante do Desastre Socioambiental no Rio 

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Não há resultados ainda, pois a primeira ação deste 
projeto está prevista para abril de 2026. 

Após os resultados do 4º trimestre, o projeto atingiu a meta? (       ) Sim (       ) Não                                                                                                        
Todas as ações planejadas para 2026 foram concluídas?  (       ) Sim (       ) Não   

Justifique os casos em que o projeto não atingiu a meta ou as ações planejadas não foram concluídas:

A ação 1 foi realizada dentro do prazo previsto.  

Após os resultados do 4º trimestre, o projeto atingiu a meta? (       ) Sim (       ) Não                                                                                                        
Todas as ações planejadas para 2026 foram concluídas?  (       ) Sim (       ) Não   

Justifique os casos em que o projeto não atingiu a meta ou as ações planejadas não foram concluídas:

Nome do projeto 4:   Intersetorialidade Objetivo do mapa estratégico:  OE11

Objetivo do projeto:    estabelecer calendário de reuniões e visitas com instituições para fortalecer parcerias intersetoriais e 
interinstitucionais já estabelecidas, bem como a promoção de novas parcerias

Total de ações planejadas para 2026: 05

Meta:  estabeler parceria com 6 novas instituições. Valor do projeto:  a definir conforme orçamento.

Indicador: número de reuniões interinstitucionais realizadas. Observação: 

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre



Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Foram realizadas 2 reuniões de formato híbrido.

Observação: Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Descrição da atividade 1:realizar reuniões quinzenais da comissão, em formato presencial, remoto ou híbrido.

 ATIVIDADES 

Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Atividade realizada conforme demanda.

Descrição da atividade 2:  participar de eventos promovidos pelo sistema Conselhos.

Observação: Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Atividade realizada conforme demanda.

Descrição da atividade 4:  fazer a aquisição de coletes.

Descrição da atividade 3:  participar de eventos gerais. 

Observação: Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Atividade realizada.

Descrição da atividade 5: outras atividades realizadas pela comissão não previstas no plano.

Observação:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Não há resultado ainda.

Observação:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre


