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Prazo 1: abril/2026
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 PLANEJAMENTO - COMISSÃO DE CUIDADOS PALIATIVOS
Nome da comissão: Comissão de Cuidados Paliativos - CCP

Presidente: Gabriela Zanella

Conselheiras: Eline Ester Grossi, Fabiula Machado, Helena Maciel Nunes. Funcionária: Flávia Cardozo Mattos. Colaboradoras: Mônica Echeverria Oliveira, Natália Schopf 
Frizzo e Simone Scremin.

Objetivo geral: estruturar e consolidar a Comissão de Cuidados Paliativos do CRPRS.
Esta comissão contribui para os objetivos 
estratégicos: OE5 e OE13

Metas: realizar 2 projetos e 2 atividades até dezembro de 2026.

Indicadores: número de projetos realizados e número de atividades desenvolvidas.

Orçamento para 2026: R$ 52.750,00 Centro de Custo: 02.03.03.07

PLANO DE AÇÃO - PROJETOS

Valor: contemplado no orçamento da CCP

Observação: o Dia Mundial dos Cuidados Paliativos 
é o segundo sábado de outubro. Em 2026, será no 
dia 10 de outubro. Sugere-se o dia 09 de outubro 
para a realização desta reunião aberta. Sugere-se o 
auditório da sede para a realização da atividade.  

Nome do projeto 1: Estruturação do funcionamento da Comissão de Cuidados Paliativos Objetivo do mapa estratégico: OE5

Responsável: Gabriela Zanella

Objetivo do mapa estratégico: OE13

Responsável: Gabriela Zanella

Valor: contemplado no orçamento da CCP

Indicador: número de reuniões realizadas no ano. Observação: 

Ações 

Ação 1: organizar o funcionamento interno da Comissão.

Ação 2: realizar reuniões mensais da Comissão.

Ação 2: definir e convidar as(os) participantes da roda (colaboradores).

Ação 3: articular com a Comunicação a divulgação.

Ação 4: realizar a roda de conversa. 

Objetivo do projeto: organizar a Comissão enquanto espaço institucional permanente, com funcionamento regular, 
alinhado às normativas do CRPRS e CFP.

Meta: estruturar a Comissão enquanto espaço institucional permanente.

Nome do projeto 2: Roda de conversa - Dia Mundial dos Cuidados Paliativos

Objetivo do projeto: convidar a categoria de psicólogos gaúchos a se aproximar da temática dos Cuidados Paliativos, 
promovendo uma roda de conversa online em alusão ao Dia Mundial dos Cuidados Paliativos. 

Meta: realizar 1 roda de conversa no mês de outubro de 2026. 

Indicadores: roda de conversa realizada e número de participantes. 

Ações 

Ação 1: definir as propostas de pauta da roda de conversa.

Descrição da atividade 3: outras atividades realizadas pela comissão não previstas no plano.

Observação: Valor da atividade: contemplado no orçamento da CCP

PLANO DE AÇÃO - ATIVIDADES

Descrição da atividade 1: participar da Assembléia Geral Ordinária para eleição da nova Diretoria 2026-2027 da Academia Estadual de Cuidados Paliativos - AECP-RS

Observação: fevereiro/2026 Valor da atividade: contemplado no orçamento da CCP

Descrição da atividade 2: participar do XII Congresso Latinoamericano e XI Congresso Brasileiro de Cuidados Paliativos 

Observação: ambos ocorrem concomitantes, no mesmo espaço em São Paulo em 
março/2026.

Valor da atividade: contemplado no orçamento da CCP
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Meta: realizar 1 roda de conversa no mês de outubro de 2026. Valor do projeto:

Objetivo do mapa estratégico: OE13

Objetivo do projeto: convidar a categoria de psicólogas/os do Rio Grande do Sul a se aproximar da temática dos Cuidados Paliativos, 
promovendo uma roda de conversa online em alusão ao Dia Mundial dos Cuidados Paliativos. 

Nome do projeto 2: Roda de conversa - Dia Mundial dos Cuidados Paliativos

Objetivo geral: estruturar e consolidar a Comissão de Cuidados Paliativos do CRPRS.

Meta: estruturar a Comissão enquanto espaço institucional permanente.

Indicador: número de reuniões realizadas no ano.

Total de ações planejadas para 2026: 04

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Participação como ouvinte da Assembléia Geral da 
Academia Estadual de Cuidados Paliativos em 

fevereiro/2026. 

Observação: Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Descrição da atividade 1: participar da Assembléia Geral Ordinária para eleição da nova Diretoria 2026-2027 da Academia Estadual de Cuidados Paliativos - AECP-RS

Total gasto no 4º trimestre: Saldo: 

Total gasto no 3º trimestre: Saldo: 

Observação:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre

Após os resultados do 4º trimestre, o projeto atingiu a meta? (       ) Sim (       ) Não                                                                                                        
Todas as ações planejadas para 2026 foram concluídas?  (       ) Sim (       ) Não   

Justifique os casos em que o projeto não atingiu a meta ou as ações planejadas não foram concluídas:

Resultados do 4º trimestre

 ATIVIDADES 

Objetivo do projeto: organizar a Comissão enquanto espaço institucional permanente, com funcionamento regular, alinhado às normativas 
do CRPRS e CFP.

Total de ações planejadas para 2026: 02

Valor do projeto:

A ação 01 foi concluída, reconfigurando os Cuidados 
Paliativos de Núcleo para Comissão Especial no 

CRPRS. A ação 02 é contínua e mensal. 

Nome do projeto 3: Objetivo do mapa estratégico: 

Indicador: roda de conversa realizada e número de participantes. Observação:

RELATÓRIO TRIMESTRAL DO PLANO DE AÇÃO - 2026

Metas: realizar 2 projetos e 2 atividades até dezembro de 2026.

Indicadores: número de projetos realizados e número de atividades desenvolvidas.

Orçamento para 2026: R$ 52.750,00

PROJETOS

Nome do setor/área/comissão: Comissão de Cuidados Paliativos - CCP Objetivos do mapa estratégico: OE5 e OE13

Nome do projeto 1: Estruturação do funcionamento da Comissão de Cuidados Paliativos Objetivo do mapa estratégico: OE5

Total gasto no 1º trimestre: Saldo: 

Total gasto no 2º trimestre: Saldo: 

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

As ações do projeto 02 não contemplam o primeiro 
semestre de 2026.

Após os resultados do 4º trimestre, o projeto atingiu a meta? (       ) Sim (       ) Não                                                                                                        
Todas as ações planejadas para 2026 foram concluídas?  (       ) Sim (       ) Não   

Justifique os casos em que o projeto não atingiu a meta ou as ações planejadas não foram concluídas:

Objetivo do projeto: Total de ações planejadas para 2026: 

Meta: Valor do projeto:

Indicador: Observação:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Após os resultados do 4º trimestre, o projeto atingiu a meta? (       ) Sim (       ) Não                                                                                                        
Todas as ações planejadas para 2026 foram concluídas?  (       ) Sim (       ) Não   

Justifique os casos em que o projeto não atingiu a meta ou as ações planejadas não foram concluídas:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Descrição da atividade 2:  participar do XII Congresso Latinoamericano e XI Congresso Brasileiro de Cuidados Paliativos 

Observação: ambos ocorrem concomitantes, no mesmo espaço em São Paulo em março/2026. Valor total gasto com esta atividade em 2026: 



Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Participação do Congresso Latinoamericano de 
Cuidados Paliativos em março/2026. Espaço para 

articulação com a Academia Nacional de Cuidados 
Paliativos (ANCP) e divulgação da Metodologia 

CREPOP. 

Descrição da atividade 4:

Descrição da atividade 3: outras atividades realizadas pela comissão não previstas no plano.

Observação: Valor total gasto com esta atividade em 2026: 

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Descrição da atividade 5:

Observação:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre

Observação:

Resultados do 1º trimestre Resultados do 2º trimestre Resultados do 3º trimestre Resultados do 4º trimestre


