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- Desafios da Psicologia no trabalho remoto durante a pandemia
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- Violéncia contra a mulher na adolescéncia
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(” CRPRS

Conselho Regional de Psicologia
do Rio Grande do Sul

PAUTA: Desafios da Psicologia no trabalho remoto durante a pandemia

ENCAMINHAMENTO: A reunidao foi realizada na modalidade virtual pela plataforma
Zoom. As psicologas participantes na reunido dialogaram sobre os desafios encontrados
pelas/os psicélogas/os diante da necessidade de realizar seu trabalho de forma remota
durante o periodo de pandemia. As psicologas presentes atuam nas areas da educacéao
e assisténcia social. O trabalho da assisténcia social de Dom Pedrito, onde uma das
participantes atua, ndo deixou de ser presencial, mas teve sua carga horéaria reduzida e o
trabalho foi organizado em escala. Por sua vez, a drea da educacdo sabemos que teve
gue se reinventar e foi preciso aderir a modalidade online para realizacao das atividades,
tanto os profissionais quanto os alunos. Quanto a opinido das psicologas, foi pontuado
gue as inumeras chamadas de video diarias acabam sendo desgastantes para as
profissionais. Uma das psicélogas participantes atua em uma universidade de Bagé, a
outra atua realizando avaliacbes psicologicas de alunos com problemas de
aprendizagem junto a rede municipal de educacdo de Dom Pedrito. As psicologas
comentaram sobre o dificil acesso a internet que algumas familias enfrentam e que
compromete o bom desempenho escolar de muitos alunos. Outro problema citado foi a
evasao escolar e os desafios para resgatar esses alunos quando as aulas voltarem a ser
presenciais. Pontuou-se que isso se deve a negligéncia de alguns pais, mas que também
devemos considerar que, em alguns casos, deve ter sobrecarregado as tarefas dos
familiares com as criangas em casa e assim nao deve ser tarefa simples conciliar tudo,
sendo que alguns pais inclusive ndo possuem escolaridade avancada. Além disso, foi
falado sobre o quanto a adesdo ao home office e as plataformas virtuais foi acelerada
com a pandemia e que algumas praticas podem continuar a serem utilizadas para além
desse periodo. Por fim, foi feito o convite pela psicéloga Giordana as demais presentes
para participarem das reunifes da comissdo de educacdo da subsede sul do CRP, ja
que ela faz parte. Foi informado também pela coordenadora do polo sobre as préximas
reunides que serdo integradas com os demais polos.
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