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PAUTAS  
- Live “Orientação: Questões Relacionadas ao Suicídio” 
 

 
PRÓXIMAS PAUTAS 
- Live “Redução de Danos e a Luta Antimanicomial.”  
 

 

 
PAUTA: “Orientação: Questões Relacionadas ao Suicídio” 
 

 
ENCAMINHAMENTO: A coordenadora do presente Núcleo Gelci Milech, junto com os 
demais presentes assistiram a Live que aborda a “Orientação: Questões Relacionadas 
ao Suicídio”. Um tema importante e que deve ser mais debatido no sentido de trabalhar 
na prevenção. Todos os integrantes presentes relataram receber com certa frequência 
pacientes apresentando ideação suicida. E como a Live aborda é mais comum na 
população jovem (15 e 29 anos de idade), na cidade de Pelotas por ser universitária e 
recebe semestralmente um grande número de jovens, isso é preocupante, porque esses 
estudantes estão dentro dessa faixa etária. Isso, é percebido pelos profissionais que 
recebem uma parte destes jovens, vários são os motivos que levam esses estudantes a 
pensar em tirar a sua vida. Talvez esse número seja maior, pois muitos não têm 
condições financeiras para ir em busca de Psicoterapia e o serviço de Saúde Mental 
(gratuito) do município não contempla a todos. Uma integrante relatou que tem percebido 
que cada vez mais cedo os/as adolescentes tem tentado tirar a vida, ela ainda relata que 
tem recebido queixas dos/as professores/as que crianças vem apresentando 
sintomas/comportamentos ligados ao suicídio. Isso é preocupante, precisa ser feito algo 
nesse sentido, buscar trabalhar a prevenção, visto que não há uma Política Pública para 
tratar dessas questões. Uma queixa apresentada pelos profissionais está ligada a 
questão de atendimento de estudantes que vem de outros Estados, há uma dificuldade 



 
  

quando necessita chamar alguém, muitos deles mudam com certa frequência (vivem em 
repúblicas, pensionatos ou dividem apartamento com outros colegas) eles apresentam 
rotatividade de moradia e as relações muitas vezes são rompidas após a mudança, 
porque muitas vezes o motivo da mudança é causado por uma dificuldade de se 
relacionar com esses colegas o que acaba as vezes dificultando em ter uma pessoa 
como referência. 
 
 
 

 


