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CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA RS
NUCLEO DE PSICOTERAPIA — SUBSEDE SUL
REGISTRO DE ATIVIDADE

| DATA: 18 de junho de 2019.

RESPONSAVEL/RELATOR: Gelci de Lima Nunes Milech.

PARTICIPANTES: Gelci de Lima Nunes Milech, Giovani Cantarelli, Rosamaris Cargnin
de Moraes, Simone Belo Alves e Tais Carrasco.

| PROXIMA REUNIAO DO NUCLEO: 09 de julho as 19h40

PAUTAS
- Live “Orientacao: Questdes Relacionadas ao Suicidio”

PROXIMAS PAUTAS
- Live “Reducgé&o de Danos e a Luta Antimanicomial.”

PAUTA: “Orientagao: Questdes Relacionadas ao Suicidio”

ENCAMINHAMENTO: A coordenadora do presente Nucleo Gelci Milech, junto com os
demais presentes assistiram a Live que aborda a “Orientacdo: Questbes Relacionadas
ao Suicidio”. Um tema importante e que deve ser mais debatido no sentido de trabalhar
na prevencdo. Todos os integrantes presentes relataram receber com certa frequéncia
pacientes apresentando ideacdo suicida. E como a Live aborda é mais comum na
populacdo jovem (15 e 29 anos de idade), na cidade de Pelotas por ser universitaria e
recebe semestralmente um grande namero de jovens, iSso é preocupante, porgue esses
estudantes estdo dentro dessa faixa etaria. Isso, é percebido pelos profissionais que
recebem uma parte destes jovens, varios sdo 0s motivos que levam esses estudantes a
pensar em tirar a sua vida. Talvez esse numero seja maior, pois muitos ndo tém
condicBes financeiras para ir em busca de Psicoterapia e o servico de Saude Mental
(gratuito) do municipio ndo contempla a todos. Uma integrante relatou que tem percebido
gue cada vez mais cedo os/as adolescentes tem tentado tirar a vida, ela ainda relata que
tem recebido queixas dos/as professores/as que criancas vem apresentando
sintomas/comportamentos ligados ao suicidio. Isso é preocupante, precisa ser feito algo
nesse sentido, buscar trabalhar a prevencao, visto que ndo ha uma Politica Publica para
tratar dessas questbes. Uma queixa apresentada pelos profissionais esta ligada a
guestdo de atendimento de estudantes que vem de outros Estados, ha uma dificuldade
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guando necessita chamar alguém, muitos deles mudam com certa frequéncia (vivem em
republicas, pensionatos ou dividem apartamento com outros colegas) eles apresentam
rotatividade de moradia e as relacbes muitas vezes sdo rompidas apds a mudanca,
porgue muitas vezes o motivo da mudanca € causado por uma dificuldade de se
relacionar com esses colegas 0 que acaba as vezes dificultando em ter uma pessoa
como referéncia.




