
 
  

 
CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA RS 

NÚCLEO DE PSICOTERAPIA – SUBSEDE SUL 

REGISTRO DE ATIVIDADE 
 

DATA: 14 de maio de 2019. 

 
RESPONSÁVEL/RELATOR: Gelci de Lima Nunes Milech. 
 

 

PARTICIPANTES: Gelci de Lima Nunes Milech, Giovani Cantarelli, Josefa Freitas, 

Rosamaris Cargnin de Moraes, Simone Belo Alves e Tais Silveira Carrasco. 
 
 

 
PRÓXIMA REUNIÃO DO NÚCLEO: 28 de maio as 19h40 

 
PAUTAS  
- Live “Redução de Danos e a Luta Antimanicomial". 
- Live “Começando na profissão de Psicóloga(o). 
 

PRÓXIMAS PAUTAS 
Não há. 
 

 

PAUTA: Redução de Danos e Luta Antimanicomial 
 
ENCAMINHAMENTO: Começamos assistir a Live, mas não chegamos acompanhar até 
o final, mas iremos nos programar pra assistir novamente. 
 

PAUTA:  Live “Começando na profissão de Psicóloga(o). 
 
ENCAMINHAMENTO: A coordenadora do presente Núcleo, Gelci Milech, e os demais 
presentes assistiram a Live Começando na profissão de Psicólogo(a). Após, foram feitas 
colocações pela coordenadora do núcleo, como local (endereço e horários de 
funcionamento) onde são obtidos os Alvarás de localização e o de Vigilância Sanitária na 
cidade de Pelotas, a coordenadora relatou que a documentação também pode ser obtida 
através do site. Também é necessário ver junto ao Instituto Nacional de Seguro Social 
(INSS) qual forma de contribuição vai aderir, enquanto profissional autônomo. 
  
Uma integrante do núcleo, perguntou no caso de profissionais que sublocam horários 
como devem proceder para obter o Alvará. A pergunta foi respondida pela coordenadora 
do núcleo, que relatou que ao sublocar horários deve ser feito um contrato com a 
proprietária do local, a partir desse contrato o procedimento é o mesmo dos profissionais 
que alugam um espaço/sala. 
Outra questão levantada, foi com relação ao contrato de trabalho, embora não seja uma 
exigência de estipular um contrato por escrito/formal, é necessário deixar bem claro 
como vai funcionar os atendimentos, como se dará o pagamento dos honorários, o que 
vai ser prestado, como será a forma de pagamento, etc.,., essas informações são 



 
  

importantes tanto para o contrato oral quanto para o escrito. De forma geral a Live foi 
esclarecedora em vários aspectos, como a importância em manter os dados atualizados 
(nome, endereço, e-mail) junto ao Conselho Regional de Psicologia, abertura de 
consultório e meios de divulgação. Ao final, os(as) participantes presentes relataram que 
várias dúvidas foram sanadas e que as mesmas são de extrema importância para a 
pratica do profissional de Psicologia, tanto para aqueles profissionais estão iniciando a 
profissão quanto para aqueles(as) que já atuam há mais tempo.   
 
 

 


