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PAUTA:  Discussão sobre pesquisa realizada em busca de legislação ou 
material respaldando a Psicoterapia no SUS. 
 
ENCAMINHAMENTO: Após discussão sobre as dificuldades em encontrar 
material de referência para a prática da Psicoterapia no serviço público, 
Simone sugeriu que o grupo buscasse esclarecer que tipo de demanda deseja 
pesquisar para facilitar o encontro de material e respostas.  O quanto o 
trabalho do Psicólogo no setor público fica sujeito a demandas e 
determinações da gestão é um dos exemplos citados. Aspectos como tempo 
de consulta, frequência de sessões, duração do tratamento, critérios de 
prioridade para psicoterapia são alguns dos pontos em questão. Percebeu-se 
o quanto os materiais encontrados abordam as políticas de saúde e não o 
fazer deste profissional. Diretrizes normativas ateóricas para psicoterapia no 
SUS ou Orientações técnicas ateóricas: esta é a proposta discutida. O grupo 
tem encontrado respostas ou respaldo para aquelas questões. Decidiu-se 
fazer questões para serem encaminhadas para área técnica do CRP e CFP.   
Vamos fazer um texto explicando a trajetória que andamos sobre o tema para 
depois fazer as perguntas. Ficou combinado que cada um trará sugestões de 
perguntas e montaremos o documento no próximo encontro.  
 

 

PAUTA: Funcionamento do Grupo 

 
ENCAMINHAMENTO: Eduardo explica que por motivos pessoais terá que 
deixar a coordenação do grupo, Milene Zilio irá assumir a coordenação do 
grupo. 
 

 


