CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA RS
NUCLEO DE PSICOTERAPIA
REGISTRO DE REUNIAO

DATA: 01.12.2017

PROXIMA REUNIAO DA COMISSAO: 26.01.18

PAUTAS: Resultado das pesquisas a cerca da legislacdo que trata da Psicoterapia nas
Politicas Publicas; Proximas datas de reunides do Nucleo.

PROXIMAS PAUTAS: Legislacéo sobre Psicoterapia nas Politicas Publicas, Planos de
Saude.

PARTICIPANTES: Eduardo F. Hoffmann, Leticia Poggere, Milene Zilio, Tatiane Arruda,
Antonieta Mendes, Simone Courel, Fatima Silva, e Nadia Fonseca.

PAUTA: Resultado das pesquisas a cerca da legislacdo que trata da Psicoterapia nas
Politicas Puablicas.

ENCAMINHAMENTO: A reunido inicia com a fala de Leticia a cerca dos videos dos
debates sobre Psicoterapia no CFP. A mesma destaca algumas falas relevantes como a
guestdo da ampliacdo do que se entende por psicoterapia, alargando o debate a respeito
da clinica ampliada, grupos, etc. Outro ponto destacado foi a ideia de que o psicélogo que
atua na equipe multiprofissional fazendo psicoterapia, desautoriza os demais a se
responsabilizarem pela demanda de saude mental. Eduardo relata que teve dificuldades
em achar material além dos videos do CRP do ano de 2014 e do CFP do ano de 2013.
Cita ainda reportagem da revista “Dialogos” de 2004. Tatiane relata que encontrou dois
documentos, um deles do CREPOP. Fatima destaca que nas suas leituras, por vezes, 0s
termos “Psicologia” e “Psicoterapia” apareciam como sinénimos. Ainda sobre a legislacao,
Simone coloca que as Politicas de saude ndo podem legislar sobre praticas especificas,
principalmente as que sao reguladas pelo Conselho, e que as politicas de saude mental se
encontram dentro das politicas de saude. No SUS, a saude mental ndo deve ficar a cargo
do psicologo exclusivamente, e sim da equipe como um todo. Fatima cita ainda o texto
“Psicologia e Politicas Publicas, impasses e reimpasses epistemoldgicos”. Outros textos
citados por Eduardo foram “Por que a Psicanalise” de Elisabeth Rudinesco e “Trés tempos
da clinica orientada pela psicanalise no campo da Saude Mental”. As discussfes seguiram
pelas especificidades da rede publica e questdes envolvendo a psicoterapia também no
ambito privado.

PAUTA: Préximas datas de reunides do Nucleo.

ENCAMINHAMENTO: O Grupo estabelece as datas para as proximas reuniées no Nucleo
gue acontecerdo em 26/01 e 16/02.




