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PSICOLOGIA SP

'. Conselho
‘ Regional de

ATA 21302 REUNIAO PLENARIA ORDINARJA
DO CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA DE SAO PAULO

Aos trinta dias do més de margo de dois mil e vinte, as dezenove horas e trinta
minutos, realizou-se a segunda milésima centésima trigésima reunido Plenaria
Ordinaria do Conselho Regional de Psicologia de S&o Paulo — 6% Regiao.
Considerando ao estado de pandemia declarado pela Organizagdo Mundial da
Saude, em 11 de margco de 2020, as restricbes impostas pelo Governo do
Municipio de Sao Paulo, que decretou situacdo de emergéncia na cidade por meio
do Decreto n° 59.283, de 16 de margco de 2020, o Decreto n° 64.881, de 22 de
marcgo de 2020, que decreta quarentena no Estado de S&o Paulo e, finalmente, as
Portarias CRP SP n° 06/2020 e 07/2020, que estabelecem o Plano de Contingéncia
com medidas de prevencgao ao contagio de pessoas pelo Coronavirus — COVID-19,
em todas as dependéncias do Conselho Regional de Psicologia — 62 Regido, esta
Plenaria é realizada por meio de videoconferéncia, utilizando a plataforma Skype.
Participaram 21 (vinte e uma/um) conselheiras/os, sendo estas/es efetivas/os e
suplentes, a seguir indicadas/os: Ana Paula Hachich de Souza, Annie Louise
Saboya Prado, Beatriz Borges Brambilla, Edgar Rodrigues, Eduardo de Menezes
Pedroso, Emanoela Priscila Toledo Arruda, lone Aparecida Xavier, Jumara Silvia
Van De Velde, Julia Pereira Bueno, Lauren Mariana Mennocchi, Lilian Suzuki,
Luana Alves Sampaio Cruz Bottini, Maria Mercedes Whitaker K.V.B. Guarnieri,
Monica Marques dos Santos, Ménica Cintrdo Franga Ribeiro, Murilo Centrone
Ferreira, Raizel Rechtman, Rodrigo Toledo, Sarah Faria Abrdo Teixeira, Talita
Fabiano de Carvalho e Tatiane Rosa da Silva. Também participaram Juliana
Cristina Bessa, representante da Comissao Gestora da Subsede de Assis e Eliane
Cristina Dias de Almeida, representante da Comissdo Gestora da Subsede de
Sorocaba. 1) INFORMES - 1.1) Justificadas das conselheiras/os: Foram
consideradas as justificativas de auséncia das/os conselheiras/os Clarissa Moreira
Pereira, Ivani Francisco de Oliveira, Luciane de Almeida Jabur, Maria Rozineti
Goncalves, Maria da Gloria Calado, Rita de Cassia Oliveira Assuncdo. Nao
participaram, também as conselheiras Jessica Tomaz da Costa Silva e Sulamita
Jesus de Assuncgdo. Il) APRECIAGAO DE PROCESSOS PESSOAS FiSICA E
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JURIDICA - Raizel Rechtman submete ao plenario a apreciacdo dos processos
das pessoas fisica e juridica inscritas nesse CRP SP. Encaminhamento: Foram
homologados os seguintes processos: Pessoa Fisica — 1924 (um mil, novecentos
e vinte e quatro) novas inscrigdes, 134 (cento e trinta e quatro) reativacdes, 05
(cinco) suspensdes por desisténcia, 508 (quinhentos e oito) cancelamentos a
pedido, 13 (treze) cancelamentos por o6bito, 22 (vinte e dois) transferéncias.
Pessoa Juridica — 84 (oitenta e quatro) registros, 03 (trés) cadastros, 5 (cinco)
isencdo de débitos, 13 (treze) cancelamentos. Total geral dos processos
analisados: 2711 (dois mil, setecentos e onze), conforme folha anexa que é parte
integrante desta ata. lll) APRECIAGAO DE TiTULO DE ESPECIALISTA - Beatriz
Borges Brambilla informa que Nao foi possivel efetuar o levantamento das
informacdes, conforme informacdo da PAT Abreu, pois estdo sem acesso as
pastas de rede. Além disso, sera preciso refazer o parecer dos processos que
ficaram pendentes com o numero e data da nova plenaria, e a documentacao ficou
na sede e nas subsedes. Encaminhamento: Os titulos serdo analisados pela
Diretoria ad referendum da plenaria, para que as/os psicologas/os né&o precisem
aguardar outra plenaria. IV) RECOMPOSICAO DAS COMISSOES GESTORAS E
PERMANENTES - Apresenta-se a proposta de recomposi¢cdo das comissdes
gestoras, permanentes e as representagdbes em orgaos de controle social.
Encaminhamento: O plenario aprova em bloco as seguintes recomposicoes:

Comissbes Gestoras - Subsede Ribeirdo Preto — Exclusdo da Subcoordenadora

da Comissdao Gestora Nayara Gomes Braga (CRP 06/124513). Alteragdo de
Membra para Subcoordenadora na Comissao Gestora de Juliana Cristina Ferreira
dos Santos (CRP 06/148920) e inclusdo de Gustavo Pimenta Murayama (CRP
06/153210), Rafaela Beraldo Modé (CRP 06/142235) e Isadora Bettarello (CRP
06/125124) como membros da Comissdo. Subsede Bauru — Inclusdo de Marilia
Alves dos Santos (CRP 06/144416) como Membra da Comissao Gestora.
Comissao de Etica (COE) — Sede — Inclusdo de Dana Raissa Rocha Martins (CRP
06/159635), Paula Andréia de Carvalho Jonas (CRP 06/62340) e Vera Cristina de
Freitas Moreira (CRP 06/111609) como colaboradoras de Cl. Subsede Bauru —
Inclusdo de Luisa Thomazini de Freitas (CRP 06/159754) como membra. Subsede
Grande ABC - Inclusdo de Carolina Agustinelli Primo (CRP 06/81842) como
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membra. Subsede de Ribeirdo Preto — Inclusdo de Emanoela Priscila Toledo
Arruda (CRP 06/107551) como colaboradora de Cl. Subsede Sorocaba — Excluséo
das membras Thaiga Danielle Momberg Silva (CRP 06/117912) e Michele Lemos
de Souza (CRP 06/119904). Inclusao de Marcela Spinardi Cintra (CRP 06/127499)

e Laura Sayuri Goya (CRP 06/158856) como membras. Comissdo de Orientacao

e Fiscalizacao (COF) — Subsede Bauru — Inclusdo de Luisa Thoamazini de Freitas
(CRP 06/159754) e Rafael Daltro Graciani (CRP 06/157780) como membros.
Subsede Sorocaba - Inclusdo de Laura Sayuri Goya (CRP 06/158856) como
membra. V) CRIACAO DOS NUCLEOS TEMATICOS DAS SUBSEDES -

Encaminhamento: Aprova-se em bloco a criagdo e composi¢ao dos seguintes

Nucleos Tematicos das Subsedes: Subsede Campinas — 1) Nucleo Crianca e
Adolescente — Coordenacado: Suely Castaldi Ortiz da Silva (CRP 06/60201). 2)
Nucleo Relacdes Raciais - Coordenacdo: Ariane de Cassia Laurindo (CRP
06/144122). 3) Nucleo Despatologiza — Coordenacédo: Rosangela Villar (CRP
06/8458). 4) Nucleo Psicologia e Pessoas com Deficiéncia — Coordenagao: Livia
Rech de Castro (CRP 06/09092). 5) Nucleo Sexualidade e Género — Coordenagéo:
Rayane Ribas Martuchi (CRP 06/159957). 6) Nucleo Emergéncias e Desastres —
Coordenacéo: Bianca Totene Viqueci (CRP 06/124293). 7) Nucleo Envelhecimento
— Coordenagao: Cibele Sanches (CRP 06/68323). 8) Nucleo Psicologia
Organizacional e do Trabalho — Coordenagdo: Fabiana Marques Pereira Bartnik
(CRP 06/68941). Subsede Sao José do Rio Preto — 1) Nucleo Sexualidade e
Género. Comissao Gestora Metropolitana — 1) Nucleo Psicologia e Moradia —
Coordenacédo: Batsheva Siqueira (CRP 06/137385); e, Membras/os: Bruno de
Castro Santos Motta (CRP 06/94865), Douglas Cardoso da Silva (CRP 06/98823) e
Luis Eduardo Cobra Lacorte (CRP 06/88150). VI) REPRESENTACOES EM
ORGAOS DE CONTROLE SOCIAL E ENTIDADES — Encaminhamento: Foram

aprovadas em bloco as seguintes indicagdes: 1) Conselho Municipal dos Direitos

da Crianca e do Adolescente de Presidente Prudente (Subsede Assis) - Exclusao
de Leonardo Santos de Souza (CRP 06/135350) como Representante do CRP SP.

2) Conselho Municipal de Assisténcia Social de Assis (Subsede Assis) - Inclusao

de Giulia Maria Bertolucci (CRP 06/151995) como representante titular e de
Rafaela Luana Camara (CRP 06/127031) como representante suplente do CRP
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SP. 3) Conselho Municipal Assisténcia Social de Catanduva (Subsede Séo José do
Rio Preto) - Exclusdo de Thaina da Silva Costa (CRP 06/149425) e Inclusdo de
Ricardo Gasolla (CRP 06/128847) como representante do CRP SP. 4) Conselho
Municipal de Saude de Campinas (Subsede Campinas) - Inclusdo de Suely
Castaldi Ortiz da Silva (CRP 06/60201) como Representante do CRP SP. 5) Férum
Municipal de Direitos Humanos de Campinas (Subsede Campinas) - Inclusdo de
Cibele Sanches (CRP 06/68323) como representante do CRP SP. 6) Conselho
Penitenciario do Estado de S&o Paulo - Inclusdo de Maria da Gléria Calado (CRP
06/033194) e Maria Orlene Daré (CRP 06/3330) como representantes do CRP SP.
VIl) ORGANIZAGAO - Beatriz Brambilla relata que ja havia encaminhado ao

plenario a proposta de organizagédo, em frentes de trabalho, diante do cenario de

pandemia e do plano de contingéncia do CRP SP. Propde-se cinco frentes de
trabalho: 1) Administrativa e de funcionamento do Conselho; 2) De orientagcéo a
categoria; 3) De dialogo e orientagdo qualificada com a sociedade; 4) Organizagao
das psicologas para atuagdo nas situagdes de emergéncia; e, 5) Gestdo com
autoridades na luta pelos direitos. Subsidiam essa discussao a reuniao que foi feita
com o plenario e as comissdes gestoras de todas as subsedes. Assim, a proposta
€ que se discuta cada uma dessas frentes, para indicar tarefas e pessoas
responsaveis por cada uma. Relata que a ultima semana foi muito complicada,
precisaram tomar decisbes sem que pudesse ter tido o devido didlogo, devido as
urgéncias das comunicagbes e das demandas. Assim, muitas decisdes foram
realizadas pela Diretoria, com apoio da equipe para que pudessem dar sequencia
ao trabalho, e tendo em vista as medidas que foram sendo adotadas pelo governo.
A ideia é que agora possam descentralizar o processo de gestdo das agdes do
CRP SP neste momento. Explica as cinco frentes que foram pensadas: 1)

Administrativa e de funcionamento do Conselho — Relata que foi elaborada uma

Portaria referente a questdes de inscricdo, cancelamento, transferéncia e demais
questdes administrativas de funcionamento do CRP SP, que foi compartilhada no
grupo das Comissbes Gestoras. Ha um esforgo para a garantia de todos os direitos
e condicdes adequadas de trabalho para todas/os. Porém, ainda é necessario
alinhamentos do ponto de vista de gestdo de pessoas. Amanha sera langada uma
Resolugcdo nacional, que ja foi analisada pela equipe do CRP, Ligia Daher e
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Adriana Pereira. Portanto, o documento considera as questbes proprias do CRP
SP. Relata que ha uma instabilidade em relagao as plataformas on-line do Sistema
Conselhos, que ndo estavam preparadas para o fluxo atipico de acessos; no més
de margo o “E-psi” teve mais de um milhdo e meio de acesso e mais de 30 mil
novas solicitagdes de cadastro no “E-psi”. Alteraram o servidor, mas, ainda assim,
nao ha estrutura para implantacdo de um sistema de inscricdo on-line adequado.
Quem tem estado a frente dessas demandas tem sido Raizel Rechtman, Rodrigo
Toledo, Comissbes Gestoras e a equipe do CRP SP. Questiona se mais alguém

gostaria de compor o grupo. 2) De orientacdo a categoria — Relata que a COF,

junto ao CREPOP, tem realizado a identificagdo das demandas. Precisam pensar
de quais serdo as estratégias de orientagdo, se serdo realizadas de forma
segmentada, por areas, por subsedes, ou seja, como qualificar esse processo de
orientacdo a categoria, se utilizardo notas, lives, como serao as respostas por e-
mail. E a frente responsavel por tudo que se refira ao exercicio profissional de

psicologa/o. 3) De dialogo e orientacdo qualificada com a sociedade — A ideia

€ de dialogo com as/os usuarios dos servigos de Psicologia, podendo orienta-las
sobre quais sao seus direitos e como tem sido o atendimento, tanto no que se
refere ao voluntariado, quanto sobre o que é saude mental, como devem acontecer
as sessoes, as diferengas entre acolhimento e psicoterapia. Ou seja, discussdes
que nao sdo voltadas a categoria em seu exercicio profissional, leituras da

Psicologia e direitos das/os usuarias/os de servigos de Psicologia. 4) Organizacéo

das psicoélogas para atuacdo nas situacoes de emergéncia — Trata-se de demanda

que chega as profissionais de psicologia diante do atual cenario. Precisam pensar
sobre a fungcdo do CRP SP de fiscalizagdo, orientagdo e disciplinarizacdo do
exercicio profissional. Assim, pensar se compete ao CRP SP, neste momento, a
criacdo de um plano de contingéncia para situagdes futuras, o cadastro das
psicologas/os que tém entrado em contato com a COF informando sobre a atuagéo
enquanto psicdlogas/os voluntarias/os, frisar a orientagdo para atuagdo em
situagdes de emergéncia. Sua defesa € de uma campanha para que 0s governos
realizem contratacdo de psicologas/os, para atuarem articuladas/os com as
politicas publicas, e ndo que a atuagdo se configure, somente, de forma

espontaneista, voluntaria, uma vez que saude mental € um direito de todas/os. 5)
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Gestdo com autoridades na luta pelos direitos — E preciso fazer articulagdo para

incidir sobre as pautas de defesa do CRP SP. Cita como exemplo que amanha, 31
de margo, deve ser votado o projeto sobre renda basica. Ainda, como estdo se
articulando com os movimentos sociais com vistas a essas defesas, como as
formas de manter os CAPS (Centro de Atencao Psicossocial) abertos. Informa que,
até entdo, estavam lidando com as questdes de funcionamento do CRP SP,

by

administrativas e voltadas a orientacdo, mas entendem que agora ja podem
avancar em outras frentes. A ideia é que as/os conselheiras/os possam criar
projetos e propostas para lidar com as questdes que surgem. Ninguém esta
preparado para o que esta acontecendo. Relata que tem, junto com a conselheira
Talita Fabiano de Carvalho, elaborado material. Mas, a cada dia mudam as

questdes, as demandas. Tudo tem sido muito rapido, portanto, a proposta € que

as/os conselheiras/os dividam as tarefas. (Consideracdes dos presentes:] 1) Talita

Fabiano de Carvalho informa que o CREPOP realizou reunidao com todas/os
coordenadoras/es de subsedes. Cada um trouxe as demandas que tinham surgido
até o momento: as duvidas com relacdo ao atendimento on-line nas politicas
publicas, a falta de atendimento on-line nas politicas publicas, a Resolugao do CFP
sobre a atuagcdo nesse momento de pandemia, as demandas dos gestores em
saude. Nessa reunido, pensaram em estratégias para os territorios e, com isso,
deu-se a proposta de criagdo de uma frente estadual formada por um
representante por grupo de psicologas/os hospitalares e do campo da saude que
cada subsede articulara para enfrentamento da crise. Nesses grupos, haveria
pessoas estratégias, como gestores, psicologas/os da rede, que pudessem
construir praticas. Também, comecaram a constru¢gdo de um documento de
orientacdo que fala sobre a atuagéo da Psicologia nas politicas publicas, como
SUS e SUAS. Porém, na ultima versdo desse documento, ele ja contempla as
diversas praticas da Psicologia, como clinica e organizacional. A ideia & que esse
documento subsidie a categoria e os gestores e que seja bastante objetivo. A partir
desse do documento, a elaboracdo de uma Cartilha, que teria o conteudo mais
aprofundado. Ja ha um documento estruturado, nesse sentido, com perguntas e
respostas. No CREPOP ja fizeram o levantamento das principais duvidas que

surgiram nas lives, e as sugestdes de futuras lives. 2) Annie Louise de Saboya
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Prado considera que o CRP SP, frente a dimensio de todas as questdes que tém
surgido, tem conseguido lidar bem, responder de forma agil. Preocupa-se com as
questdes ligadas a COF. Importante monitorar quais as formas mais eficientes de
comunicacgao, procurando simplificar e diversificar as formas de comunicagéo.
Coloca-se a disposigcdo para ajudar no ligado a atuacdo em situagcbes de
emergéncias, onde tem acumulo. 3) Eliane Cristina Dias pondera que seria
importante que as lives que estdo sendo realizadas também pudessem ser
realizadas com as subsedes, como uma forma de aproximagdo com a categoria.
Informa que a conselheira lone Aparecida Xavier participou de reunido com a
Abrapso regional, cujo tema foi necropolitica. Sugere a realizagdo de uma live com
esse tema, muito importante neste momento. 4) Lauren Mariana Mennocchi
também considera importante reconhecer tudo que tem sido realizado. Uma
situagdo como essa convida a reverem as formas de organizagdo. Relata que a
COF trabalhou muito na ultima semana, inclusive, elaborou um documento de
resposta as principais duvidas da categoria. Compartilhou esse documento com o
grupo de conselheiras/os. Foram organizados trés grandes grupos, para tratar
sobre as questdes de saude, formacdo, atendimento on-line e voluntariado. No
grupo 2, onde entende que se enquadra esse trabalho realizado pela COF,
precisam discutir algumas questdes, como atendimento a populagdo em situagdes
de emergéncia, como deve ser a divulgagédo das gratuidades dos atendimentos. 5)
Raizel Rechtman coloca-se disponivel para o grupo 1, voltado as questdes
administrativas. Sobre o trabalho do grupo 2, destaca a importancia de cuidado
com as formas de divulgagdo pois ha muito conteido. E importante que pensem
em outras formas de orientacdo, além de lives, como publicacbes, materiais
graficos e videos. 6) Beatriz Borges Brambilla sintetiza que, até o momento, ha trés
propostas de encaminhamento: a) criagcdo da frente estadual de saude, que é
importante que estejam junto a COF e ao CREPOP; b) dar vazdo as questdes
regionalizadas, para as quais podem pensar em estratégias de comunicagdo mais
regionalizadas. 7) Rodrigo Toledo sobre a proposta de realizar comunicagdes
regionalizadas, como lives, pode ser complicada, uma vez que repercutird em
todos os territérios. Nao podem perder de vista que, neste momento, é tudo
estadual, por mais que haja algo especifico de um territorio. Sugestdo de
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encaminhamento: que se produza conteudos que possam ser encaminhados
somente para determinado territério, como e-mails. Aquilo que for divulgado no
Facebook e demais redes socias deve ser articulado de forma estadual. 8) Aline
Andrade Rocha considera importante conciliar as abordagens e questbes
territoriais com as estaduais, mas buscar canais de contato localmente. Preocupa-
se também com o excesso de lives que tém sido realizadas e, com isso, ha muita
concorréncia. Outras vias podem ser eficientes de forma mais territorializada, como
dialogos com imprensa regional. 9) Eliane Cristina Dias de Almeida sugere que
possam ser feitos comunicados/boletins contando sobre o trabalho que vem sendo
realizado, demonstrando o trabalho arduo do CRP SP que vem sendo realizado.
10) Beatriz Borges Brambilla sintetiza que as propostas sdo de que as
comunicagdes nos canais institucionais do CRP SP tenham sempre carater
estadual, mas que possam adotar estratégias para comunicagdo local, como
boletins, e-mails direcionadas e articulagcdo com a imprensa local. Quanto ao Plano
de contingéncia, tem duvida se a proposta € de produgédo de orientagdo sobre
emergéncias e desastres ou se organizarem a partir de um plano de contingéncia.
E necessario pensar qual a populagdo afetada pela situacdo, se a sociedade de
maneira em geral, ou, mais especificamente aos profissionais que atuam na area
da saude. Assim, questiona se Annie Louise Saboya Prado se colocou a disposi¢cao
para pensar sobre o plano de contingéncia, ou se para construir orientagdo sobre a
atuacao das/os psicologas/os. 11) Annie Louise Saboya Prado pontua que poderia
auxiliar com qualquer uma das duas atividades. Relata que na COF tem surgido
muitas demandas voltadas ao voluntariado, que €& algo dentro da pauta de
emergéncias e desastres. A cultura de ndo prevencédo € que faz a situagédo se

prolongar. Dispde-se a contribuir com o Grupo 4 - Organizagao das psicélogas para

atuacdo nas situagcdes de emergéncia. Dos Grupos] 1) Administrativa e de

funcionamento do Conselho: Estdo responsaveis as equipes/areas do CRP SP,

Ligia Daher, Aline Andrade, Andrea Licht e Didgenes Pepe. 2) De orientacédo a

categoria: Beatriz Brambilla relata que ja solicitaram ao Conselho Federal de
Psicologia que fosse encaminhada uma retificagdo dos oficios de recomendagao
da suspensao das atividades nos servigos publicos. Decidiram, nesta data, que ao

invés de enviar uma retificagcdo, explicardo o que € um servico emergencial e
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essencial. Uma questdo importante é como as psicélogas se colocam valorizando a
profissdo, seja nas politicas publicas ou em atividades autbnomas, como
psicoterapias, assumindo lugar enquanto profissionais da saude na linha de frente,
neste momento. A prestacdo de servicos de psicologia, presencialmente, tem
gerado polémica. Precisam pensar nos impactos disso longo prazo. O que ficou
combinado com o CFP é que enviariam o oficio, orientando as Secretarias que
consultassem as orientagdes e recomendacdes do CRP com jurisdicdo no seu
estado. Reforga que as informagdes mudam a cada momento. A Resolugdo do
CFP sobre atendimento psicolégico on-line e das questdes relacionadas as

situagdes de emergéncias e desastres ja foi alterada na ultima quinta-feira.

IConsideragdes do plenario] 1) Lauren Mariana Mennocchi relata que a COF, apds

a publicacdo do novo posicionamento do CFP, precisou alterar o documento de
perguntas e respostas, ja considerando a nova orientagcédo. O que € necessario,
neste momento, € avangar nas questdes voltadas as/aos psicologas/os sobre o

7

entendimento do que € servigo essencial, por exemplo. 2) Beatriz Brambilla
ressalta que o questionamento é se o CRP SP coaduna com o posicionamento do
CFP, de suspensao dos atendimentos psicoldgicos, ou se entende que se trata de
servico essencial, ndo podendo ser suspenso, especialmente em algumas
situagdes. 3) Talita Fabiano de Carvalho pondera que, para responder a esse
questionamento, podem pensar nas diretrizes das politicas publicas, em qual o
papel da Psicologia no SUS, no SUAS, todas as conquistas da categoria nesses
espacos e o quanto, neste momento, existe um movimento de que a Psicologia néo
ocupa um papel importante, por ndo estar na linha de frente do tratamento da
doencga. Algumas provocagdes que o CRP SP pode fazer € sobre o papel da
Psicologia nas Politicas Publicas, o quanto as contribuigdes da Psicologia tém
direcionado as politicas publicas e impactado na sociedade e a responsabilidade
que esses profissionais que atuam nessas politicas tem com os usuarios, com as
familias e com outros profissionais da saude. Considera importante que fagam essa
defesa. 4) Monica Marques considera os servigos psicolégicos essenciais. Mas,
pontua que, mesmo nos servigos essenciais e de emergéncia, ha psicologas/os
que ndo estdo tendo acesso as medidas de seguranga e de saude necessarias

neste momento, 0 que os leva ao risco de adoecerem ou de abandonarem os
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servicos. Assim, entende que o posicionamento ndo pode ser taxativo, € preciso
considerar outras variaveis. 5) Eduardo Pedroso entende que é necessario dedicar
um tempo maior para essa discussao, pois entende que se trata de uma questao
complexa. O papel da Psicologia nas Politicas Publicas € essencial, pois considera
que as/os usuarias/os continuam com suas situagdes de vida, desassistidas e
dependentes das instituicdes que fazem acolhimento. Considera que a orientacao
do CFP néo esta atingindo as/os psicologas/os. Sugere, ainda, resposta especifica
sobre o voluntariado. 6) Sarah Faria Abrdo Teixeira considera o documento
encaminhado pela conselheira Talita bastante amplo e diretivo e € um documento
que garante a autonomia das/os profissionais. Precisam pensar na questao
emergencial, que perpassa pela autonomia da equipe, pela condi¢do dos usuarios.
Assim, que as/os profissionais tenham autonomia para definir o que é emergencial,
neste momento. Precisam definir esses critérios. Pode ser pautado pelos grupos 2
e 3, pensando na autonomia das/os profissionais de definirem o que é emergencial,
dado o momento de crise. 7) Beatriz Brambilla relata que o documento que estao
elaborando traz reflexdes e que cada situacdo deve ser decidida de acordo com as
condigdes que se apresentam. Assim, deve ser feita adequag¢ao no documento que
esta sendo elaborado pela COF, considerando as novas orientagdes do CFP que
serao publicadas. Sugere que se oficie 0 Ministério Publico do Trabalho e alguns
sindicatos a a respeito dessas questdes. E que se realize reunido com o Sindicado
das Psicologas no Estado de Sdo Paulo — Sinpsi, e também secretarias onde ja
temos informacgao de que as/os profissionais estdo tendo dificuldades em relagao a
EPIs ou que pessoas em grupo de risco ndo tenham sido afastadas de suas
atividades. E importante, também fazer articulacdo das demandas trabalhistas com
os sindicatos e com o MPT. 8) lone Aparecida Xavier entende que as discussdes
que estdo sendo realizadas na COF respondem as necessidades da categoria.
Trata-se de um momento inédito, ndo sabem como as/os psicélogas/os reagirao
diante de suas demandas. Relata que algumas psicologas/os da regido de
Sorocaba informaram que precisaram assumir atividades de profissionais de outras
areas que foram dispensadas. Se vao discutir regionalmente as demandas que
surgem dos municipios, é importante envolver os diversos atores envolvidos,

expondo a importancia da psicologia neste momento de crise no momento
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posterior, considerando os impactos que terd a pandemia. E preciso manter o
didlogo com as/os gestores para garantir o espago da psicologia nas equipes. 9)
Julia Pereira Bueno considera importante que pensem em uma forma de orientacao
interativa para que as/os psicélogas/o possam refletir sua atuagdo nas politicas
publicas, sobre o que seria essa prestagdo de servigos psicolégicos em um
momento em que as/os usuarias/os podem estar com dificuldades financeiras até
para comprar comida. Ainda, o quanto que, sem o treinamento e cuidados
necessarios, as/os profissionais podem ajudar a espalhar o virus nos territorios
mais carentes. Sugere que busquem referéncias de profissionais de outros
conselhos e que ja atuem em contextos semelhantes na América Latina, que
envolvam saneamento basico, alimentacdo, género e raga. E importante inovar na
linguagem, inclusive para que o material produzido perdure para além deste

momento. 3) De didlogo e orientacido qualificada com a sociedade — Juliana

Cristina Bessa pontua que estdo produzindo materiais as psicologas/os, por
exemplo, sobre atendimento on-line. Mas, essa modalidade ndo atinge muitas
pessoas, por limitagdes tecnoldgicas e/ou nao entenderem como funciona a
ferramenta, outras ndo tem coragem de ir até os servigos por medo dos riscos
diante da pandemia. E preciso pensar de que modo dialogar com essas pessoas.
Sugere a elaboragdo de materiais sucintos e com linguagem acessivel. A

comunicagdo com Os usuarios e com a sociedade, em geral, muitas vezes &

deixada em segundo plano. |Consideracdes dos presentes:] 1) Raizel Rechtman

pontua que muitas psicologas/os estdo produzindo materiais de qualidade. Talvez
possa haver um chamado a sociedade para disponibilizar esses materiais,
considerando inclusive o principio da gestao de ter um Conselho participativo, que
constroi junto com as psicologas/os. Com isso, ndo seria necessario reescrever
algo que ja tenha sido produzido pela categoria, e sim dar visibilidade a esses
conteudos ja produzidos. 2) Beatriz Brambilla entende que ha outras discussbes
envolvidas nessa situacao de crise, como relagdes de género e infancia e direitos
trabalhistas. Quais sado as técnicas e referenciais da psicologia que possam
garantir que as pessoas tenham condi¢cdes de atravessar esse momento. Também

by

de que forma € possivel acessar quem nao tem acesso a internet. Ha muita

desigualdade digital, e muitas pessoas somente utilizam o Whatsapp. Talvez
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possam produzir materiais informativos especificos para Whatsapp, como cards e
pequenos videos. Acrescenta, ainda, a importancia da discussao sobre os direitos
dos usuarios dos servigcos de psicologia. Se forem realizar a discussdo sobre
voluntariado, entende importante que discutam pela 6tica, também, de quem sera
atendido. Informa que esta semana iniciara mais uma funcionaria na comunicacao,

para auxiliar nos processos de rele relacdo com a imprensa. 4)  Organizacdo das

psicologas para atuacdo nas situacdes de emergéncia — Beatriz Borges Brambilla

relata que ha uma certa contradigdo, pois o Cédigo de Etica diz que em situagdes
de emergéncias e desastres, as/os psicologas/os devem atuar sem visar beneficio
pessoal. A partir disso, podem ter a leitura de que o voluntariado se enquadraria
nesse contexto da emergéncia e da calamidade. No entanto, grande parte da
categoria de psicologas/os tem seu sustento a partir do trabalho autbnomo. Assim,
como fomentar o trabalho voluntario e fazer a gestdo de riscos nesse tipo de
atendimento e verificar se esse trabalho tem seguido as orientacdes. E preciso que
o voluntariado seja articulado com as politicas publicas locais. Precisam qualificar o
que € voluntariado indiscriminado. A posicdo da COF € no sentido de que a

modalidade de voluntariado € legitima, mas é importante que ndo seja apenas

espontaneista, sem articulacdo com as politicas publicas. [Consideragées dos|

1) Annie Louise Saboya Prado relata que ha uma discussdo sobre o
voluntariado na COF. Trata-se de uma questao que esta sempre ligada a situagdes
de emergéncias. Em situagbes de desastres, sempre surgem movimentos de
voluntariado em diversas frentes. Ndo ha como proibir a pratica e precisam ter
cuidado com as formas de posicionamento contrario a pratica. Por suas
experiéncias pessoais, percebe que em muitas situacdes o trabalho voluntario
atrapalha as politicas. Assim, considera que ha duas possibilidades, uma de defesa
e divulgacdo de que o voluntariado deve se dar em articulagdo com as politicas
publicas e outra de ndo dar énfase nessa pratica. Assim, que tenham uma
estratégia, junto com a Comunicagdo, de ndo incentivar esse tipo de trabalho.
Porém, neste momento, por mais que expliguem e tragam subsidios, soara
insensibilidade se posicionarem contrarios ao trabalho voluntario. Defende que o
voluntariado seja discutido no grupo de emergéncias e desastres, onde podem

subsidiar de que forma deve ser realizado, com comeg¢o, meio e fim. Sendo
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articulado, para que apods o fim do atendimento voluntario, a rede possa dar
sequéncia. 2) Eduardo Pedroso preocupa-se com o sucateamento da profissdo e
de que forma o voluntariado tem sido oferecido. Estdo sendo acionados pelos
meios de comunicagado e precisam ser alinhados quantos aos posicionamentos do
CRP SP. Também é preciso verificar como esta a articulacdo nacional em relagao
a tematica de emergéncias e desastres. Algumas acgdes que estdo sendo
realizadas nos territérios estdo gerando propostas, que podem ser analisadas. 3)
Rodrigo Toledo relata que ha, por exemplo, psicélogas/os recém-formados estédo
se propondo a fazer voluntariado. Precisam falar sobre esse campo, que esta
bastante em destaque. Nesse sentido, entende que precisam dialogar sobre o
assunto, trazendo sugestdes sobre a pratica, como que o voluntariado se dé mais
como acolhimento, que dialoguem com pessoas acostumadas a trabalhar com
essas situagdes limite e com prevengcdo ao suicidio, por exemplo. 4) Raizel
Rechtman pontua fala de Lauren Mariana Mennocchi, de que a iniciativa de
voluntariado se da quase exclusivamente em uma perspectiva clinica tradicional,
patologizante e & preciso pensar e orientar para além. E & fundamental trazer a
discussao do fortalecimento das politicas publicas. Reforca que ndo é funcao do
CRP SP fazer um banco de voluntariado. Reforca que é importante a aproximacgao
e didlogo com as/os profissionais, mas precisam estar alinhados estadual e
nacionalmente. 5) Beatriz Borges Brambilla pondera que, conforme o Cddigo de
Etica, a categoria tem o dever de prestar assisténcia sem visar beneficio proximo, a
questao é que a forma como o voluntariado acontece da forma como a sociedade e
a categoria tem proposto. Cabe ao CRP, portanto, a orientagdo qualificada as/aos
usuarias/os dos servigos de Psicologia, quanto as psicélogas que estdo ofertando
esses servigos. Ainda, entende que devem fazer campanha junto as Secretarias
municipais e estadual de Saude solicitando a contratacdo imediata de

psicologas/os para o apoio em saude mental para toda a sociedade. 5) Gestdo com

autoridades na luta pelos direitos — Beatriz Brambilla relata que ha situagdes

complexas envolvidas, em especial, com pessoas em situacao de privacdo de
liberdade. Entende que € necessario solicitar ao Departamento de Execucbes da
Infancia e Juventude — Deij a liberagdo dos adolescentes, para que possam cumprir
as medidas socioeducativos em meio aberto. Ainda, discutir sobre a liberacdo das
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pessoas presas, garantia do “‘renda minima”, medidas de prote¢do a vida das
pessoas, as violéncias contra mulheres, as questdes das periferias e das formas de

necropolitica. Podem fazer gestdo também com os municipios e com os 6rgéos de

controle. |Consideragdes dos presentes] 1) Julia Pereira Bueno considera

fundamental que o poder publico ndo se isente neste momento, que haja
subnotificagdo. O voluntariado ndo pode assumir esse espaco que deveria ser
ocupado pelo poder publico. E importante a ampliacdo dos equipamentos, para que
as/os profissionais possam atender com qualidade. Beatriz Brambilla relata que a
proposta é que cada grupo possa construir projetos para dar conta das demandas.
Andrea Licht relata que foram apresentadas muitas ideias e assuntos
fundamentais. Do ponto de vista pratico, ha uma tabela com as atividades
programadas. Para lives relata que é necessaria estrutura técnica e dependem de
divulgacao, para que possa ter adesdo. Assim, € importante que se programem.
Maria Mercedes Guarnieri questiona como o CFP tem tomado as decisdes que tem
divulgado, como de que as/os psicologas/os devem atuar a distancia. Beatriz
Brambilla explica que o CFP tomou algumas decisdes de forma unilateral. Porém,
na ultima semana, foram chamadas algumas reunides de presidentes. Foi nessas
reunides que solicitaram a revisdo do entendimento do CFP de suspenséao de todas
atividades presenciais pela categoria. Encaminhamento: 1) Criam-se 5 frentes
(grupos) de trabalho, que serdo responsaveis pelas articulagbes e respostas
necessarias diante do atual cenario de pandemia: 1 - Administrativa e de
funcionamento do Conselho; 2 - De orientagcdo a categoria; 3 - De dialogo e
orientacdo qualificada com a sociedade; 4 - Organizagdo das psicologas para
atuacao nas situagdes de emergéncia; e, 5 - Gestdo com autoridades na luta pelos

direitos. Os grupos sao compostos da seguinte forma: 1 _— Administrativa e de

funcionamento do Conselho: Diretoria, COTEP Ligia Daher, COAFI Di6genes Pepe,

Andrea Licht, Aline Andrade e areas/equipe do CRP SP. 2 - De orientacdo a

categoria: COE (Luciane de Almeida Jabur), COF (Maria Rozineti Gongalves),
CREPOP (Talita Fabiano de Carvalho e Tatiana Minchoni), Ana Paula Hachich de
Souza, Edgar Rodrigues, Eliane Cristina Dias de Almeida, Jumara Silvia Van De
Velde, Lauren Mariana Mennocchi, Ménica Cintrdo Franga Ribeiro, Rodrigo Toledo,

Sarah Faria Abrao Teixeira e Talita Fabiano de Carvalho. O grupo também contara
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com apoio de Andrea Licht, da Comunicacdo, e de Ligia Daher, Coordenadora

Técnica-Politica, que acompanhara as discussdes. 3 - De dialogo e orientacéo

qualificada com a sociedade: Murilo Centrone Ferreira (Comunicagao), Emanoela

Priscila Toledo Arruda, Julia Pereira Bueno, Juliana Cristina Bessa, Ménica
Marques dos Santos e Raizel Rechtman. O Grupo contara com o apoio de Aline

Andrade Rocha e Tiara). 4 - Organizacdo das psicologas para atuacdo nas

situacdes de emergéncia: Maria da Gléria Calado (CDHPP), Annie Louise Saboya

Prado, Beatriz Borges Brambilla, Eduardo de Menezes Pedroso, lone Aparecida
Xavier, Lilian Suzuki, Talita Fabiano de Carvalho e Tatiane Rosa da Silva. A
COTEP, Ligia Daher, apoiara o grupo, considerando que acompanha as

discussdes da CDHPP. 5 - Gestdo com autoridades na luta pelos direitos: Ivani

Francisco de Oliveira (Diretoria), Julia Pereira Bueno, Luana Alves Sampaio Cruz
Bottini e Maria Mercedes Whitaker Kehl Vieira Bicudo Guarnieri. A COTEP, Ligia
Daher, apoiarad o grupo. 2) Para os grupos 2, 3, 4 e 5, devera ser consultada a
COF, sobre indicacdo de PATs que acompanhardo e apoiardo as discussoes. A
Secretaria também devera indicar qual funcionaria/o prestara apoio administrativo a
esses grupos. Nada mais havendo a tratar, a senhora conselheira presidenta
Beatriz Borges Brambilla deu por encerrada a sesséo as vinte e duas horas e 10
minutos, da qual eu, Conselheira Secretaria, Raizel Rechtman, lavrei a presente
Ata, que lida e aprovada sera assinada. Sao Paulo, 30 de marco de 2020.

Ana Paula Hachich de Souza Annie Louise Saboya Prado
Edgar Rodrigues Eduardo de Menezes Pedroso
Emanoela Priscila Toledo Arruda lone Aparecida Xavier
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Monica Marques dos Santos Murilo Centrone Ferreira
Raizel Rechtmen Sarah Faria Abréo Teixeira

Talita Fabiano de Carvalho
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