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Nota técnica sobre o uso do termo “Doutor” na identificagdao da(o) profissional
psicologa(o).

O Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro (CRP-RJ), instituido como autarquia
federal, inscrita no CNPJ sob n2 37.115.458/0001-04, com sede na Rua Tedfilo Otoni, 93 -
Centro, Rio de Janeiro - RJ, no cumprimento das atribuicdes conferidas pela Lei n2 5.766,
de 20 de dezembro de 1971, regulamentada pelo Decreto n? 79.882, de 17 de junho de
1977, vem, a partir da andlise do Cddigo de Etica Profissional da(o) Psicéloga(o),
apresentar nota técnica com o objetivo de orientar a categoria acerca do debate sobre o
uso do termo “Doutor”.

Os costumes da sociedade brasileira reconhecem o uso do termo “Doutor” para se referir
a profissionais com nivel superior, sendo comum este tratamento para médicos,
advogados, psicélogas(os) e outros profissionais.

Sendo assim, este regional, vem através deste texto elucidativo informar que o uso do
vocdbulo “Doutor” por psicélogas(os) ndao configura infracdao ética, desde que utilizado em
conformidade com os costumes sociais e sem a pretensao de induzir o usuario do servico
ao erro quanto a titulacao.

Por outro lado, vale ressaltar que a utilizacdo do vocabulo “Doutor” deve ser feita com
cautela. Caso uma psicéloga(o) utilize tal termo associado a uma qualificacdo que nao
possui, cabe ao Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro (CRP-RJ) apurar essa
conduta, pois podera ser configurada como uma infracdo ética, conforme estabelece o
Art.20, alinea “b” do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo:

Art. 20 — O psicologo, ao promover
publicamente seus servigos, por
quaisquer  meios, individual ou
coletivamente:

a) Informara o seu nome completo, o
CRP e seu numero de registro;



b) Fard referéncia apenas a titulos ou
qualificacbes profissionais que possua;

Em suma, a utilizacdo do titulo "Doutor(a)" por psicdlogas(os) deve ser cuidadosamente
considerada a luz da sua formacdo académica e das diretrizes éticas vigentes. Caso (a)
profissional possua doutorado, o uso é aceitavel; da mesma forma que a utilizacao do
vocativo “Doutor” nao configura infracao ética, quando nao tem a pretensao de induzir o

usuario do servico ao erro.
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