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ATA DA 751* SESSAO PLENARIA ORDINARIA DO XVI PLENARIO DO CONSELHO
REGIONAL DE PSICOLOGIA - 52 REGIAO, REALIZADA NO DIA OITO DE MAIO DE DOIS
MIL E VINTE. Acs cito dias do més de maio de dois mil e vinte deu-se inicio a 7512 Reunido
Plenaria Ordinaria do Conselho Regional de Psicologia - 5% Regido. Presentes os(as)
conselheiros(as): Achiles Miranda Dias, Alexandre Trzan Avila, Alexandre Vasilenskas Gil,
Carolina Maria Felipe dos Santos Silva, Céu Cavalcanti, Claudia Simdes Carvalho, Conceigdo
de Maria Gama de Carvalho Mathias, Gabriela de Araujo Braz dos Santos, Isabel Scrivano
Martins, Ismael Eduardo Machado Damas, José Novaes, Julia Horta Nasser, Leonardo de
Miranda Ferreira, Marinaldo Silva Santos, Mdnica Valéria Affonso Sampaio, Pedro Paulo
Gastalho de Bicalho, Rodrigo Cunha Echebarrena, Thiago Benedito Livramento Melicio e
Victoria Antonieta Tapia Gutierrez. Falta justificada: Mariana Chaves Ferreira Botelhd. A
reunido plenaria extraordindria inicia-se as 18:00. APROVACAO DA ATA DA 750° REUNIAO
PLENARIA ORDINARIA: O plenario aprova, na integra, a at‘a apresentada. INFORMES DA
DIRETORIA EXECUTIVA. Planos de satde: O Conseiheiro-Presidente Pedro Paulo informa
que o CRPRJ recebeu denuncia de ndo cumprimento das recomendacdes da Agéncia
Nacional de Satde (ANS), por parte da UNIMED, AMIL, ASSIM SAUDE E SulAmérica,
relacionadas ao teleatendimento. Informa ainda que tém sido encaminhados oficios aos
planos citados contendo pedido de elucidacdo das razdes pelas quais a prestacao de servigos
foi interrompida. Agdo: CRP/RJ e CONRERP1 x Coronavirus: A Conselheira Vice-
Presidente Monica Sampaio informa que participou, como representante do CRPRJ, da
referida acgdo. Informa ainda que a divulgagdo da entrevista realizada sera feita
simultaneamente, em parceria com o0 CONRERP, nos dias nove e doze de maio do corrente.
Conselho Regional de Radiologia: A Conselheira Vice-Presidente Monica Sampaio informa
que recebeu convite para participar de uma live, a ser realizada nos dias quinze ou Vinte e
dois de maio do corrente, intitulada “Como Podemos Trabalhar Nosso Psicoldgico Pra
Esse Enfrentamento”. Informa ainda que, tendo em vista o fato de que nao tem
disponibilidade para participar, a Diretoria Executiva encaminhou o convite para o
Coordenador do Nucleo de Saude Mental, Conselheiro Rodrigo Echebarrena que, por sua
vez, aceitou o convite e participara, como representante do CRPRJ. Elaboragido de
portarias: A Conselheira-Secretaria Julia Nasser informa que, a partir de solicitagbes
encaminhadas pelas(os) coordenadoras(es) das comissdes, eixos e nucleos, bem como
verificagdo ético-financeira finalizada, foram elaboradas as seguintes portarias, ars'aber:
Nucleo de Educagéo: Lidiston Pereira da Silva (CRP05/43477); Nicleo de Sadde: Luciana
Janeiro Silva (CRP05/37932); CIRD: Ana Fétima Escércio de Lima (CRP05/48828) e Vanessa

Luerte de Sousa (CRP05/37915). Mandado n° 510002623628: O Conselheiro-Presidente
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Pedro Paulo fala sobre mandado de seguranca impetrado por um profissional relacionado a
pedido de nova inscricdo. Informa ainda que a resposta ja foi encaminhada ao Ministério
Publico Federal. GT Psicoterapia (Regido Sudeste) A Conselheira-Secretaria Julia Nasser
relata reunido ocorrida no dia quatro de maio do corrente e, ainda, que tais reunides serao
realizadas de quinze em quinze dias até o més de novembro de dois mil e vinte, todas as
segundas-feiras, na parte da tarde. Salienta que, dentre os temas apresentados, o tema
psicoterapia como pratica privativa do profissional de psicologia foi o mais debatido, tendo
sido deliberado o langamento de uma consulta publica, prevista para breve, com o seguinte
questionamento: “Vocé acha que a psicoterapia é uma pratica privativa do médico, do
psicélogo ou ndo? " A partir do resultado da referida consulta, agdes em conjunto serdo
pensadas pelos conselhos regionais. Salienta ainda que se pensou em organizar e fomehtar,
nestas reunides, discussdes com a categoria acerca de tematicas envolvam a COF e a COE.
O Conselheiro-Tesoureiro Achiles Dias traca a trajetéria da disousséo ja realizada, desde a
década de 1980, acerca da pratica da psicoterapia como sendo necessariamente uma pratica
privativa da(o) profissional de psicologia, uma vez que é uma pratica, por lei, ja regulada. A
Conselheira-Secretaria Julia sinaliza que tera uma reunido com a Assessoria Juridica para
discutir texto elaborado pelo Conselheiro-Tesoureiro Achiles Dias a respeito e que levara o
ponto para discusséo na proxima reunido do GT. Sinaliza que os quesitos para a realizagao
da consulta publica supracitada comecarao a ser definidos nas proximas reunides e, também,
que o resultado final de todas as discussbes do GT devera ser apresentado na APAF de
dezembro do corrente. Indicagdo de colaboradoras(es) em comissoes, eixos e nticleos:
a Conselheira-Secretaria Julia Nasser informa que as indicagdes de colaboradoras(es) para
as gcomissdes, eixos e nucleos sera pautada, para aprovagao, apds realizacao da verificagdo
ético-financeira. GT Nacional de Fundo de Seg¢bes: O Conselheiro-Tesoureiro Achiles Dias
informa que a discussdo teve como base o levantamento de informagdes que foi solicitado
aos conselnos que tinham Seg¢des. Deve ser proposta nova reso!ugédsobre o Fundo de
Secgdes. Solicitamos que conste da mesma os critérios para utilizagdo dos recursos e para
prestacdo de contas. INFORMES DAS COMISSOES, EIXOS E NUCLEOS. Controle Social:
O Conselheiro Alexandre Vasilenskas informa que foi realizada reunido entre o CRPRJ e a
Defensoria Publica do Rio de Janeiro. GT Nacional de Tecnologia da Informagido: O
Conselheiro Thiago Melicio da informes do encontro virtual do GT Nacional de Tecnologia da
Informagéo (T1) ocorrido em vinte e nove de abril de dois mil e vinte. Tal reunido contou com
representagdes do CFP e dos CRPs 01, 04, 05, 06, 07, 08 e 15 e a discussdo girou em torno
dos pontos a seguir: 1) Implantagdao do BRC: Foi informado que o CRP/08 finalizaria a

referida implantacéo até o dia sete de maio do corrente. Salientou, ainda, que a ideia é fzzer,
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da experiéncia do CRP/08, uma referéncia para a implantacdo do BRC dos proximos
regionais. Em se tratando do CRPO0S5, informou que o referido regional devera fazer a
implantagédo do BRC entre dezembro de dois mil e vinte e janeiro de dois mil e vinte e um. 2)
Implantacédo do Sistema Eletrdnico de Informacgao (SEI): No que tange a esta implantacéo,
sinaliza que os presentes no encontro entenderam, como importante, que a mesma ocorra
em concomitédncia com a implantagcdo do BRC, uma vez que tera que de ser realizada a
integracdo entre os sistemas. 3) Plano Nacional de Tl (PNTI): Foi informado que os
profissionais de Tecnologia de Informagao (TI) que integram o GT estédo em faze de finalizagéo
de elaboracdo do referido plano. 4) Atos Oficiais: Foi informado que a ferramenta sera
implementada em todos os regionais até o fim do primeiro semestre de dois mil e vinte. 5)
Projeto Ouvidorias: Foi levantado que cada regional deverd discutir de que forma
implementarao a Ouvidoria e, ainda, que tal discussao devera constar da pauta do préximo
encontro do GT. GT Nacional da Nova CIP: O Conselheiro Ishael Damas informa que foi feita
a revisdo da minuta da resolucdo da Nova CIP e, ainda, que a previsdo é de que a mesma
seja aprovada na APAF de dezembro 2020. Informa ainda que a préxima pauta do GT serd a
discussdo da inscricdo secundaria. Comissdao Regional de Direitos Humanos: A
Conselheira Céu Cavalcanti informa que foi realizada reunido entre as comissdes regionais
do Sistema Conselhos com o objetivo de decidir as a¢des nacionais no periodo de pandemia
da COVID-19. PONTOS DE PAUTA. 1) Plataforma Virtual de Servigos Psicoldgicos:
Como deliberado na 750% Reunido Plenaria Ordindria, o plenario retoma discussao do referido
ponto. Delibera¢gao: Apds debate, o plenario decide pautar o referido tema na APAF de
dezembro de dois mil e vinte. 2) Assembleia das Politicas da Administracdo e das
Financas (APAF), 31/05/2020, a partir das 9h. 2.1. Escolha da delegagdo APAF/CRPRJ:
O Conselheiro-Presidente Pedro Paulo fala da necessidade de indicacdo dos membros do
plenario que fardo parte da delegagcdo CRPRO05. Deliberagdo: O plendrio indica, como
representantes efetivos, Pedro Paulo Gastalho de Bicalho, Achiles Miranda Dias, Mbnica
Valéria Affonso Sampaio e, como representantes suplentes, Céu Silva Cavalcanti e Marinaldo
Silva Santos. 2.2. Pontos de pauta. 2.2.1.GT das Eleigdes: O plenario decide que o CRPRJ
ndo se colocara & disposicdo para compor o referido GT; 2.2.2. Resolugiao Sobre
Anuidades: O ponto sera discutido pelo Conselheiro-Tesoureiro Achiles Dias. 3)
Posicionamento do CRPRJ a respeito de Estagio em época de pandemia: O Conselheiro-
Presidente Pedro Paulo relata que o tema foi discutido na reunido das(os) presidentes evque,
na ocasido, se questionou se o Sistema Conselhos faria adesdo ao posicionamento da
Associacao Brasileira de Ensino em Psicologia (ABEP), expresso no Boletim ABEP n°. 6, de

trinta de abril do corrente. Deliberagdo: o plenario acompanha o posicionanﬁﬁ[‘?da'ABEP.
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4) 18 DE MAIO (Dia Nacional da Luta Antimanicomial): O Conselheiro-Presidente informa
que serdo realizadas ac¢des em conjunto com entidades como ABRASME e RENILA, entre
outros, com representantes do préprio estado e fala da importancia de realizagédo de acoes
por parte do CRPRJ, bem como o envio das referidas agbes a Assessoria de Comunicacao
do CFP que fara divulgacéo das atividades do Sistema Conselhos. Os Conselheiros Thiago
Melicio e Rodrigo Echebarrena informam que, atendendo as indicacées do Movimento
Nacional da Luta Antimanicomial, os Ntcleos de Satde e Satde Mental estdo construindo
uma semana de lives sobre a tematica. Em seguida, o Conselheiro-Presidente apresenta,
para analise do plenario, o mote da Campanha Nacional do Sistema Conselhos sobre 0 18 de
MAIO cujo tema € “Ja imaginou se o isolamento durasse a vida inteira: E isso que o
manicémio faz". Deliberagdo: Aprovado. 5. Dia do Enfrentamento a Violéncia Sexual
Contra a Crianga e Adolescentes: Decide-se pelo encaminhamento de e-mail ao Eixo de
Infancia e Juventude, bem como ao Nucleo de Psicologia e Assisténcia para solicitar
informacdes a respeito de acdes que possam ser realizadas neste dia. 6) Posicionamento
do CRPRJ a respeito do Voluntariado: O Conselheiro-Presidente Pedro Paulo apresenta e-
mail encaminhado pela Superintendéncia de Aten¢do Psicossocial sinalizando o impacto da
urgéncia sanitaria da pandemia do COVID-19 imposto as condigées de salde mental da
populagéo do Estado do Rio de Janeiro, expressas no medo de contaminagdo, nas perdas
financeiras, na disténcia de pessoas queridas, bem como na interrup¢do dos habitos e do
trabalho. Diante disso, propde a parceria com o CRPRJ na oferta de suporte as situagdes que
necessitem de apoio psicoldgico durante este periodo e sugere que seja feita chamada
publica para instituigbes e grupos que estejam dispostos a oferecer uma escuta qualificada a
distancia, para estabilizagéo de situagdes agudas. A Superintendéncia ressalta que os grupos
devem ser compostos por psicdlogas(os) que estejam regularizadas(os) no CRPRJ.
Deliberagdo: Apds debate, o plendrio constréi resposta a ser encaminhada, a saber:
“Informamos que a demanda da Secretaria de Estado de Satide/Superintendéncia de Atengéo
Psicossocial foi encaminhada como ponto de pauta da reunido plenaria do Conselho Regional
de Psicologia - 57 Regido ocorrida em 08/05/2020, havendo deliberagéo sobre o tema. O CRP
05 tem como finalidade precipua “orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profisséo de
psicologo e zelar pela fiel observancia dos principios de ética e disciplina da classe”, conforme
estabelecido na Lei Federal n.° 5.766/1971. Desta forma, acompanhamos o exercicio
profissional das psicélogas visando a oferta qualificada de seus servigos tanto ética quanto
tecnicamente. O exercicio profissional, no entanto, ndo se da em um plano abstrato, mas sim,

imerso na materialidade das relagbes de trabalho de nossa sociedade. Desta forma, na
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condi¢cbes nas quais este trabalho ocorre. Nesse sentido, o CRP 05 historicamente atua na
defesa de adequagdo do quadro de profissionais da psicologia nos diversos servigos publicos,
através da contratagdo por concurso publico. Entendemos que tanto a falta dos investimentos
necessarios no SUS quanto a contratagdo por vinculos precarios e ndo permanentes
fragilizam a capacidade de resposta aos desafios que esta politica publica deve enfrentar.
Entendemos que a proposta de organiza¢do de voluntariado no campo da psicologia ao invés
da conirataga”o destas profissionais, preferencialmente por concurso publico, mas, na
impossibilidade momentéanea, por sele¢éo publica simplificada para a contratagdo temporaria,
seria um aprofundamento da fragilizacdo do SUS, que ja apresenta diversas vulnerabilidades
na sua fungdo de prote¢do social. Entendemos ainda, que outras alternativas para suprir o
quadro de profissionais podem ser apresentadas, como a cessao temporaria de funcioné)'ios
publicos por parte de outros setores do governo estadual ou de outros entes da federacéo,
visto o trabalho proposto ser remoto, ndo sendo necessario os custos de deslocamento. e
remanejamento. Nosso entendimento, portanto, é de que a organizacdo do voluntariado cabe
ao terceiro setor; a administragdo publica, identificando lacunas na prestacdo de servigos,
deve envidar esforgos no sentido de preencher tais vagas, preferencialmente de forma
permanente, com reposi¢cédo de quadros, fortalecendo o servigo publico na sua capacidade de
atuagéo. O colegiado do CRP-05 entende que sim, as psicologas sdo uma categoria essencial
nos esforgos a serem envidados para lidar com a COVID-19 e suas consequéncias sociais e
individuais, e que este reconhecimento deve ser materializado na contratagcdo imediata de
profissionais da psicologia. Informamos ainda que, além de as profissionais da psicologia
deverem estar regularmente inscritas no CRP, também se faz necessaria a inscricdo no
cadastro no sistema e-Psi, https://e-psi.cfp.org.br/ , para atuar por meio de tecnologias da
informacgéo e da comunicacgéo, ainda que ndo seja preciso, neste momento de pandefnia de
COVID-19, aguardar a finalizagdo do cadastro para iniciar a presta¢gdo de servigos.
Entendendo que a luta de nossa sociedade frente aos desafios que enfrentamos atualmente
€ extremamente complexa, e que mesmo havendo divergéncia quanto a posicionamentos,
caminhamos juntos na mesma trilha, nos colocamos, de forma cordial e solidaria, a disposi¢cao
para dialogar e buscar alternativas, além, evidentemente, de estarmos sempre ao dispor no
que se refere as prerrogativas funcionais desta autarquia federal”. 7) Tema “Emergéncias e
Desastres”: O Conselheiro-Presidente Pedro Paulo fala das discussdes relacionadas ao
tema e, a partir das demandas apresentadas na reunido de presidentes, sugere a criagéo de
um nucleo cuja pauta sera “Emergéncias e Desastres”. Deliberagdo: O plenario indica
Victoria Antonieta Tapia Gutierrez (CRP05/20157), Claudia Simdes Carvalho

(CRP05/30182), Ménica Valéria Affonso Sampaio (CRP05/44523) e\Sliago Benedito
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Livramento Melicio (CRP05/35915), com a coordenagdo da primeira. 8) Calendario das
lives: O Conselheiro Leonardo Ferreira apresenta o calendario e as regras sobre a logistica
relacionada a apresentagao das lives. Informa ainda que sera divulgado um video explicativo
sobre o que é o CREPOP que contara com a narragédo da Conselheira Gabriela Aratjo. 9)
Pontos de pauta para a proxima plenaria: Mostra Online de Psicologia. Nada mais havendo
a tratar declara-se encerrada a sessao as 22:00. /////III1HTTHIHTIIITETTE T T
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