COMSELHO
REGIONAL DE
FSICOLOGIA
MINAS GERAS

CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA - 42 REGIAO
ATA DE REUNIAO

Aos 27 dias do més de fevereiro de 2026, as 09h30 horas, realizou-se, na
modalidade online, a reuniao da Comissao de Direitos Humanos (CDH) do Conselho
Regional de Psicologia - 42 Regiao. Participaram da reuniao as(os) Conselheiras(os)
Cintia Coelho dos Santos, Jodo Paulo da Silva Morais, Joao Carlos da Silva Batista,
Laura Lobo e Samantha Alves. Estiveram presentes, ainda, a gerente técnica Débora
Rossi, a assessora juridica Larissa Furtado, a psicéloga Helena Vincent, a assessora
parlamentar Sarah Cordeiro e a assistente administrativa Gabriela Souto.

INFORMES
Acoes de Emergéncia em Juiz de Fora

Débora informou que a Conselheira Cintia Santos é a referéncia na Comissao de
Emergéncia e Desastres, com apoio de Tatiane. Comunicou que o Conselho esta
atuando principalmente na frente de comunicacao e orientacao a categoria, tendo
sido criado cadastro para psicélogas(os) voluntdrias(os), conforme protocolo
indicado pelo CFP.

Ressaltou-se que o Conselho articulara com a Forca Nacional e demais érgaos
competentes sobre a atuacao em campo. Foi reforcada a orientacao para que
profissionais nao se desloquem por conta prépria e utilizem exclusivamente os
canais oficiais do CRP-04 (site e redes sociais), onde foi criada aba especifica com
orientacdes sobre Juiz de Fora, além da aba geral de emergéncia e desastre.

Foi discutida a possibilidade de considerar a adimpléncia como critério para atuacao
voluntaria. Débora Rossi manifestou preocupacdo quanto a imagem institucional do
Conselho ao impedir a atuacao de profissionais inadimplentes em contexto
emergencial. Larissa elucidou que, do ponto de vista legal, a inadimpléncia ndo
impede o exercicio profissional, tratando-se mais de questao politica do que juridica.
Considerando o carater emergencial da situacao, definiu-se que a adimpléncia nao
sera critério impeditivo neste momento.

ETEC Ampliada 2026

Débora comunicou a aprovacao do calendario da ETEC Ampliada 2026. O primeiro
tema serd proposto pela COF, sendo prevista participacdo ampliada da equipe
técnica, diante da relevancia e recorréncia dos temas. As datas coincidirao com as
plenarias, com previsao para maio e agosto. A agenda serda encaminhada a
Comissao.



PAUTA

Organizacao de Acao do Dia da Mulher

A comissao discutiu a organizacao da atividade do Dia da Mulher, com foco na
violéncia contra psicélogas(os). Considerando limitacbes de tempo e logistica,
deliberou-se pela realizacao de atividade online, no formato de live, no ambito do
projeto Conexdes, com transmissao pelo YouTube. Ficou definido que, no dia 08 de
marco serd publicada nota sobre violéncia contra psicélogas(os) e nas semanas
subsequentes serao divulgadas duas referéncias técnicas do CREPOP e nota interna.
A atividade principal ocorrera ao final do més, possivelmente nos dias 30 ou 31 de
marco. Cintia ird verificar a disponibilidade da delegada convidada para as datas
sugeridas e repassar a Comunicacao.

Debateu-se a composicao da live, ponderando que a atividade tenha duracao
aproximada de 1h30, priorizando formato dinamico, com perguntas previamente
enviadas por formulario e durante a transmissado. Laura sugeriu priorizar perguntas
praticas, favorecendo maior engajamento do publico.

Helena reforcou a necessidade de envio prévio das informacdes completas para
divulgacao (titulo, data, horario, nome completo, CRP e mini-curriculo das(os)
participantes). Sugeriu-se consulta ao setor de Comunicacao para apoio na definicao
do titulo.

Planejamento Estratégico da CDH

Com a entrada de Paulo Canarim na reuniao, iniciou-se discussao acerca do
planejamento estratégico da CDH. Paulo destacou a necessidade de priorizacao das
acdes, considerando critérios de urgéncia, grau de dificuldade e aderéncia
institucional. Ressaltou que o planejamento estratégico deve orientar a atuacao da
Comissao, mesmo diante de demandas emergenciais. Débora apontou a dificuldade
de compatibilizacao entre planejamentos das diferentes comissdes, considerando
gque o corpo técnico atua simultaneamente em multiplos setores, gerando
sobrecarga e sobreposicao de demandas, especialmente junto a Comunicacao.
Larissa destacou a complexidade estrutural do Conselho, cujas comissdes
permanentes possuem atribuicdes estatutarias simultaneas e prazos legais proéprios,
demandando maior articulacao intersetorial. Paulo elucidou que o planejamento
estratégico deve focar no nivel macro, alinhado a vocacao institucional da CDH,
diferenciando-o das acdes operacionais. Helena informou que a CDH definiu quatro
temas prioritarios para o ano, voltados aos direitos humanos das psicélogas(os),
constituindo diretriz minima de atuacao. Foi ressaltado que o Grupo de Trabalho de
Planejamento Estratégico deve atuar como instancia conciliadora entre os
planejamentos das diferentes comissdes, harmonizando responsabilidades e
evitando retrabalho.

Proposta de Reuniao de Alinhamento entre as comissdes

Débora prop6s a realizagdao de reuniao de alinhamento com uma(um) conselheira(o)
representante de cada comissao do setor técnico e a gerente de Comunicacao, com
objetivo de alinhar os planejamentos estratégicos e avaliar a viabilidade



operacional. Helena reforcou a percepcao de que cada comissao tem planejado
como se dispusesse integralmente da estrutura do Conselho, destacando a urgéncia
da articulacdo.Deliberou-se encaminhar a Plenaria de marco a proposta de
realizacao de reuniao trimestral de alinhamento entre todas as comissdes
permanentes e tematicas, com participacdao dos(as) conselheiros(as) de referéncia,
Larissa e lara (Comunicacao). A primeira reunidao deverd ocorrer, preferencialmente,
na segunda quinzena de marco.

Encaminhamentos

- Débora enviard a agenda da ETEC Ampliada ao grupo.
- Débora solicitard a Comunicacao sugestdes de titulo para a live do Dia da Mulher.
- Cintia encaminhara a planilha de planejamento estratégico a Paulo para revisao.

- Débora pautard na Plendria de marco a proposta de reuniao trimestral de
alinhamento entre comissodes.

- Débora encaminhara a proposta do Dia da Mulher a Comunicacao, copiando as(0s)
conselheiras(os), especialmente Cintia, responsavel pelo contato com a delegada.

Documento assinado eletronicamente por Samantha Alves Pereira de Souza,
Usuadrio Externo, em 20/03/2026, as 17:16, conforme horario oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 12, do Decreto n® 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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Documento assinado eletronicamente por Cintia Coelho dos Santos, Usuario
Externo, em 24/03/2026, as 12:19, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 12, do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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¥ acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
T* verificador 2722766 e o cédigo CRC B27EA7E9.
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