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Aos 06 dias do més de fevereiro de 2026, as 10h30 horas, realizou-se, na
modalidade online, reuniao da Comissao de Direitos Humanos (CDH) do Conselho
Regional de Psicologia - 42 Regiao. Participaram da reuniao as(os) Conselheiras(os)
Cintia Coelho dos Santos, Joao Paulo da Silva Morais, Laura Lobo e Clarissa Gomes,
ademais, esteve presente a gerente técnica Débora Rossi, a Assessora Parlamentar
Sarah Cordeiro, a psicéloga Helena Vincent e a assistente administrativa Gabriela
Souto.

INFORMES

Fiscalizacdes Sistema Prisional

A gerente técnica Débora Rossi informou sobre a revisao do relatério referente as
fiscalizacOes realizadas no sistema prisional, destacando que o documento encontra-
se em fase final de ajustes e gque o envio estd previsto para a préxima semana.

PAUTA
Planejamento Estratégico da Comissao de Direitos Humanos

As(os) Conselheiras(os) Joao Paulo da Silva Morais e Cintia Coelho dos Santos
apresentaram o0s ajustes realizados no planejamento estratégico da CDH,
ressaltando que o foco da atuacao da Comissao serd a promocao e a defesa dos
Direitos Humanos no exercicio profissional de psicélogas(os) de Minas Gerais. Foi
destacado que o planejamento contempla, além das acdes institucionais, medidas
de orientacao e capacitacao da categoria.

Joao Paulo detalhou a organizacao do calendario estratégico, indicando como
primeira acdo prioritaria o Més da Mulher, a ser desenvolvido no més de marco, com
acdes voltadas especialmente as mulheres psicélogas, abordando tematicas
relacionadas a violéncia, ao assédio e aos riscos no exercicio profissional, tanto em
ambientes presenciais quanto virtuais. Foram mencionadas, ainda, acdes previstas
para outros periodos teméaticos, como o més do orgulho LGBTQIAPN+, o més da
Consciéncia Negra e iniciativas voltadas a psicélogas(os) com deficiéncia.

Cartilha Orientativa sobre Violéncia em Atendimentos

Débora trouxe para discussao a proposta de elaboracao de uma cartilha orientativa
da CDH sobre situacbes de violéncia e assédio em atendimentos psicolégicos,
destacando que ja existe material semelhante em fase final de producao no setor de
orientacao, com participacao de conselheiras(os) e parecer juridico. Sugeriu que o



material seja compartilhado previamente com a CDH para eventuais contribuicdes
antes da publicacao.

Joao Paulo avaliou positivamente o alinhamento entre as iniciativas e prop6s a
integracao da cartilha ao calendéario de acdes do Més da Mulher, em marco. Débora
ponderou sobre o prazo reduzido para execucdao de multiplas acdes no periodo e
sugeriu a priorizacao de duas iniciativas centrais, com detalhamento prévio da
logistica e articulacdo com o setor de comunicacao.

Formato das acodes e integracao com o Projeto Conexdes CRP

Cintia sugeriu que a acao de marco ocorra em formato de live, podcast ou conversa
mediada, propondo o convite a delegada de policia com atuacao na Delegacia da
Mulher, para abordar a tematica da seguranca das psicélogas e das violéncias
sofridas no exercicio profissional. Débora manifestou interesse na proposta,
ressaltando a necessidade de verificar, junto a comunicacdo, a existéncia de
estrutura contratada para producao de podcast ou evento virtual. Como alternativa,
sugeriu que a atividade seja realizada como uma Orientacao Coletiva do Projeto
Conexodes CRP, integrando Conselheiras(os) e Convidadas(os). Helena observou que
o formato online tende a ser menos oneroso e mais inclusivo, especialmente para
profissionais do interior e das subsedes, além de ja contar com contrato de traducao
em Libras.

ENCAMINHAMENTO: Débora verificard junto ao Setor de Comunicacao a existéncia
de contrato ou estrutura para producao de podcast ou evento virtual;

Estratégias de Aproximacao com a Categoria

Laura destacou a importancia de fortalecer a aproximacao da categoria com o
Conselho, defendendo a realizacao de eventos que promovam maior vinculo
institucional, preferencialmente nas dependéncias do CRP. Helena ponderou que a
centralizacao excessiva de atividades presenciais na sede pode limitar a
participacao de profissionais do interior, reforcando a relevancia do formato online.
Débora compartilhou experiéncias anteriores com eventos hibridos, apontando
dificuldades na garantia de participacao equitativa entre sede e subsedes, razao
pela qual o Projeto Conexdes priorizou o formato virtual.

Organizacao Interna da CDH e Acdes Futuras

Joao Paulo informou que a CDH esta reorganizando seu fluxo operacional interno,
com redistribuicao de atribuicdes e revisao de projetos, como o Cine Diversidade,
visando retoma-lo em novo formato. Elucidou que as acdes estratégicas da
Comissao integram compromissos institucionais de Gestao, distribuidos ao longo do
mandato e, em muitos casos, compartilhados com outras comissdes. Também foi
elucidada a existéncia de diferentes grupos de trabalho relacionados a elaboracao e
revisdo de documentos, sendo um deles voltado a elaboracdao de documentos
psicologicos e outro a revisao de documentos institucionais antigos, ressaltando a
necessidade de alinhamento com a Comissao de Orientacao e Fiscalizacao (COF).

Agenda

Ficou agendada a préxima reuniao da Comissao para o dia 13 de fevereiro de 2026,
sexta-feira, as 9h, em formato online.



Documento assinado eletronicamente por Joao Paulo registrado(a) civilmente
como Joao Paulo da Silva Morais, Usuario Externo, em 10/02/2026, as 19:40,
conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 12, do Decreto n®
10.543, de 13 de novembro de 2020.
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Documento assinado eletronicamente por Laura Costa Lobo, Usuario Externo,
em 11/02/2026, as 09:52, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
art. 12, do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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Documento assinado eletronicamente por Cintia Coelho dos Santos, Usuario
Externo, em 11/02/2026, as 09:53, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 12, do Decreto n® 10.543, de 13 de novembro de 2020.

: .-."“ﬁ http://sei.cfp.org.br/sei/controlador_externo.php?
r Bl acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
e verificador 2664777 e o cdigo CRC 55B98C53.
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