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ATA DA 832 REUNIAO DA DIRETORIA
Aos doze dias do més de maio do ano dois mil e vinte e um, com inicio as 14h realizou-se a
832 Reunido da Diretoria do XVI Plenario do Conselho Regional de Psicologia - 42 Regido
(MG). Estiveram presentes, a Conselheira Presidenta Lourdes A. Machado, a Conselheira
Vice-Presidenta Suellen Ananda Fraga, a Conselheira Tesoureira Evely Najjar Capdeville e o
Conselheiro Secretario Reinaldo da Silva Junior. Assuntos tratados: Pitadgoras-Betim: A
Coordenadora do curso de Psicologia Renata Alvarenga encaminhou convite & Conselheira
Lourdes Machado para a mesa de abertura da Semana da Luta Antimanicomial com o tema
‘Saude Mental em defesa da vida. Manicémios nunca mais!”, a realiza-se no dia 13/05 de
19h as 21h, pelo Microsoft Teams. Deliberacdo: A Diretoria deliberou por aprovar a
participacdo da Conselheira Lourdes Machado. Aprovou o pagamento de ajuda de custo
pela representacdo. Conselheira Paula Khoury: A Conselheira Paula Khoury encaminhou
convite recebido para participar de uma conversa com alunos do 1° periodo de psicologia da
universidade UniDOCTUM - unidade Tedfilo Otoni com o titulo "Saude mental de
psicologas(os) em tempos de pandemia: quem cuida de quem cuida?" a realizar-se no dia
24/05/21, as 19h. Solicitou pagamento de ajuda de custo pela representacéo. Deliberacao:
A Diretoria deliberou por aprovar a participacdo da Conselheira Paula Khoury. Aprovou o
pagamento de ajuda de custo pela representacdo. Assessoria de Gestdo de Pessoas/CRP-
MG: A Assessora de Gestdo de Pessoas Taimara Spinelli encaminhou texto para envio
as(aos) empregadas(os) publicas(os) com orientaces sobre o trabalho em home office para
aprovacao da Diretoria. Deliberagdo: A Diretoria deliberou por aprovar o texto e o envio
as(aos) empregadas(os) publicas. Rede Cidadd Nova Serrana-MG: A Psicéloga Lilian
Barbosa encaminhou convite a Conselheira Liliane Martins para participar de uma Roda de
Conversa com os aprendizes da Rede Cidada com o tema “Homofobia”, a realizar-se no dia
26/05/2021, as 13h, pelo Google Meet. Deliberacdo: A Diretoria deliberou por aprovar a
participacdo da Conselheira Liliane Martins. Aprovou o pagamento de ajuda de custo pela
representacdo. Assessoria Parlamentar e de RelagGes Institucionais/CRP-MG: O Assessor
Parlamentar e de Relacdes Institucionais Antbnio Coquito encaminhou Memorando
Administrativo n® 1089/2021/04-ASPAR/04-DIR relativo a solicitagdo de gozo de férias no
periodo de 17/06/2021 a 01/07/2021, totalizando 15 dias, e o acréscimo da folga relativa ao
dia do aniversario no dia 02/07/2021. Deliberacdo: A Diretoria deliberou por aprovar o
periodo de férias e a folga de aniversario do Assessor Parlamentar e de Relacdes
Institucionais Antdnio Coquito, conforme solicitado. Conselheiro Luis Henrigue: O
Conselheiro Luis Henrique informou que ele e a psicologa Stela Maris participardo do evento
promovido pelo Nucleo de Apoio Psicossocial — NAPS do Servigo Social do Comércio/SESC.
A Stela Maris representard a ABRAPEE. Confirmou disponibilidade para participar da mesa
de debate no dia 27/05, as 11h. Na oportunidade solicitou ajuda de custo para essa
representacdo. Deliberacao: A Diretoria deliberou por aprovar a participacdo do Conselheiro
Luis Henriqgue e da Colaboradora Stela Maris Bretas, representando a Comissédo de
Orientacéo em Psicologia Escolar e Educacional no evento. Aprovou o pagamento de ajuda
de custo a ambos pela representacdo. Liga Granberyense de Psicologia Comunitaria.: A
Liga Granberyense de Psicologia Comunitaria encaminhou convite para a Conselheira
Lourdes Machado participar do Webinario com o tema "Quem s&o 0s usuarios dos servi¢cos
de saude mental? Um debate interseccional sobre racismo, machismo e capitalismo”, a
realizar-se no dia 09/05/2021, as 21h. Deliberacédo: A Diretoria deliberou por aprovar a
participacdo da Conselheira Lourdes Machado. Aprovou o pagamento de ajuda de custo
pela representacéo. CFP: A Diretoria do CFP encaminhou Oficio-Circular n® 60/2021/SE/CG-
CFP referente ao envio de pauta e primeira remessa de materiais de subsidio da APAF de
Maio de 2021, a realizar-se nos dias 21 e 22/05, das 9 as 12h e das 14 as 18h, em ambos
os dias. Deliberagédo: A Diretoria deliberou por indicar os nomes das Conselheiras Lourdes
Machado, Suellen Fraga, Evely Capdeville e Liliane Martins como delegadas na APAF de
Maio/2021, fazendo jus ao pagamento de ajuda de custo. Aprovou ainda, o pagamento de
ajuda de custo para a Conselheira Evely Capdeville na Reunido de Tesoureiros, no dia
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20/05/2021, as 10h e da Conselheira Presidenta Lourdes Machado na Reunido de
Presidentes. Solicitou ao Assessor de Apoio a Gestdo Wagner Viana pautar na Reunido
Plenaria Ordinéria de Maio/2021 a indicacdo de um representante para a APAF. Assessoria
de Apoio a Gestdo/CRP-MG: O Assessor de Apoio a Gestdo Wagner Viana encaminhou
Memorando Administrativo n® 1115/2021/04-ASSAG/04-DIR referente a apresentacdo de
estudo para anuidade diferenciada para recém-formados. Deliberacdo: A Diretoria deliberou
por acrescentar como ponto de pauta na Reunido Plenéria Ordinaria de Maio de 2021, a ser
apresentado pela Conselheira Evely Capdeville. Conselheira Carolina _Coutinho: A
Conselheira Carolina Coutinho formalizou pedido de licenga pelo periodo de 120 dias.
Deliberacdo: A Diretoria deliberou por colocar como ponto de pauta na Reunido Plenaria
Ordinaria de Maio/2021 Equipe Técnica/CRP-MG: A Psicologa Fiscal Vanessa Santana
encaminhou para ciéncia da Diretoria resposta enviada ao psicologo Paulo Augusto
informando que o tema "anuidade e pandemia" serdo abordados em nota que estd em
elaboracdo. A categoria sera informada logo que a mesma for divulgada. Deliberacao: A
Diretoria manifestou ciéncia. Assessoria de Apoio a Gestao/CRP-MG: O Assessor de Apoio
a Gestdo Wagner Viana encaminhou Memorando Administrativo n° 1127/2021/04-
ASSAG/04-DIR referente ao envio de fluxo para solicitagdo de despesa e pagamento de
ajuda de custo conforme Resolucdo N° 3/2021 e apresentacdo de modelo de planilha
representacbes da Sede para aprovagao. Deliberag&o: A Diretoria manifestou ciéncia e
solicitou o envio da Planilha modelo Representacdes para as Geréncias e Assessorias.
Autorizou ainda, a marcagao de reunidao entre Gerentes e Assessores para discutir o fluxo
para Comissfes Administrativas e outros alinhamentos necessarios. Outros assuntos/
deliberacdes: Reunido com a Comissdo de Comunicacdo e setor de Comunicagcdo: A
Diretoria reuniu-se com a Comissdo de Comunicacao e setor de Comunicacédo tendo como
pauta a publicacdo da Revista. A Assessora de Comunicacdo Cristina Robeiro apresentou
proposta de lancamento da Revista Virtual durante a Comemoracédo do Dia da Psicologia.
Sugeriu que na matéria de capa seja discutido por meio do relato de experiéncias com 0s
diversos perfis de psicologas mineiras as mudancas que a pandemia ja causou ao ser
humano, os afetamentos do isolamento prolongado, o luto e os medos. Ao longo da
reportagem examinar os diversos contrastes: profissionais que iniciaram sua carreira
recentemente, que podem ter habilidade com o ambiente digital, mas que ndo possuem
bagagem o suficiente para construir lacos com seus pacientes; profissionais que ja possuem
maior experiéncia, mas que podem ter encontrado uma situacdo desconfortavel;
profissionais que, mesmo com o isolamento social, tiveram que sair de suas casas. Retratar
0 maximo possivel a realidade da profissdo no estado, considerando as dificuldades
impostas pelo isolamento social. Parte do cuidado da(o) psicéloga(o) esta na forma de olhar,
no tom de voz, na proximidade do corpo e nas mais diversas formas de expressédo: como
lidaram com isso? O conceito da matéria de capa é abranger toda a categoria, considerando
toda a sua pluralidade: localizacdo, tempo de atuacao, situacdo socioecondémica; além de
debater as questdes éticas e a valorizacdo da profissdo, mapeando e analisando o que
interviu na atuacéo da categoria em Minas Gerais. Para a matéria especial propds mudar a
pauta para mostrar como as(os) psicélogas(os) tém sido afetadas pela pandemia. A atengéo
ao "cuidar de quem cuida". Medos, preocupacdes e sentimentos da categoria durante esse
periodo e como isso vem afetando as psicélogas. Existe um estigma sobre a(0) psicéloga(o)
nao poder ter sofrimento mental? Como lidar com isso na pandemia, quando também se
esta vivendo a mesma situacdo que 0 seu ou a sua paciente? A rotina das(os) profissionais
gue estdo trabalhando em casa. A rotina das psicologas que sdo maes. A (in)seguranca das
psicologas que trabalham em servigos essenciais e como isso vem afetando sua saude
mental. Os desafios do trabalho na linha de frente. Fazer terapia, organizar grupos, buscar a
supervisdo, fazer atividades fisicas e outros suportes para a propria saude mental:
individualizacéo do sofrimento mental ou a solucdo das comunidades? Impactos dos fatores
econdmicos na vida da profissional psicéloga(o). O atendimento on-line como solugao,
sobreviéncia, aumento de carga, confusdo com a vida pessoal, desafio e/ou problema.
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Psicllogas(os) do grupo de risco. Quais foram suas redes de apoio? Alterar a proposta da
entrevista para tratar da transformacdo da ideia da valorizacdo da profissdio em uma
conversa com uma psicologa referéncia em Minas. A valorizagdo da psicéloga seria o
primeiro passo para garantir uma Psicologia, enquanto profissdo, de qualidade? Como se
chegou neste cenario da atuacdo da(o) psicolégica(o) ter impacto em todos os setores da
sociedade? Seria por sua abrangéncia? Porque atua na melhoria da salde das pessoas,
sobretudo da saude mental? A pandemia "abriu" os olhos da populagcdo para a poténcia
dessa profissdo? O prestigio passa pela remuneracédo, pela atratividade da carreira - a cada
ano aumenta a procura das jovens pela graduacdo -, por um possivel respeito pelas
contribuicbes dadas nas conquistas sociais, e/ ou por ter conseguido ocupar tantos
espacos? A Conselheira Evely Capdeville propés ndo envolver apenas 1 psicélogo de
referéncia a ser entrevistado, mas ter mais de um representante com depoimentos de
psicologas(os). Mostrar a cara de mais representantes da categoria. A Conselheira Larissa
Amorim concordou com a fala da Conselheira Evely Capdeville e acrescentou que a
representatividade da categoria estara sendo feita por meio da participacdo de uma
psicologa negra que atua no SUAS em uma das matérias. Sugeriu utilizar as redes sociais e
site do CRP-MG para dar voz a categoria. Em relacdo ao artigo “Elaboragéo de documentos”
produzido pela ex-Conselheira Marilia de Oliveira sugeriu deixar para um segundo momento
e alterar a pauta para reforgar a importancia do lugar da Psicologia no atendimento as
populacdes vulneraveis. Dar luz ao seu papel na defesa dos Direitos Humanos. A
Conselheira Suellen Fraga sugeriu manter a pauta original do artigo sobre elaboragéo de
documentos pela importancia da pauta para a categoria. A Conselheira Lourdes Machado
propGs utilizar o texto em outro meio de comunicagdo do CRP-MG. A Assessora de
Comunicacédo Cristina Ribeiro propds manter o artigo pela expectativa da publicacdo pela
autora. A Conselheira Evely Capdeville reforcou que a estrutura de um artigo € diferente de
um material de divulgacdo. E um texto denso, sério e de grande importancia. A partir do
artigo pode ser dado um tratamento ao texto para elaboracdo de folder, por exemplo. A
Conselheira Lourdes Machado sugeriu fazer uma cartiiha como se fosse um encarte
impresso para a revista com o texto da Marilia de Oliveira com uma colaboragéo da ETEC
para atualizar de acordo com as Resolucées do CFP. A Gerente de Comunicac¢do Nathalia
Monteiro explicou que o encarte tem que estar no modelo licitado e verificar a possibilidade
da gréfica licitada encartar na revista. Ressaltou que € possivel lancar a cartilha no formato
virtual. A Assessora de Comunicagao solicitou aprovacdo da alteracdo da pauta da capa e
da entrevista. Deliberacdo: A Diretoria aprovou a alteracdo da pauta da capa e da
entrevista. Nada mais havendo a tratar, encerrou-se a reunido eu, Reinaldo da Silva Junior,
lavrei a presente ata que, apoOs lida e aprovada, sera assinada por mim e pelos demais
presentes. Belo Horizonte, 12 de maio de 2021.




