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Aos vinte e sete dias do mês de novembro de dois mil e quinze, com início às 19 horas, 4 

realizou-se a 57ª Plenária do XIV Plenário do Conselho Regional de Psicologia - 4ª 5 

Região (MG), tendo como Conselheiro Presidente Roberto Chateaubriand Domingues, 6 

Conselheiro Vice-presidente Ricardo Figueiredo Moretzsohn, a Conselheira Tesoureira 7 

Marília de Oliveira e a Conselheira Secretária Elaine Maria do Carmo Zanola Dias. 8 

Estiveram presentes os Conselheiros Efetivos: Cláudia Natividade, Délcio Fernando 9 

G. Pereira, Elizabeth de Lacerda Barbosa, Marcus Macedo da Silva, Maria da 10 

Conceição Novaes Caldas, Marília de Oliveira, Roberto Chateaubriand Domingues e 11 

Túlio Louchard Picinini Teixeira e os Conselheiros Suplentes: Cláudia Aline Carvalho 12 

Espósito, Eriane Sueley de Souza Pimenta, Érica Andrade Rocha, Helena Abreu Paiva, 13 

Leila Aparecida Silveira, Marisa Estela Sanabria Bourman, Odila Maria Fernandes 14 

Braga e Stela Maris Bretas Souza. Quórum de Conselheiros Efetivos: Foi verificado 15 

o quórum dos Conselheiros Efetivos presentes totalizando 08, tendo o Plenário elevado 16 

à condição de Conselheiros Efetivos, as Conselheiras Eriane Sueley de Souza 17 

Pimenta, Érica Andrade Rocha, Helena Abreu Paiva, Leila Aparecida Silveira, Marisa 18 

Estela Sanabria Bourman, Odila Maria Fernandes Braga e Stela Maris Bretas Souza. 19 

Justificativas de ausência: André Amorim Martins, Anna Christina da Cunha M. 20 

Pinheiro, Aparecida Maria de Souza B. Cruvinel, Dalcira Ferrão, Elaine Maria do Carmo 21 

Zanola Dias, Deborah Akerman, Eliane de Souza Pimenta, Felipe Viegas Tameirão, 22 

Madalena Luiz Tolentino, Maria Tereza Almeida Granha Nogueira e Ricardo Figueiredo 23 

Moretzsohn, justificaram ausência. Psicologia e as Práticas Integrativas e 24 

Complementares: O Conselheiro Presidente Túlio Picinini fez o convite à mesa de 25 

discussão do tema “psicologia e as práticas integrativas e complementares” chamando 26 

a Psicóloga Fiscal Cláudia Regina Ferreira de Carvalho Dias, a psicóloga e professora 27 

Clarice Pimentel Paulon e o coordenador estadual de Práticas Integrativas e 28 

Complementares da Secretaria de Estado da Saúde – CPIC/SES-MG. A Psicóloga 29 

Fiscal Cláudia Regina falou sobre o tema “A Psicologia e as Práticas Alternativas, 30 

Integrativas e Complementares percurso e Problemas” discorreu sobre o histórico das 31 

discussões sobre as práticas alternativas, integrativas e complementares dentro do 32 

Sistema Conselhos e propôs as seguintes questões para discussão: Qual o parâmetro 33 

científico para a Psicologia, tendo em vista a sua diversidade epistemológica; quais 34 

critérios foram utilizados para a regulamentação da hipnose e acupuntura; quais os 35 

critérios são considerados para compreender o que são práticas hegemônicas e não 36 

hegemônicas; como definir critérios para as práticas holísticas que valorizam, 37 

sobretudo, a dimensão religiosa; insuficiência das legislações pela complexidade do 38 

campo torna o fluxo enorme e impreciso na COF; falta de uma padronização nacional; 39 

demanda social crescente; política Pública regulamenta a PICs (2006); fenômeno da 40 

medicalização da vida (florais, homeopatia e fitoterapia); debate sobre a psicoterapia; 41 

psicólogos defendem práticas como da Psicologia, como complementar à Psicologia ou 42 

como uma atuação paralela à Psicologia e como proposta da COF criar um banco de 43 

dados (modelo SATEPSI) denominado SAPP- Sistema de Análise de Psicologia e 44 

Práticas, com a ajuda de especialistas em epistemologia, a fim de criar referências 45 

sobre as práticas utilizadas no campo da Psicologia e encaminhar ao IX CNP (2016) 46 

como uma nova proposta de definições sobre a temática. Após a explanação, foi dada 47 

a palavra a Profa. Clarice Pimentel que tratou do tema práticas complementares a partir 48 

do material produzido pelo Ministério da Saúde, buscando uma análise a partir da ética 49 

como práxis do cuidado, saindo do saber biomédico para a subjetivação do saber, o 50 

acolhimento com uma escuta qualificada, a partir dos estudos do filósofo Georges 51 

Canguilhem e do psicanalista e doutor em Psicologia Christian Ingo Lenz Dunker e 52 



reforçou o papel do psicólogo avaliando que “nem toda experiência humana é uma 53 

experiência psicológica”. O farmacêutico José Geraldo Martins falou sobre as práticas 54 

integrativas e complementares a partir da visão ampliada do processo saúde-doença e 55 

a promoção global do cuidado humano, especialmente do autocuidado. Foram 56 

apresentados três casos pelos(as) psicólogos(as) fiscais para levantamento de 57 

questões acerca do tema e discussão geral, sendo um sobre a prática da “cura pelo 58 

Espírito Santo”, outro sobre Método “Abordagem Direta do Inconsciente/ADI” e o último 59 

sobre uso de “mapa astral” e “cristais” em consultas psicológicas. A Conselheira 60 

Tesoureira Marília de Oliveira ponderou que deve ser avaliado “o que é psicologia” e “o 61 

que não é psicologia” para análise destas práticas. O Conselheiro Presidente Roberto 62 

Chateaubriand levantou que a discussão passa por analisar as práticas alternativas e 63 

que estas não devem ser aceitas ou reconhecidas pela psicologia e ressaltou que as 64 

práticas complementares que já são regulamentadas e/ou utilizadas nos serviços 65 

públicos não geram dúvidas, o complicador é que a categoria não atua somente na 66 

saúde pública, existem muitos profissionais atuando na clínica e onde as outras 67 

práticas estão sendo utilizadas e onde não há uma posição do Sistema Conselhos a 68 

respeito. Deliberação: O XIV Plenário deliberou por colocar como ponto de pauta da 69 

Plenária de Dezembro/2015 para avaliar qual estratégia será traçada e trazer mais 70 

elementos sistematizados para tomada de decisão. Nada mais havendo a tratar, 71 

encerrou-se a reunião, e eu, Marília de Oliveira, lavrei a presente ata que, após lida e 72 

aprovada, será assinada por mim e pelos demais presentes. Belo Horizonte, 27 de 73 

novembro de 2015. 74 

 75 
 76 
 77 
 78 
 79 
 80 
 81 
 82 
 83 
 84 
 85 
 86 
 87 
 88 
 89 
 90 
 91 
 92 
 93 
 94 



 


