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ATA DE REUNIAO

Ata da 232 Plenaria do XIX Plenario do Conselho Federal de Psicologia
Plendria Ordinaria

18 de maio de 2024.

Ao décimo oitavo dia do més de maio de dois mil e vinte e quatro, as nove horas e dez minutos, iniciou-
se o segundo dia da Vigésima Terceira Plendria Ordinaria, realizada de forma hibrida, do Décimo Nono
Plendrio do Conselho Federal de Psicologia. Participou de forma presencial: Alessandra Santos de
Almeida, Antonio Virgilio Bittencourt Bastos, Célia Mazza de Souza, Clarissa Paranhos Guedes, Evandro
Moraes Peixoto, Ivani Francisco de Oliveira, Izabel Augusta Hazin Pires, Jefferson de Souza Bernardes,
Juliana de Barros Guimaraes, Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro, Marina de Pol Poniwas, Neuza
Maria de Fatima Guareschi, Nita Tuxd, Raquel Souza Lobo Guzzo, Roberto Chateaubriand Domingues,
Rodrigo Acioli Moura. Participaram de forma remota: Carla Isadora Barbosa Canto, Carolina Saraiva,
Gabriel Henrique Pereira de Figueiredo, Pedro Paulo Gastalho de Bicalho e Rosana Mendes Eleres de
Figueiredo. Passou-se a discussdo dos pontos de pauta. Ponto 12. APROVACAO DO PARECER AO PL
7683/2017 (Processo Sei n2? 576600003.000126/2024-19). Rodrigo Acioli Moura comentou que o
Conselho Federal foi chamado a opinar no PL, este se refere a incluir, entre os deveres das entidades de
pratica desportiva empregadora, a garantia de assisténcia psicoldgica continuada aos atletas
profissionais, visando prevenir o uso de dlcool e outras drogas. O conselheiro destaca que oi sugerido
gue o texto ndo ficasse restrito ao futebol, mas que abarcasse todos os atletas, pois é de suma
importancia a saude mental destes. Disse ainda que é um PL que tem bastante importancia nas
comissdes e também no contexto da promocdo da saude mental no esporte, alinhado as demandas da
sociedade e as prerrogativas da psicologia enquanto ciéncia e profissdo. Evandro Moraes Peixoto disse
que o parecer estd bem fundamentado e que é preciso a participacdo das psicélogas em todo o
processo, objetivando assisténcia psicoldgica continuada e treinamento psicoldgico e mental. lzabel
Augusta Hazin Pires referiu que a Aspar fez incidéncia e que o PL é terminativo. Pedro Paulo Gastalho de
Bicalho contou de uma audiéncia que participou e sugeriu que Evandro Moraes Peixoto e Rodrigo Acioli
Moura marquem audiéncia com a Deputada Maria Arraes. Contou também que o PL sobre as auxiliares
de psicologia foi derrubado. Evandro Moraes Peixoto salientou os excessos no esporte, principalmente
para os atletas de alto rendimento, os abusos sexuais, as altas taxas de sofrimento mental e os descasos
e falta de incentivo e de patrocinio. Rosana Mendes Eleres de Figueiredo disse da pauta da Apaf em que
os Conselhos Regionais sugeriram grupos de trabalho sobre a Psicologia do Esporte. Pensa que pode ser
dada maior visibilidade a outros PLs que possam auxiliar as psicélogas do esporte. Rodrigo Acioli Moura
salientou que o assunto é praticamente consenso entre oposicdo e situacdo do governo e que a
Secretaria de Desporto aceitou uma aproximagdo com o Conselho Federal para conversar sobre as
Olimpiadas e jogos paraolimpicos. E salientou que é preciso discussdo ampliada sobre a psicologia social
do esporte. Comentou sobre a possibilidade de criacdo de Grupo de Trabalho e a elaboragdo de
documento orientador. Mencionou também que ndo é exata a quantidade de psicdlogas que atuam na
area do esporte, pois ha fontes como o Censo da Psicologia Brasileira, o E-psi que apresentam dados
completamente diferentes. Raquel Souza Lobo Guzzo destacou a importancia de acompanhar a
consolidar a psicologia do esporte em diversos espacos, destacando a especialidade em Psicologia do
Esporte do Conselho Federal de Psicologia. Carolina Saraiva pensa que o debate deve ser ampliado, ndo
so para o futebol, e fez referéncia aos coachees e sua atuacdo com os esportistas. Evandro Moraes
Peixoto pensa que podem ser abarcados diversos aspectos da psicologia enfocando a psicologia do
esporte, e que ha muitas trajetérias de desenvolvimento das pessoas envolvendo o esporte. Rodrigo
Acioli Moura lembrou que a psicologia deveria abarcar os esportes eletronicos também e que na Camara
dos Deputados foi discutido PL sobre a socializagdo dos jogos eletronicos e referiu que na formacdo da
Psicologia ndo existe a disciplina de Psicologia do Esporte. Jefferson de Souza Bernardes pensa que é
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preciso ter cuidado no incentivo aos esportes de alto rendimento, de forma a ndo incentivar o alto
rendimento em si e sim incentivar a saude, ndo significa ser contrario ao alto rendimento, é estabelecer
um foco. Pensa que deve ser ampliado o debate dentro da psicologia do esporte sobre a educacdo e a
inclusdo. Encaminhamentos: 1) Rodrigo Acioli Moura e Evandro Morais Peixoto, junto com a STec,
devem: Atualizar o parecer (Minuta de Parecer n2 0097485) e enviar para as consideracGes do plenario;
Realizar didlogo com o COB e Ministério do Esporte. Atualizar a Carta sobre Psicologia do Esporte e
Coaching. 2) Pedro Paulo sugeriu que o CFP faca incidéncia politica, quando o parecer estiver finalizado,
junto a Deputada Maria Arraes, relatora no PL na Comissdo de Constituicdo e Justica e de
Cidadania. Observacdo: Jefferson Bernardes sugeriu discutir as especificidades da Psicologia do Esporte,
com destaque para as limitagcdes e possibilidades do esporte com objetivo educacional e o de alto
rendimento. Ponto 13. AUDIENCIA PUBLICA PARA INSTRUIR O PL 1675/2023 E PL 1079/2023, QUE
DISPOEM SOBRE O EXERCICIO DA ATIVIDADE DE PSICOPEDAGOGIA. (Processo Sei n2
576600020.000794/2024-20). Rosana Mendes Eleres de Figueiredo destacou seu posicionamento
guanto a Psicopedagogia, ressaltando que a considera como uma especializacdo para psicélogas e
pedagogas, mas que hoje a psicopedagogia é uma graduacdo e que é favoravel a uma instancia de
regulamentacdo, pois pensa que nao é possivel a psicologia fiscalizar a psicopedagogia, e se posicionou
guanto a nao indicacdo de representacdo para a audiéncia publica. Raquel Souza Lobo Guzzo disse que
desde os anos 80 a psicopedagogia foi constituida por educadores que acompanhavam criancas com
dificuldades. Comentou que a grade curricular do curso de psicopedagogia é precdria. Referiu que o PL
apresenta fragilidades, pois determina que as psicdlogas que tenham concluido especializacdo em
psicopedagogia, até a data de publicacdo da Lei, poderdo exercer a psicopedagogia subsidiariamente,
restando subentendido que as psicdlogas que concluirem especializagdo em psicopedagogia apds a
publicacdo da Lei ndo poderdo exercer a psicopedagogia. Pontuou que é uma drea de conhecimento
tipicamente multidisciplinar. Rafael Taniguchi falou sobre a especialidade de psicopedagogia, sublinhado
gue é reduzida a procura e que historicamente o Conselho Federal de Psicologia sempre foi contra os PL
referentes a Psicopedagogia. O plendrio debateu sobre a defesa ou ndo da psicopedagogia enquanto
graduacdo. Célia Mazza de Souza ponderou sobre a conjuntura das psicélogas na escola, pondera que ira
criar resisténcia quanto a inclusao das psicopedagogas. Contou que a psicomotricidade ja virou profissao
e que é preciso ponderar a questao de participacao na audiéncia e tomar uma decisao politica, e se o
Conselho Federal comparecer, qual serd o posicionamento. Ivani Francisco de Oliveira pensa que pode
ser elaborado documento para proteger a categoria profissional e que é preciso pensar em uma
estratégia, uma possibilidade de propor texto alternativo ao PL. Izabel Augusta Hazin Pires pensa que o
fato de ter uma graduacdo em psicopedagogia ndo inviabiliza a atuacdo da psicologia e da prépria
educacdo. E salientou que tomar uma decisdo é dificil. Rosana Mendes Eleres de Figueiredo pensa que a
audiéncia poderd ser representada pela Abrapee, e se comparecermos, temos que defender o
posicionamento do Conselho Federal de Psicologia quanto aos PLs. Erick Vieira (Aspar) disse que quem
prop0s a audiéncia foi a relatora e que existe um cenario de posicionamento contrario aos PLs, que ha a
possibilidade de inclusdo da Abrapee sem a exclusdo do CFP e contou as repercussdes da discussdo da
psicopedagogia nas esferas estaduais e municipais. lzabel Augusta Hazin Pires, depois da explanac¢do da
Aspar, chegou a conclusdo de que o Conselho Federal deve estar presente na audiéncia e a Abrapee
também. O plenario encaminhou que Raquel Souza Lobo Guzzo ira a audiéncia publica.
Encaminhamento: O Plenario deliberou pela participacdo de Raquel Guzzo na audiéncia publica sobre o
exercicio da atividade de psicopedagogia. Ac¢Oes estratégicas sugeridas: 1) Solicitar a inclusdo da
ABRAPEE na Audiéncia Publica. 2) Convidar a Abrapee para estudar os projetos de lei e construir um
posicionamento, junto ao CFP, sobre o tema. Ponto 14. DISCUSSAO SOBRE A PREVEN(;I"\O E COMBATE
AO ASSEDIO (Processo Sei n2 576600020.000103/2024-98) Rosana Mendes Eleres de Figueiredo disse
que em margo foram convidados pelo CRP 01 para reunido sobre o combate ao assédio, e que a reunido
transcorreu de forma tranquila, informa que o CRP 01 quer parceria do CFP para publicacdo de cartilha.
Contou ainda que a proposta do CRP 01 é realizar uma campanha contra o assédio e escrever, junto com
o CFP, um texto contra o assédio. Célia Mazza de Souza acha que o assunto assédio pode ser pauta do
Grupo de Trabalho de Psicologia Organizacional e do Trabalho. Nita Tuxa referiu que todos os Conselhos
Regionais possuem denuncias contra assédio e que é preciso incluir a Comissdo de Direitos Humanos,
realizar um evento, uma campanha. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro lembrou que foi constituido
Grupo de Trabalho para discutir o tema de assédio e que na reunido do GT foi delimitado o que é tarefa
do GT e o que é tarefa politica de orientac¢ado e fiscalizacdo do Sistema Conselhos e que a campanha deve
seguir neste sentido. Salientou que hda proposta da SOE de fazer documento de orienta¢do a categoria
gue seja conivente com a politica de orientacdo e fiscalizacdo e que é preciso construir cultura contra o
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assédio no Sistema Conselhos. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro destacou que considera que a
resposta ao CRP 01 deva informar que o CFP ja estd realizando acdes de combate ao assédio e que todos
os Conselhos Regionais podem realizar as suas campanhas de forma auténoma. Encaminhamentos: 1) O
Plenario deliberou por: A) Lancar uma campanha de combate ao assédio no Sistema Conselhos,
conforme deliberado no planejamento estratégico do CFP, em parceria com o GT de POT, CCAT, SOE e a
CDH; B) Responder ao CRP 01, informando que o CFP ja vem realizando a¢des no sentido de promover
orientacBes e pensar em instrumento de combate ao assédio no Sistema Conselhos. Pontuar que a
campanha contra o assédio consta do planejamento estratégico do CFP, das atribuicdes e tarefas
previstas para a CDH e o GT de POT. Pontuar, por fim, que existe um GT de APAF para tratar da tematica.
Ponto 15. DEFINICOES PARA PLENARIA EXTRAORDINARIA INTERNA O XIX PLENARIO _ 15/06/2024
(Processos Sei n? 576600029.000007/2024-60). I1zabel Augusta Hazin Pires destacou que foi definido que
faremos uma plendria extraordindria no dia 15 (quinze) de junho para falar sobre fluxo e, enquanto
diretoria quer apresentar o que foi construido, mas que a intencao deste ponto de pauta é definir como
se dard o dia da plendria extraordinaria. Para tanto, sera preciso definir o periodo, se haverd a
participacao de consultoria externa, qual serd o formato, quais serdo os participantes e a pauta. Pensa
gue a plendria deve durar do dia todo, dada a especificidade do tema. E que a preferéncia é pela
participacao presencial, mas caso tenha alguém que ndo possa participar presencialmente, pode
participar de forma remota. O plendario ponderou sobre a pertinéncia da participacdo de mediadora
durante a plendria extraordinaria. Pedro Paulo Gastalho de Bicalho comentou que o tema é bem amplo,
denso, e que deve ser realizado em dois dias, e que a mediagdo ndo é pertinente neste momento. O
plendrio discutiu sobre a realizacdo da plendria extraordindria em dois dias, em dois encontros
separadamente. Foi lido o curriculo das consultoras mediadoras e a proposta que elas apresentaram. O
plendrio pontuou que ndo gostou da proposta, que nao retrata o que acontece no Conselho Federal de
Psicologia. Jefferson de Souza Bernardes sugeriu Marilena Grandesso. Ndo havendo mais
guestionamentos, o plendrio entrou em regime de votacdo sobre a necessidade de mediacdo durante a
plendria extraordindria. Foi unanime a participacdo de um mediador. O plenario acordou que a plenaria
extraordindria ndo sera realizada na sede do Conselho Federal e que a escolha do espaco sera realizada
no grupo de WhatsApp da gestdo. Foi aprovada a programacdo com dois encontros. Encaminhamentos:
1) O Plenario deliberou por realizar dois encontros, com objetivos distintos, conforme segue: A)
Primeiro Encontro - 15/06/2024: Objetivo: debater assuntos internos do plenario, com perspectivas para
o futuro; Formato: presencial (caso alguém ndo possa estar presente, pode-se solicitar a participacdo de
forma remota); Participantes: Plenario do CFP; Local: devera ser realizado em ambiente externo ao
CFP; Consultores externos: Foi aprovada, por unanimidade, a participagao de uma mediadora para
conduzir o processo. A mediacdo deve ter como objetivo pensar politicamente o futuro do plenario, bem
como definir estratégias comuns para a continuidade do grupo. Solicitar proposta para Marilena
Grandesso. Delimitar os objetivos definidos para a reunido extraordindria. B) Segundo Encontro -
20/07/2024: Objetivo: revisar os fluxos e processo de comunica¢do interna; Formato: presencial (caso
alguém ndo possa estar presente, pode solicitar a participa¢do de forma remota). Participantes: Opcdo 4
- Plenario + Coordenagdo + Equipe de gerentes e supervisoras(es); Consultores externos: ndo ha
necessidade de consultoria externa. A plenaria foi interrompida as 12:57h (doze horas e cinquenta e sete
minutos) e retornou as 15:09h (quinze horas e nove minutos). Ponto 16. APRECIACAO DAS PROPOSTAS
ENCAMINHADAS NA REUNIAO COM OS CRPS (Processo Sei n2 576600003.000155/2024-72. Alessandra
Santos de Almeida informou que durante reunido recente com os representantes dos CRPs foram
apresentadas diversas propostas visando alinhar as acOGes do CFP as necessidades emergenciais
relacionadas a desastres e emergéncias. As discussGes focaram na criacdo de protocolos de atuacdo,
revisdo de planos de contingéncia, e a importancia da formacdo de um grupo de trabalho especifico para
tratar da tematica na Apaf. Procedeu contando mais detalhes sobre a reunido integrada entre os Grupos
de Trabalho de Emergéncias e Desastres e Psicologia Ambiental, informou que estdo produzindo Nota
Técnica. Acha importante fazer uma atualizacdo nos debates de justica ambiental e também sobre a
calamidade no Rio Grande do Sul. A reunido teve como objetivo horizontalizar as informacdes, dar
informes e também pensar em plano de contingéncia do Sistema Conselhos para cada vez que nos
deparamos com uma situacdo de emergéncia sabermos o que fazer. Maria Carolina Fonseca Barbosa
Roseiro comentou que existe uma Nota Técnica sobre voluntariado, mas que precisamos definir e
contemplar, na Nota Técnica, as tematicas do voluntariado e do cadastramento. Rodrigo Acioli Moura
disse que, na ultima reunido do FCFAS, a situacao do Rio Grande do Sul foi abordada e que é importante
realizar uma reunido ampliada com as 14 (catorze) profissdes da area da saude com a proposta de
elaborar um protocolo conjunto. Pensa também que é preciso ponderar com os Conselhos Regionais que
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a constituicdo das comissdes é de autonomia de cada CRP, e que eles devem pensar como fardo as
incidéncias. Juliana de Barros Guimaraes pensa que devemos trabalhar em uma perspectiva de gestdo de
riscos. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro disse que, neste plano de contingéncia, nada impede que
os Conselhos Regionais tenham pontos focais. Ivani Francisco de Oliveira acha que deve ser dado
informe na abertura da Apaf sobre o que esta sendo realizado. Encaminhamentos: 1) A partir do que foi
discutido na reunido com os CRPs, o Plenario encaminhou as seguintes a¢des: A) Pautar para a Reunido
de Presidentes e Tesoureiros na Apaf: O CFP deve informar os desdobramentos da reunido com os CRPs,
com destaque para as questdes relativas a suspensdo das anuidades em situa¢des de calamidade. Deve-
se apresentar as intengdes e limitagdes do CFP, bem como os compromissos e tarefas que se encontram
no escopo da atuacdo dos CRPs. B) Tarefas para o GT Interno: O GT Interno de Gestdo de Risco e
Emergéncias e Desastres deve atuar com os objetivos de: Elaborar um plano de contingéncia que
contemple as situacGes de emergéncias e desastres. O plano de contingéncia deve apresentar
orientacdes aos CRPs para a incidéncia na politica de gestdo de riscos e fomentar a definicdo de pontos
focais nos regionais; Divulgar a nota técnica que trata da prestacdo de servicos por psicélogas
voluntarias; Elaborar um documento, ou atualizar a nota técnica sobre voluntariado, de modo a incluir
orientacdes pontuais a categoria para atuacdo nas situacées de emergéncias e desastres; Observacao:
Rodrigo Acioli informou que o tema foi pauta de reunido do FCFAS. Propdem-se debater a elaboragao de
um protocolo conjunto. Ponto 17. DEBATE SOBRE A EFETIVA PARTICIPACAO DOS CRPS EM GTS DA APAF
(Processo Sei n? 576600004.000023/2023-50). Alessandra Santos de Almeida disse que em plendria
anterior houve a discussao sobre formas de garantir o bom funcionamento dos Grupos de Trabalho (GTs)
da Assembleia de Politicas, da Administracdo e das Financas (APAF), bem como a efetiva participagado
dos Regionais nesses Grupos. Perguntou como serd articulada esta questdo na Apaf, se deve ser feita
convocatdria pelo presidente do CFP na reunido de presidentes ou se serda definida alguma outra
estratégia. Pedro Paulo Gastalho de Bicalho pontuou que, quando o assunto veio a tona, a orientacao foi
gue sempre fosse realizada comunicacdo aos membros do GT com cdpia aos presidentes dos CRPs.
Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro sugeriu que esta questdo seja informe na Reunido de
Presidentes. Encaminhamentos: Pautar na Reunido de Presidentes: Pautar, novamente, os dispositivos
da Portaria n? 71/2023, referente ao agendamento, participacdo e frequéncia dos representantes dos
regionais nas reunies dos GTs da APAF. Ponto 18. CRIACAO GT INTERNO DE MACONHA E
PSICODELICOS (Processo Sei n2 576600003.000142/2024-01). Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro
informou que o Grupo de Trabalho "Atuacdo da Psicologia no uso de Maconha e Psicodélicos em
contexto terapéutico" foi criado na Apaf de maio de 2023 e tem por objetivo: elaborar um plano de
trabalho institucional, com estudos cientificos, respeito a laicidade e as cosmo percepc¢des sobre o uso
assistido de psicodélicos e maconha em contexto psicoterapéutico. A conselheira destaca que o plano de
trabalho prevé a realizacdo de um evento nacional, de natureza cientifica e institucional, sobre o tema.
Porém, pondera que a pauta de maconha e psicodélicos envolve uma discussdo muito mais ampla do
gue o GT de APAF consegue desenvolver atualmente, por isso pensou-se na criacdo de um GT interno
gue possa aprofundar o debate sobre o tema, seguindo os critérios da portaria CFP n2 18, de 27 de
fevereiro de 2023. O nome do GT seria GT interno: Psicologia, Cannabis e Psicodélicos e o objetivo do GT
Interno seria: possibilitar construcdo de agendas com drgaos e entidades, a fim de que estes possam
participar na condicdo de coorganizadores do | Congresso Brasileiro de Psicologia, Cannabis e
Psicodélicos; colaborar com articulacdo e aproximacao do CFP com outros oérgdos, entidades,
profissionais, usuarias e pesquisadoras que debatem sobre o uso assistido de psicodélicos em contexto
psicoterapéutico; proporcionar espaco em perspectiva cientifica, plural e ética, sobre o uso de maconha
e psicodélicos com fins terapéuticos, bem como contribuir na defesa da liberdade de investigagado
cientifica, considerando as barreiras regulatdrias e legais. Salientou que o GT esbarra frequentemente
em situagdes que competem ao CFP e ndo ao GT. Pensa que Carolina Saraiva e Clarissa Paranhos Guedes
devem compor o GT, uma vez que representam o CFP no Conad; Gabriel Henrique Pereira de Figueiredo
gue representa o CFP no CNS; Nita Tuxa e Alessandra Santos de Almeida que integram a CDH, além dela
mesma. Clarissa Paranhos Guedes questionou a formacdo de GT Interno, pois considera que estdo dando
muita atencdo a este assunto, pois na politica de drogas, proibicionismo é um tema bem mais amplo.
Perguntou se é a partir dos psicodélicos que pontuamos sobre a PEC 45. Maria Carolina Fonseca Barbosa
Roseiro disse que o debate que esta sendo realizado é sobre a psicoterapia com a utilizacdo de
psicodélicos e que a PEC nao sera objeto de discussdo do GT interno. Clarissa Paranhos Guedes pensa
gue seria mais sensato discutir a politica sobre drogas de forma mais ampla. Alessandra Santos de
Almeida pontuou que a liberacdo da maconha estd muito premente, que a Anvisa ja esta liberando o uso
terapéutico. lzabel Augusta Hazin Pires quer retomar a portaria de constituicdo dos GTs Internos e disse
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gue estes sdo propostos com tarefas bem definidas. Raquel Souza Lobo Guzzo pensa que estamos em
uma situacdo de emergéncia e de concomitancia. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro informou que
a pauta sobre drogas esta sendo discutida no grupo de saide mental. Encaminhamentos: 1) O Plenario
aprovou a criacdo de GT interno, formado pelas(os) Conselheiras(os) Carolina Rosério, Gabriel
Figueiredo, Alessandra Almeida, Nita Tuxd, Clarissa Guedes, Obadeyi Carolina Saraiva. 2) O GT terd como
objetivos: A) Articular, com institui¢Ges parceiras, a realizacdo do | Congresso de Psicologia, Maconha e
Psicodélicos; B) Realizar reunides com instituicGes parceiras para aprofundamento do debate no ambito
do CFP; C) Fomentar a elaboracdo de subsidios técnico-cientificos, para o Sistema Conselhos de
Psicologia, acerca do uso assistido de psicodélicos e maconha em contexto psicoterapéutico da relagao
da psicoterapia e as terapias assistidas, que considere o protagonismo das pessoas que fazem uso dessas
substancias, a partir da perspectiva da reducdo de danos e da gestdo autbnoma do uso terapéutico de
cannabis e psicodélicos. Ponto 19. CONSTRUCAO DE DOCUMENTO - "CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA
PARA UMA POLITICA DE DROGAS BASEADA NOS DIREITOS HUMANOS" (Processo Sei n2
576600005.000159/2024-31) Clarissa Paranhos Guedes informou que a intencdo deste ponto é, a partir
da 12 Reunido Ordindria do Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas - Conad, propor a elaboracdo de
documento que ajude na construcdo de diretrizes nacionais para subsidiar o Conad na politica de direcao
e cuidado. Antonio Virgilio Bittencourt Bastos perguntou como esta sendo pensada a construgao do
documento, se serd constituido GT especifico. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro comentou que
pensaram em acionar os CRPs e posteriormente colocar em consulta publica, mas que a escrita do
documento ficara a cargo do CFP por meio de um Grupo de Trabalho Interno. Pensa também que os
conselhos municipais devem participar. Alessandra Santos de Almeida pensa que a CDH pode auxiliar.
Encaminhamentos: 1) O Plendrio deliberou pela constituicdo de um grupo de trabalho com a tarefa de
construir documento para subsidiar o CONAD no Plano Nacional de Politica sobre Drogas. 2) Constituicdo
do grupo de trabalho: Clarissa Guedes; Obadeyi Carolina Saraiva; Maria Carolina Roseiro; Representante
da CDH. 2) Deve-se convocar reunidao com representantes da pauta dos Conselhos Regionais para definir
o posicionamento do Sistema. Os argumentos subsidiardo a constru¢do do documento. 3) Iniciar
aproximacdo entre o CFP e representantes do Projeto GENTE (SENAD e Fiocruz) Ponto 20. CRIACAO DE
COMITE ORGANIZADOR E DATA | CONGRESSO BRAS. PSICOLOGIA, MACONHA E PSICODELICOS
(Processo Sei n? 576600003.000161/2024-20) Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro referiu que a
data para realizagdo do Congresso é 17, 18 e 19 de outubro/2024 e que serd realizado um congresso
mais modesto, sendo preciso verificar e organizar a logistica. Falou da proposta de criacdo do comité. E
que no plenario do CFP ja houve a discussdo se a nomenclatura utilizada seria “cannabis” ou “maconha”.
A segunda questdo é sobre o titulo do evento, se deveria ser primeiro congresso, pois ja foi realizado um
primeiro congresso em Minas Gerais, entdo sugeriu que o titulo do Congresso traga a mencdo de
numeracao da edicdo. Falou também sobre os custeios quanto a organizacdo e do que recurso aportado
para o CFP. Reflete acerca da importancia da participacdo de parceiros internos e parceiros externos, tais
como a Fiocruz e outras entidades que realizam estudos. O plenadrio encaminhou que serd a
nomenclatura a ser utilizada é maconha, além de deliberar acerca de outras diretrizes, notadamente,
gue o comité organizador serd constituido por representantes dos diversos segmentos. O GT da Apaf
deverd aprovar a composicdo do comité. Encaminhamentos: 1) O Plenario aprovou a criagdo do Comité
Organizador para o Congresso Brasileiro de Psicologia, Maconha e Psicodélicos. 2) O Comité Organizador
serd constituido por representantes dos diversos segmentos propostos na deliberacao do ponto. O GT da
APAF devera aprovar a composicdo do Comité. 3) Informacdes sobre o evento: Data: 17, 18 e 19 de
outubro/2024; Organizagdo: Sistema Conselhos; Custeio da sede, participacdo do GT e palestrantes:
responsabilidade do CFP; Custeio de outros itens: parcerias/Comité organizador. Ponto 21.
REPRESENTACAO DO CFP - GT PARA ELABORACAO DE GUIA PARA USO CONSCIENTE DE TELAS E
DISPOSITIVOS DIGITAIS POR CRIANCAS E ADOLESCENTES (Processo Sei n? 576600005.000170/2024-
09). Izabel Augusta Hazin Pires disse que nos ultimos meses o CFP passou a integrar o Grupo de Trabalho
para elaboracdo de Guia para Uso Consciente de Telas e Dispositivos Digitais por Criancas e Adolescentes
(GT de Telas), da Presidéncia da Republica, representado pela conselheira lzabel Hazin, conforme
Portaria SPDIGI/SECOM n° 1, de 13 de marco de 2024. O guia terd como publico-alvo, em especial, pais e
educadores. Apods divulgacdo da representacdo nas redes sociais da autarquia, psicélogas pesquisadoras
do tema procuraram a conselheira de referéncia, buscando formas de contribuir com o debate. A partir
destas trocas, esta propondo ao Plendrio a constru¢do de um guia sobre a tematica direcionado a
categoria. Comentou sobre a constituicdao deste GT e perguntou se alguma conselheira deseja compor o
GT de Telas. Marina de Pol Poniwas disse que tem interesse em participar. Raquel Souza Lobo Guzzo
comentou que desde que ficou sabendo teve interesse em participar, e que é uma demanda também da
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escola, da familia e que as préprias criancas informam o uso que fazem dos dispositivos digitais. Sugeriu
o nome de Ernst Schraube. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro indicou Eduardo Silva Miranda que
trabalha com jogos eletronicos. Alessandra Santos de Almeida gostou muito do debate que o professor
Jorge Torralba estd realizando e que teve conhecimento em Cuba. Sugeriu Thaise, psicéloga baiana que
trabalha com psicologia do esporte e com jogos eletrénicos. Encaminhamentos: 1) O Plenario aprovou a
constituicdo de um GT com as seguintes tarefas: construir documento com orientag¢des para a categoria;
elaborar subsidios para que o CFP possa apresentar no GT da Presidéncia da Republica para inclusdo no
Guia para Uso Consciente de Telas e Dispositivos Digitais por Criangas e Adolescentes; realizacdo de
evento de debate e lancamento da publicacdo. 2) Constituicdo do GT: Conselheiras: Izabel Hazin; Marina
Poniwas; Raquel Guzzo. Convidados externos: Michael Jackson Oliveira de Andrade; Maira Lopes
Almeira; Gabriela Vescovi; Beatriz Sancovsky. 3) Carolina Roseiro indicou Eduardo Silva Miranda para
participar do grupo. Raquel Guzzo indicou Ernest Schraube. 4) Alessandra Almeida sugeriu convidar
Jorge Torralba (Sociedade Cubana de Psicologia) e Thaise (Jogos). Sugeriu discutir, de forma
concomitante, sobre a publicidade infantil e jogos digitais. Ponto 22. PROPOSTA DE MOSTRA DE
PRATICAS DE CUIDADO EM LIBERDADE NA RAPS - 18 DE MAIO DE 2025 (Processo Sei n®
576600003.000150/2024-40). Clarissa Paranhos Guedes referiu sobre a luta manicomial e que algumas
acoes foram preparadas para a data de 18 de maio, tais como a realizagdo de Campanha “Cuidado em
Liberdade: vamos continuar escrevendo essa histéria!” e a realizacdo de uma Mostra de Praticas de
cuidado em liberdade na RAPS. Contou sobre os objetivos da campanha: ter acesso aos desafios e
experiéncias exitosas que a categoria vivencia cotidianamente nos servicos da ponta, na RAPS; em um
exercicio democratico, pensar em conjunto com a categoria, de forma participativa, e de modo mais
alinhado a realidade cotidiana de psicélogas que atuam na saldde mental publica, agdes que possam
contribuir com a luta antimanicomial no presente e no futuro - considerando o carater ativo da luta;
reunir experiéncias exitosas que possam fazer frente a narrativa de que a RAPS ndo funciona. Com
relacdo a Mostra de Praticas de cuidado em liberdade na RAPS pensou-se em realiza-la em maio do ano
gue vem, como parte das acdes do CFP em comemorac¢do ao Dia Nacional da Luta Antimanicomial de
2025. Pensa numa proposta de levantamento para a construcdo de acdes mais especificas, ouvindo a
nossa base. Contou sobre a realizacdo da live para lancamento da campanha e que a ideia é que esta
culmine com a realizacdo da Mostra Nacional em maio de 2025 (dois mil e vinte e cinco), mas que serdo
realizadas Mostras Regionais. Alessandra Santos de Almeida contou sobre a realizacdo das inspecdes,
que ha todo um tratamento de dados e que fica preocupada com a mobilizacdo para a realizacdo desta
acdo. Encaminhamento: 1) O Plenario aprovou a realizacdo das seguintes atividades: A) Realizar de Live,
no dia 29/05, para langamento da Campanha “Cuidado em Liberdade: vamos continuar escrevendo essa
histéria”; B) Realizar levantamento Nacional com psicélogas(os) que atuam na RAPS com o objetivo de
produzir relatério com problemas identificados para efetivacdo da luta antimanicomial na RAPS e
estratégias resolutivas a serem implementadas pelo CFP; C) A partir desse levantamento, realizar uma
Mostra de Praticas de cuidado em liberdade na RAPS. Observacdo: A Mostra acontecerd no ano de
2025. Em parceria com a CDH, deve-se pensar em critérios para realizacdo da Mostra, com premiacao
para os trabalhos apresentados e publicacdo destes. Ponto 23. GRUPO DE TRABALHO PARA
ACOMPANHAR AS 30 HORAS JUNTO AOS PLS (Ponto inserido na hora). Célia Mazza de Souza solicitou a
saida do GT pois ndo esta tendo tempo para esta demanda. Antonio Virgilio Bittencourt Bastos solicitou
a sua substituicdo também e pensa que a constituicao deve ser feita por alguém da area da saude. O
plenario definiu que Ivani Francisco de Oliveira ficard como titular e Antonio Virgilio Bittencourt Bastos
como suplente. Encaminhamento: O Plenario encaminhou pelo seguinte: Célia Mazza solicitou
substituicdo da supléncia do GT 30 Horas. lvani Oliveira assumira a coordenac¢do do GT 30 horas. Virgilio
assumira a supléncia. Ponto 24. ANALISE DE MINUTA DE SUBSTITUTIVO - REGULAMENTACAO DA
PRATICA DE PSICOTERAPIA (Processo Sei n® 576600034.000077/2020-15). Rodrigo Acioli Moura
informou que, considerando o acimulo advindo das discussdes e a¢des empreendidas no ambito do
Sistema Conselhos de Psicologia ao longo das duas ultimas décadas relacionadas a necessdria
regulamentacdo da pratica da psicoterapia, bem como o aquecimento da pauta enquanto proposta
central de proposicbes legislativas no Congresso Nacional, destacamos aquelas associadas a Sugestao
Legislativa 40/2019, atualmente sob relatoria do Senador Humberto Costa no ambito da Comissdo de
Direitos Humanos; foi produzida a minuta de um substitutivo a ser discutida pelo Plenario, capaz de
consolidar o posicionamento necessario aos encaminhamentos subsequentes, tanto em relagdo a outras
categorias profissionais que se relacionam a pratica da psicoterapia, quanto no que diz respeito a
participacdo na construcdo do relatério do parlamentar. Pontuou que a CNRM tem o entendimento de
que para realizar a psicoterapia ndo podera ser qualquer médico, somente os psiquiatras. Procedeu a
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leitura da minuta de substantivo e os destaques foram apontados. Antonio Virgilio Bittencourt Bastos no
artigo 22 questionou sobre o uso da palavra “instituicdes”, pois ndo se aplica e sugeriu a sua supressao.
Perguntou se foi deliberada o uso da palavra “diagndstico”, e questionou porque foi substituido por
“analise”. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro pontuou que algumas abordagens nao utilizam o
termo “processos de fungbes mentais” e pensa que deve ser alterado. Questionou o termo “educagao”,
no artigo 22. E que prefere o termo “avaliacdo” a “andlise” e “diagndstico”. Rodrigo Acioli Moura
perguntou se poderia ser utilizado o termo “psicoeducagao”. Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro
considerou que o referido termo ndo cabe. Antonio Virgilio Bittencourt Bastos considerou que
“processos de orientacdo e acompanhamento” sdo diferentes de “processos psicoterapéuticos”. E que
muitas terapias estdo centradas no comportamento. Jefferson de Souza Bernardes pensa que o objetivo
da Minuta é qualificar a psicoterapia como atividade e que no artigo 32 deve ser retirado o termo
“escuta qualificada”. Sobre o artigo 49, Ivani Francisco de Oliveira, questionou sobre o diploma de nivel
superior na area da saude, porque sdo 14 (catorze) profissdes regulamentadas na area da salude e ha
profissdes que desejam exercer a psicoterapia, como o Servico Social. Jefferson de Souza Bernardes no
artigo 49, inciso |, é matriz curricular que deve ser contemplada, com carga horaria especifica. Pensa que
na psicologia deva constar a exigéncia de pds-graduacdo, para que o exercicio seja qualificado.
Considerou também que o diploma de licenciado n3o da direito ao exercicio da psicoterapia, pois
licenciado ndo é psicologo. A exigéncia seria para diploma de bacharel em Psicologia ou formacdo de
psicélogo. No paragrafo primeiro apontou retirar o termo “formacdo” deixando somente “fiscalizacdo de
sua profissdo”. Proposta de exclusdo do artigo 52 e 62. No artigo 72 deve-se revisar a escrita. Devido ao
adiantado da hora, este ponto foi interrompido e devera retornar na plenaria seguinte, a partir do artigo
72. Rodrigo Acioli Moura disse que ainda hd o didlogo com a Camara Legislativa e a Medicina.
Encaminhamentos: 1) O Plenario apontou diversas consideragdes na minuta de substitutivo para
regulamentacdo da pratica de psicoterapia. 2) O arquivo, com as sugestdes deverd ser enviado para
apreciacdo das Conselheiras. 3) O ponto serad o primeiro a ser discutido na préxima reunido plenaria. O
segundo dia da reunido plenaria foi encerrado as dezoito horas e trinta minutos. Esta ata foi lavrada por
mim, Izabel Augusta Hazin Pires, Conselheira-Secretdria, e assinada por todas as presentes nomeadas.

Nota: [1] No intuito de garantir uma linguagem inclusiva de género e considerando que mais de 80% da categoria é
composta por mulheres, a Apaf optou por referenciar a categoria no feminino. Desta forma, sempre que aparecerem

palavras no feminino como ‘psicélogas’, 'inscritas’, entre outras, estdo incluidos todos os géneros.
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as 17:24, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8
de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Célia Mazza de Souza, Conselheira(o) Tesoureira(o), em
23/08/2024, as 17:27, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Marina De Pol Poniwas, Conselheira Suplente, em 23/08/2024,
as 17:27, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8
de outubro de 2015.

eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Jefferson de Souza Bernardes, Conselheira(o) Suplente, em
23/08/2024, as 17:33, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Maria Carolina Fonseca Barbosa Roseiro, Conselheira(o)
Suplente, em 23/08/2024, as 17:40, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 69, § 19,
do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Edilaise Santos Vieira, Conselheira(o) Suplente, em
23/08/2024, as 19:30, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Clarissa Paranhos Guedes, Conselheira(o) Suplente, em
23/08/2024, as 21:30, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Roberto Chateaubriand Domingues, Conselheira(o), em
24/08/2024, as 13:33, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura
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Documento assinado eletronicamente por Juliana de Barros Guimaries, Conselheira(o), em 25/08/2024,
as 20:08, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8
de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Carla Isadora Barbosa Canto, Conselheira(o), em 26/08/2024,
as 09:56, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8
de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Pedro Paulo Gastalho de Bicalho, Conselheira(o) Presidente,
em 26/08/2024, as 13:47, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Evandro Morais Peixoto, Conselheira(o) Suplente, em
26/08/2024, as 16:14, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Izabel Augusta Hazin Pires, Conselheira(o) Suplente, em
26/08/2024, as 19:26, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Raquel Souza Lobo Guzzo, Conselheira(o), em 26/08/2024, as
21:15, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Antonio Virgilio Bittencourt Bastos, Conselheira(o), em
26/08/2024, as 22:03, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Rosana Mendes Eleres de Figueiredo, Conselheira(o), em
26/08/2024, as 22:47, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Alessandra Santos De Almeida, Conselheira(o), em
27/08/2024, as 03:46, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Rodrigo Acioli Moura, Conselheira(o), em 27/08/2024, as
12:53, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Ivani Francisco de Oliveira, Conselheira(o), em 28/08/2024, as
17:18, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Neuza Maria de Fatima Guareschi, Conselheira(o), em
29/08/2024, as 15:08, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.
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02/09/2024, 13:06 SEI/CFP - 1767462 - Ata de Reunigo

eil Documento assinado eletronicamente por Gabriel Henrique Pereira de Figueiredo, Conselheira(o)
;g'mm"_. L‘lly Suplente, em 30/08/2024, as 16:22, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19,
eletrénica do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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