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CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA

Ata da 572 Plenaria do Conselho Federal de Psicologia
Plenaria Ordinaria
18 de fevereiro de 2022

Ao décimo oitavo dia do més de fevereiro de dois mil e vinte e dois, as quinze horas e
catorze minutos, iniciou-se a Quinquagésima Sétima Plenaria Ordinéria, realizada de
forma hibrida, do Décimo Oitavo Plendrio do Conselho Federal de Psicologia.
Participaram nessa ocasido de forma presencial: Alessandra Santos de Almeida, Ana
Sandra Fernandes Arcoverde Nébrega, Célia Zenaide da Silva, lzabel Augusta Hazin
Pires, Marina de Pol Poniwas, Neuza Maria de Fatima Guareschi, Robenilson Moura
Barreto e Rodrigo Acioli Moura. Participaram de forma virtual: Adinete Souza da
Costa Mezzalira, Ana Paula Soares da Silva, Anna Carolina Lo Bianco Clementino,
Antonio Virgilio Bittencourt Bastos, Katya Luciane de Oliveira, Marisa Helena Alves
e Norma Celiane Cosmo. Ana Sandra Fernandes Arcoverde Nébrega inicia a reunido
saudando as' participantes, justificou as auséncias, que foram aceitas pelo plenario, e
informou que a plenaria contard com a participacdo dos estagiarios que estdo
realizando o Censo da Psicologia Brasileira e que as 17:30 horas (dezessete horas e
trinta minutos) a Deputada Federal Erika Kokay (PT/DF) estara presente para debater
0s pontos importantes para a Psicologia no Congresso Nacional. Apds os informes,
passou-se a discussdo dos pontos. Ponto 1. MINUTA EM REVISAO A
RESOLUC}AO CFP N° 10, DE 2000 (QUE ESPECIFICA E QUALIFICA A
PSICOTERAPIA COMO PRATICA DO PSICOLOGO) (Processo Sei n°
576600003.000296/2021-42). Rodrigo Acioli Moura contextualizou o ponto
informando que o Grupo de Trabalho da APAF sobre Psicoterapia, constituido na
APAF de maio de 2019 (dois mil e dezenove), foi incumbido, dentre outras tarefas, de
rever a Resolucdo CFP n° 10 de 2000 (que especifica e qualifica a Psicoterapia como
pratica do Psicdlogo). Disse que apos finalizadas algumas tarefas apontadas pela
APAF como prioritarias, tais como o levantamento de informacGes sobre psicoterapia
junto aos CRPs, a realizagéo de consulta pablica com a categoria sobre a exclusividade
do exercicio da psicoterapia, e de um seminario nacional que a precedeu, o GT passou
entdo, a dedicar-se a tarefa especifica de revisdo da referida Resolucdo. Comentou que
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a APAF de novembro de 2021 (dois mil e vinte e um) reforcou a importancia de dar
celeridade a essa tarefa, deliberando ao GT "elaborar uma resolucdo para
regulamentar e delimitar o campo e o espaco de atuacdo de psicélogas(os) na pratica
da Psicoterapia”. Na mesma APAF, houve o encaminhamento de se realizar reunido
com representantes de todos os Regionais em fevereiro de 2022 (dois mil e vinte e
dois) para: *"Contribuir na elaboracdo da resolucdo, buscando apresentar texto
definitivo na APAF de abril de 2022 (dois mil e vinte e dois)". A referida reunido
presencial com os CRPs ocorrera nos dias 22 (vinte e dois) e 23 (vinte e trés) de
fevereiro. Em atencdo a tais encaminhamentos, o GT se reuniu presencialmente nos
dias 3 (trés) e 4 (quatro) de fevereiro e consensuou a redagdo da referida Minuta.
Assim, o objetivo do ponto é apreciar a Minuta de Resolugdo produzida pelo GT
Psicoterapia, em revisdo a Resolugdo CFP n° 10 de 2000 (que especifica e qualifica a
Psicoterapia como pratica do Psicdlogo). Ana Sandra Fernandes Arcoverde Nobrega
reforcou a realizacdo da reunido na terca e quarta-feira que vem, com a presenca de
todos os Conselhos Regionais de Psicologia, momento em que sera discutida a Minuta
de Resolucgdo sobre a Psicoterapia. Disse que se 0s estagiarios quiserem propor algo no
conteddo da Minuta de Resolucdo, que podem fazé-lo. Rodrigo Acioli Moura procedeu
a leitura da Minuta de Resolucdo e os destaques foram apontados e apreciados. Ana
Sandra Fernandes Arcoverde Nébrega disse que sentiu falta de alguns comentérios, de
algumas explicagdes no texto da referida Minuta e sugeriu que seja confeccionada uma
Resolugdo comentada. Neuza Maria de Fatima Guareschi sugeriu a inclusdo do Cadigo
de Etica Profissional do Psicologo - CEPP no Artigo 2°, inciso |. Rafael Taniguchi
(CAd) destacou a questdo do sentido normatizador de uma resolucdo, de um manual. E
explicou os problemas que existem com os Grupos de Trabalho da Apaf, que muitas
vezes querem parafrasear o CEPP e ha uma legislacdo federal que define que néo se
pode legislar sobre 0 que ja esta legislado. Marina de Pol Poniwas sugeriu que a
Minuta de Resolucdo discuta interfaces da Psicoterapia com as questBes juridicas,
comunicacdo com o Conselho Tutelar e escrita de documentos. Destacou que a
psicéloga clinica ndo é perita, e que ndo cabe a ela atender a demanda judicial e que
esta questdo deve estar explicita na Minuta de Resolucdo. Dessa forma, encaminhou-se
gue Marina ira minutar uma sugestdo de redacdo. Célia Zenaide da Silva questionou
sobre a quebra de sigilo em determinacdo judicial e falou das implicacdes nas politicas
publicas. Ana Sandra Fernandes Arcoverde Nobrega ponderou que todo o artigo 7° é
perigoso, pois traz a questdo da quebra de sigilo. Perguntou como seré feita a quebra
do sigilo e que ha a necessidade de se separar o sigilo de criancas e adolescentes do
item “ameaga a vida” na Minuta de Resolucdo. Alessandra Santos de Almeida acha
importante que seja realizada orientacdo quanto as notificacbes compulsorias. Rafael
Taniguchi (CAd) ponderou que no Cddigo de Etica a questdo do sigilo estd muito
abrangente e que a intencdo desta Minuta de Resolucdo é que este aspecto seja mais

especifico. Robenilson Moura Barreto disse ser importante que se conste como anexo
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na Minuta de Resolucdo, o formulario de notificagdo compulsoria que é utilizado pelo
Ministério da Salde. Anna Carolina Lo Bianco Clementino questionou como sera
realizada a orienta¢do, como disciplinar, j& que a disciplina é uma disciplina da ética e
a ética € uma ética da responsabilidade e que ha muita dificuldade em se disciplinar
sobre a quest&o do sigilo profissional. Rodrigo Acioli Moura disse que a esta resolucao
cabem muitas discuss@es e que ha a intencdo de se fazer um evento de langamento da
normativa. E sugeriu que todos os apontamentos feitos durante a plenaria fossem
compilados no dia de hoje e apresentados amanhd@ de manhd, no segundo dia de
plenaria. Ap6s amplo debate sobre como podera ser realizada a quebra de sigilo, 0s
destaques foram retomados. Robenilson Moura Barreto trouxe destaque no artigo 4°,
inciso III, alinea “a” quanto ao trabalho voluntario. Disse que o trabalho voluntario
sucateia e ndo valoriza o trabalho da psicologa. Disse também que o termo “baixo
custo” traz o mesmo entendimento de sucateamento. Comentou que durante a
pandemia as psicologas foram bastante requisitadas a realizar o trabalho dito “social”.
Dessa forma, o plenario definiu que o termo “psicoterapia social” ndo deve constar da
Minuta de Resolucdo. Antonio Virgilio Bittencourt Bastos disse que a psicoterapia
pode ser exercida pela psicologa na condicdo de trabalhadora assalariada, de
trabalhadora autdbnoma ou como trabalhadora voluntaria e que, independente dessa
condicdo de insercdo, a psicéloga deve garantir a qualidade do servigo, conforme
dispde o CEPP. Rodrigo Acioli Moura comentou que a categoria entende o termo
“psicoterapia social” como psicoterapia de baixo custo. Houve grande debate sobre o
termo “psicoterapia social”. Alessandra Santos de Almeida disse que na Minuta de
Resolucdo vale a pena considerar 0 atendimento psicoterapico nas emergéncias e
desastres. Norma Celiane Cosmo trouxe preocupac¢des quanto a percepcao do trabalho
da psicéloga nas escolas, que muitas vezes a psicologa é solicitada a realizar
psicoterapia dentro das instituicGes de ensino. Acredita que este aspecto deva constar
na Minuta de Resolugdo. Ana Sandra Fernandes Arcoverde Nobrega ponderou que
esse assunto pode ser abordado em normativa prépria e, acredita que, esta questdo nao
cabe nesta normativa. Fez destaque no artigo 6°, inciso Il sobre a comprovacao da
pratica da psicoterapia e no inciso Ill sobre a garantia que a psicoterapia praticada por
estagidria tenha rigor ético. Dessa forma, sugeriu a modificacdo do verbo “garantir” ou
a sua supressdo. Informou que a convidada do proximo ponto chegou e que a discussdo
deste ponto serd suspensa e retomada amanha pela manha. Ponto 2. AGENDA
LEGISLATIVA DO CFP EM 2022 (Processo Sei n° 576600034.000005/2022-30).
Este ponto contou com a presenca da Deputada Erika Kokay (PT/DF). Ana Sandra
Fernandes Arcoverde Nobrega agradeceu a presenca da deputada, apresentou-a as
presentes e contextualizou o ponto informando que, em virtude das comemoragdes dos
60 anos da Psicologia, solicitamos audiéncia & deputada Erika Kokay (PT-DF) para
tratarmos das estratégias de acdo do CFP no Parlamento, e apresentacdo da Agenda

Legislativa prioritéria, além de solicitar apoio as a¢cGes de comemoragdo dos 60 anos
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da Psicologia junto ao Congresso Nacional. Informou ainda que o ponto de pauta
também terd como convidadas a Fenapsi, com a presenca da presidente Vania
Machado, da secretéria-geral Fernanda Magano e a Secretéria de Relag¢fes do Trabalho
Marly Perrely. Passou-se a discussdo do ponto. Norma Celiane Cosmo informou sobre
a Lei do Fundeb e suas implicacGes para a psicologia. Daniel Arruda (GRI) comentou
sobre a realizacdo do “Seminario sobre a Psicologia e Servico Social na
Educacao Basica”, evento de grande peso, envolvendo a categoria, secretarias de
educacdo e diversos atores para discussdo dessa Lei, com a data prevista para a
primeira semana de abril. Erika Kokay (PT/DF) saudou a todas e disse que esta
discussdo sobre o Fundeb é extremamente importante, referiu que psicologas e
assistentes sociais fazem parte do projeto pedagdgico das escolas e que ha uma
concepgdo equivocada de que as psicologas escolares sdo psicologas clinicas. Fez
ponderacOes sobre a Lei, dizendo que a mesma teve avangos e retrocessos, que a Lei
foi reconstruida e que ha a necessidade de readaptacdo da categoria. Acredita que a
realizacdo do Seminario seja muito importante, assim como a realizacdo de outras
atividades, outros mecanismos de mobilizacdo, de forma permanente. Sugeriu a
realizacdo de audiéncia publica até junho e salientou que, como este ano € um ano
eleitoral, o funcionamento da Cémara é diferenciado. Ana Sandra Fernandes
Arcoverde NObrega comentou sobre a comemoracdo dos 60 (sessenta) anos da
Psicologia, que é uma data que precisa ser demarcada e solicitou a realizacdo de
Sessdo Solene no Congresso Nacional, na data de 13 (treze) de maio, as 10 (dez) horas,
e também a realizagcdo de uma exposicdo. Pensa que os CRPs também podem realizar
sessOes solenes em seus estados como forma de comemoracgdo. Neuza Maria de Fatima
Guareschi referiu sobre na semana de 11 (onze) a 13 (treze) de maio, na qual
acontecerao algumas atividades em comemoracao aos 60 (sessenta) anos da psicologia.
Fernanda Magano (Fenapsi) acha de extrema importancia o desenho dos marcos
historicos e relembrou a necessidade de convite as entidades brasileiras e ao Fenpb
para integrarem as comemoracdes dos 60 (sessenta) anos. Robenilson Moura Barreto
pensa que se deva ter um posicionamento estratégico para a aprovacdo dos PLs
(Projetos de Lei) e sugeriu que a construcdo destes eventos de comemoragdo dos 60
(sessenta) anos seja uma forma de abranger a categoria e a sociedade de forma a
conhecerem a importancia dos trabalhos da psicologia nas politicas publicas. Erika
Kokay informou que as sessdes solenes estdo, por hora, suspensas devido a pandemia,
e que houve o retorno das atividades de forma remota, mas acredita que até o més de
maio haverd a autorizacdo para a realizacdo da sessdo solene, pois sera realizada
analise do contexto ap6s o carnaval. Informou que pode solicitar na Camara dos
Deputados o espago para a exposi¢do e sugeriu a edicdo de um video curto para ser
passado durante a exposicdo. Comentou que ndo possui informacgdes sobre o
andamento dos eventos no Senado Federal, mas sugeriu que se faca um evento
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Sandra Fernandes Arcoverde NObrega disse que a realizacdo dos eventos é muito cara
a psicologia. Referiu também que existem vérios PLs (Projetos de Lei) sobre a
psicologia que estdo tramitando e que algumas pautas sdo prioridade. Pediu a
contribuicdo do Fenpb para o andamento do PL das 30 (trinta) horas e do PL sobre o
Piso Salarial. Vania Machado (Fenpb) falou que est4d aguardando o retorno das
atividades das Comissfes Tematicas e a continuidade de tramitacdo do PL das 30
horas e que 0 mesmo deve ser despachado para a Comissdo de Trabalho (CTASP).
Sobre os PLs do Piso Salarial, informou sobre a Gltima reunido e a intencdo de se
debrucar mais sobre o PL que abrange a categoria como um todo. Fernanda Magano
(Fenpb) complementou dizendo que houve articulagdo para o andamento dos PLs e
citou a parceria do Fenpb e CFP. Marly Perrely (Secretaria de Relagdes do Trabalho)
salientou a importancia de se dar visibilidade a atuagdo profissional e apoiar os PLs
sobre o Piso Salarial e o PL das 30 horas. Danielle Veloso (Aspar) fez um panorama
do andamento dos PLs sobre a Psicologia, que foram tidos como prioridade, e que
tramitam na Camara dos Deputados e no Senado Federal. Erika Kokay exemplificou
gue a grande resisténcia quanto ao PL das 30 horas na Enfermagem sdo as Santas
Casas e 0s hospitais privados e que o impacto deste PL da Enfermagem é bem maior
que o PL das 30 horas da Psicologia. Dessa forma, ela salientou a necessidade de se
conversar com o relator do PL das 30 horas para reafirmar a sua importancia. Informou
também das reconfiguracbes das Cémaras, que seus integrantes mudam e que
cotidianamente sdo feitas interlocu¢des nas Camaras para aprovagéo dos PLs. Opinou
sobre o PL da Constelacdo Familiar, pois acredita que a melhor solugdo é seu
arquivamento, e comentou que conversard com a relatora, a Deputada Flavia Morais
(PDT/GO) sobre esta questdo. Comentou ainda que acha uma boa estratégia se apensar
0s PLs que se referem ao Piso Salarial. Informou ainda que marcara reunido com
alguns relatores de PLs estratégicos para articulagdes. Ana Sandra Fernandes
Arcoverde NoObrega agradeceu a presenca da Deputada e de todas as presentes e
reforcou que o andamento dos PLs a preocupa bastante, pois estes tratam de temas
caros a psicologia. Apds debate no plenario foram retirados os Encaminhamentos: A)
A deputada sugeriu que, além do seminario, seja realizada até junho uma audiéncia
publica; B) Realizacdo de campanha de comunicacdo com videos com as psicologas e
assistentes sociais nas escolas; C) Realizar sessdo solene em homenagem aos 60 anos
da psicologia 13/5/2022 as 10h; D) Convidar CRPs para pleitearem a realizacdo de
sessdes solenes em seus estados; E) Erika Kokay fara solicitacio de espaco na Camara
para a realizacdo da exposicdo; F) Fazer video (precisa ser curto) que ficara passando
em looping no totem. Pode ser um video em homenagem a psicologia. Incluir no video
recortes sobre a psicologia na educacdo; G) Fazer pequeno evento de abertura da
exposicdo, numa data diferente a da Sesséo Solene. Sugestdo: 14/05/2022; H) Verificar
como esta a situacdo no Senado e tentar tocar os projetos em conjunto; 1) Erika Kokay

agendara reunido com o Senador Marco Rogério a fim de tratar sobre o projeto de
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porte de armas; J) Erika Kokay agendara reunido com a Ministra Rosa Weber para
tratar sobre o porte de armas; K) Erika Kokay agendard reunido com o Senador
Humberto Costa para tocar os projetos em conjunto. A reunido plenéria foi encerrada
as dezenove horas e quarenta e dois minutos. Esta ata foi lavrada por mim, Izabel
Augusta Hazin Pires, Conselheira-Secretéria, e assinada por todos as presentes
nomeadas.
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