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I – CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA 10ª REGIÃO PA/AP (CRP 10) 
 
 O CRP 10 é uma autarquia publica, com autonomia administrativa e financeira e que tem por finalidade principal a orientação, fiscalização 

e disciplina do exercício profissional da Psicologia, em função da sociedade, com jurisdição nos Estados do Pará e Amapá, além de zelar e pela 

fiel observância do Código de ética e normativas da profissão e contribuir com o desenvolvimento da profissão enquanto ciência e profissão.  

 A sua criação é pautada pela Lei nº 5766/71, que cria o conselho federal e os conselhos regionais de psicologia, o funcionamento do CRP 

10 é pautado em seu regimento interno aprovado pela Resolução CFP 018/2001.  

 Com Sede própria no Pará e recentemente no Amapá, o CRP 10 caminha na consolidação de um fazer mais próximo a sociedade e as 

profissionais de Psicologia, considerando as dimensões territoriais de seus Estados de jurisdição e a dificuldade de comunicação, tecnologia e 

locomoção que a grandiosidade da Amazonia ainda desafia.  
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INTRODUÇÃO 

 

O planejamento do Conselho Regional de Psicologia da 10ª região (CRP 10) para o ano de 2026 é um documento que reflete o 

compromisso desta instituição com a construção de uma Psicologia que se alinha à pluralidade e à diversidade da Amazônia, ao 

mesmo tempo em que defende os direitos humanos e a ética profissional. Reconhecido pela categoria e pela sociedade nos estados 

do Pará e Amapá, o CRP 10 visa ser uma referência na promoção de práticas psicológicas que respeitem a territorialidade e a 

diversidade cultural da região. 

Visão de Futuro: Ser reconhecido como instituição de referência não apenas pela defesa dos Direitos Humanos, mas também 

pela agilidade nos serviços, transparência na gestão e proximidade com os psicólogos e a sociedade, promovendo uma Psicologia 

que integre ética, diversidade e excelência técnica. 

Missão: Com a missão de construir uma Psicologia fundamentada na ética, diversidade e pluralidade, o XI Plenário do CRP 10 

intensifica suas ações de orientação tanto para a categoria profissional quanto para a sociedade, promovendo a Psicologia como 

ciência e profissão que dialoga com as realidades locais. 

Os valores que orientam as ações do CRP 10 são fundamentais para o desenvolvimento deste planejamento: 

• Ética: princípios que norteiam as ações da Psicologia com a categoria e sociedade. 

• Eficiência: Gestão ágil e transparente, focada nas necessidades da categoria e da sociedade. 

• Acessibilidade: Serviços digitais integrados e presença física no interior, garantindo atendimento universal. 

• Compromisso com resultados: Ações de fiscalização e orientação que gerem melhorias tangíveis nos serviços prestados 

à população 

• Diversidade: Compromisso com a equidade, garantindo pluralidade e direitos para todos. 

• Compromisso social: Uma concepção que abrange o campo social, o objeto de estudo e a prática da ética profissional. 
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• Regionalidade: Reconhecimento da identidade da territorialidade do Pará e Amapá no contexto amazônico. 

• Direitos humanos: Promoção dos direitos fundamentais da pessoa humana, relacionados à equidade, identidade, 

diversidade e integridade. 

• Solidariedade: Um compromisso coletivo que busca apoio mútuo e corresponsabilização na construção de um ambiente 

inclusivo e fraterno entre as psicólogas e psicólogos. 

Este planejamento, portanto, visa integrar essas diretrizes, assegurando que as ações do CRP 10 estejam sempre em sintonia com 

a realidade e as necessidades da população da região amazônica, promovendo uma Psicologia que seja verdadeiramente reflexiva 

e responsável. 

 

OBJETIVOS DO CRP 10  

Em consonância com as deliberações do 12º COREPSI e alinhado às demandas da categoria e da sociedade, o Conselho Regional de Psicologia 

da 10ª Região (CRP 10) estabelece como objetivo central para 2026:  

 

1. Gestão ágil e desburocratizada, com modernização de processos e ampliação de serviços digitais para profissionais e sociedade; 

2. Interiorização efetiva, com expansão de estruturas físicas e ações itinerantes que garantam presença ativa em todas as mesorregiões do 

Pará e Amapá; 

3. Defesa interseccional de direitos, priorizando populações tradicionais (quilombolas, ribeirinhos, povos indígenas), infância e 

adolescência, LGBTQI+, e saúde mental em contextos de vulnerabilidade; 

4. Fiscalização qualificada e orientação técnica, com foco em desafios regionais; 
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5. Transparência e participação democrática, assegurando prestação de contas acessível e espaços permanentes de diálogo com a 

categoria." 

 

 

1. GESTÃO ÁGIL E DESBUROCRATIZADA 

AÇÃO  PRAZO/PREVISÃO RESPONSÁVEL PROPOSTA 

Implementar sistema de autoatendimento online para 

emissão de documentos (carteiras, declarações, boletos). 

MARÇO COAD 

TI 

CR-10-000030 (WhatsApp/ChatBot) - 

Eixo (1) 

Criar portal único de transparência com gastos discriminados 

por seção (Pará e Amapá). 

Abril Diretoria 

COAD 

COFIN 

CR-10-000169 e CR-10-000171 

(publicidade financeira) - Eixo (1) 

Lançar campanha de orientação sobre processos digitais para 

profissionais do interior (vídeos tutoriais).   

Maio ASCOM  

COAD 

COFIN 

COTEC 

CR-10-000106 (materiais 

impressos/digitais para regiões com 

internet limitada) – Eixo (1) 

Realizar assembleias virtuais semestrais para prestação de 

contas e consulta à categoria. 

Agosto e novembro Plenária CR-10-000152 (assembleias 

frequentes) - Eixo (1) 

2. INTERIORIZAÇÃO EFETIVA 

AÇÃO  PRAZO/PREVISÃO RESPONSÁVEL PROPOSTA 
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Realizar estudo técnico para implementação de escritório 

regional em Marabá (Sul/Sudeste do Pará) com equipe fixa. 

Fevereiro DIRETORIA 

COAD 

COFIN 

CR-10-000061 (EIXO 1) - Estrutura 

física em Marabá. 

Estudo técnico para polo em Altamira (Xingu) e orçamento 

para implantação. 

Abril DIRETORIA 

COAD 

COFIN 

CR-10-000180 (EIXO 1) - Escritório 

no Xingu. 

Ampliar o projeto "CRP 10 ao Seu Lado" com 8 caravanas 

itinerantes (roteiro: Santarém, Breves, Macapá, Santana, 

Redenção, Xingu). 

Fevereiro a 

Novembro 

PLENÁRIA  

COTEC 

CAOD 

COF 

CREPOP 

CR-10-000077 (EIXO 1) - 

Manutenção do projeto como ação 

permanente. 

Realizar estudo para possibilidade de contratação de fiscais 

para o Oeste do Pará (Santarém e região) 

Maio DIRETORIA 

COAD 

COFIN 

CR-10-000056 (EIXO 1) - 

Descentralização das demandas da 

capital. 

Fiscalização intensiva no Xingu e Sul do Pará Agosto COF + SOF CR-10-000064 (Propostas 1) e CR-10-

000069 (Propostas 3) Fiscalização 

em neuropsicologia. 

Parceria com prefeituras para espaços compartilhados em 

cidades estratégicas. 

Janeiro a dezembro  Diretoria + 

COTEC 

Diretoria + COTEC 
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3. DEFESA INTERSECCIONAL DE DIREITOS 

AÇÃO  PRAZO/PREVISÃO RESPONSÁVEL PROPOSTA 

Criar GT permanente sobre violência sexual 

infantil (com foco em zonas rurais e urbanas). 

FEVEREIRO  PLENÁRIA  

COTEC 

CREPOP 

COF 

CR-10-000003 (Propostas 2) - GT 

violência infantil. 

Lançar campanha estadual contra terapias de 

conversão (em parceria com movimentos 

LGBTQI+). 

MARÇO ASCOM + 

COMISSÃO DE 

GÊNERO 

CR-10-000155 (Propostas 3) - 

Enfrentamento a práticas de 

reversão sexual. 

Nota técnica sobre atendimento psicológico a 

populações ribeirinhas em desastres climáticos. 

 ABRIL CREPOP + COF CR-10-000047 (Propostas 3) - 

Diretrizes para desastres naturais. 

Seminário regional sobre Psicologia 

Afrocentrada e Decolonial (Belém e Macapá).  

MAIO PLENÁRIA + 

COTEC 

CR-10-000093 (Propostas 3) - 

Discussões afrocentradas. 

Fiscalização em clínicas que oferecem ABA para 

garantir ética no atendimento a autistas. 

JUNHO COF + SOF CR-10-000069 (Propostas 3) -  

4. Fiscalização qualificada e orientação técnica 
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Fiscalização prioritária em clínicas de 

neuropsicologia (verificação de métodos como 

ABA e regulamentação de estágios). 

MARÇO COF + SOF CR-10-000069 (Propostas 3) - 

Fiscalização em instituições 

que atendam pessoas 

neurodivergentes 

Fiscalização em serviços online (TICs) para 

garantir conformidade ética. 

AGOSTO SOF + COTEC CR-10-000036 (Propostas 1) - 

Fórum sobre atendimento por 

TICs. 

Campanha de orientação sobre 

responsabilidade técnica em políticas públicas. 

OUTUBRO ASCOM + COF 

+ CREPOP 

CR-10-000137 (Propostas 1) - 

GT sobre papel do RT em 

políticas públicas. 

5. Transparência e participação democrática 

Publicação trimestral de relatórios financeiros 

detalhados no portal de transparência 

(discriminando gastos por seção). 

FEVEREIRO/MAIO/AGOSTO/NOVEMBRO DIRETORIA + 

COFIN 

CR-10-000169 (Propostas 1) - 

Publicidade dos gastos. 

Realização de 2 assembleias gerais 

presenciais (Belém e Macapá) + 1 virtual para 

todo o território. 

ABRIL E SETEMBRO Plenária + 

ASCOM 

CR-10-000152 (Propostas 1) - 

Assembleias semestrais. 
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Encontros regionais em 4 polos (Santarém, 

Marabá, Macapá e Altamira) para colher 

demandas. 

JUNHO Plenária + 

COTEC 

CR-10-000007 (Propostas 2) - 

Eventos descentralizados. 

Divulgação mensal em redes sociais das ações 

realizadas e propostas atendidas. 

MENSAL ASCOM CR-10-000145 (Propostas 1) - 

Prestação de contas das 

propostas. 

 

Em relação as atividades de origem do conselho propõem-se o seguinte plano de trabalho: 

Setor de Orientação e Fiscalização 

  O setor é composto por uma equipe de 3 psicólogos fiscais no estado do Pará e 2 no estado do Amapá, responsáveis pela execução das 

atividades de fiscalização previstas, garantindo o cumprimento das normas éticas e técnicas da profissão, conforme os parâmetros estabelecidos 

pelo Conselho Regional de Psicologia. 

Atividades do Setor de Orientação e Fiscalização: 

1. Fiscalização de Serviços Psicológicos: ou Visita de fiscalização 

o Realizar visitas técnicas e inspeções em clínicas, consultórios, escolas, hospitais, ONGs, e outras instituições que ofereçam serviços 

psicológicos. 

o Verificar a conformidade dos profissionais e dos serviços prestados com o Código de Ética do Psicólogo e outras normativas do 

Conselho. 

2. Fiscalização de Publicidade e portal da transparência: 
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o Monitorar e fiscalizar a publicidade e divulgação de serviços psicológicos, tanto em meios digitais como impressos, garantindo que 

estejam de acordo com as normas éticas da profissão. 

o A fiscalização no Portal da Transparência é um procedimento essencial para garantir que profissionais estejam regularmente 

inscritos no conselho e também identificando possíveis exercício ilegal da profissão no serviço público.  

3. Orientação aos Profissionais: 

o Promover campanhas e atividades de orientação para psicólogos sobre práticas éticas e técnicas da profissão. 

o Realizar reuniões de orientação técnica com os profissionais para esclarecer dúvidas sobre normas e condutas exigidas. 

4. Análise de Denúncias e Reclamações: 

o Receber, investigar e dar encaminhamento a denúncias e reclamações envolvendo a prática de psicólogos, seja por parte de outros 

profissionais ou de usuários dos serviços. 

5. Solenidade de entrega de carteira profissional: 

 

Setor de Orientação e Fiscalização 

AÇÃO  PRAZO/PREVISÃO RESPONSÁVEL 

Visita de fiscalização de Serviços Psicológicos de rotina: 

 Meta: 84 visitas. 

Fiscalização de Serviços Psicológicos modalidade online: 

Meta: 48 fiscalizações 

JANEIRO A                  

DEZEMBRO 

 

 

 

COF 

SOF 
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Visita de fiscalização de Serviços Psicológicos para Averiguação  

Obs. Ocorrerá somente por demanda, previsão de 1 a cada dois meses  

Meta: 6 fiscalizações 

Reuniões de orientação técnica  

Meta: 12 reuniões 

FEVEREIR 

A                  

DEZEMBRO 

 

COF  

SOF 

Reuniões de orientação técnica UNIFICADA 

Meta: 4 reuniões 

MARÇO 

JUNHO 

SETEMBRO 

DEZMBRO 

 

SOF 

CREPOP 

Análise de Denúncias. 

Meta: Indefinido, pois ocorre por demanda. 

JANEIRO A                  

DEZEMBRO 

 

COF  

SOF 

Análise de registro de Provisório vencido, portal da transparência e fiscalização 

publicidade profissional. 

 

Meta: Indefinido. Realizado todas as sextas e segundas de cada semana. 

JANEIRO A                  

DEZEMBRO 

 

COF  

SOF 
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Solenidade de entrega de carteira profissional 

Meta: 36 solenidades. 

JANEIRO A                  

DEZEMBRO 

 

COF  

SOF 

 

Política de Interiorização para o Conselho Regional de Psicologia da 10ª região 

  A política de interiorização dos Conselhos Regionais de Psicologia visa expandir a atuação dessas entidades para além das capitais e 

grandes centros urbanos, alcançando as cidades do interior e regiões de difícil acesso. Este movimento é essencial para garantir que os direitos 

e as normativas que regem a prática psicológica estejam presentes de forma equitativa em todas as localidades, permitindo uma atuação mais 

inclusiva, eficaz e conectada às realidades locais. 

  A interiorização tem como base a premissa de que o acesso à orientação, fiscalização e apoio profissional oferecido pelos Conselhos 

Regionais de Psicologia deve ser universal, respeitando a diversidade e as especificidades culturais, econômicas e sociais de cada região. Esse 

processo inclui a ampliação das ações de fiscalização em áreas afastadas, a promoção de eventos formativos, bem como a garantia de uma 

estrutura administrativa e técnica que esteja próxima das necessidades dos psicólogos que atuam no interior. 

Além disso, a política de interiorização busca fortalecer a presença da Psicologia em contextos específicos, como áreas rurais e comunidades 

tradicionais, reconhecendo a importância da territorialidade e da inclusão social. Ao aproximar-se dessas realidades, os Conselhos Regionais de 

Psicologia ampliam sua capacidade de promover a ética, os direitos humanos e a pluralidade, permitindo que a profissão dialogue diretamente 

com as demandas e desafios locais. 

  Dessa forma, a interiorização é um eixo estratégico para a democratização da Psicologia, garantindo que a prática profissional ocorra com 

os mesmos níveis de qualidade e regulamentação, seja nos grandes centros urbanos ou nas regiões interioranas. Ao investir em uma política de 
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interiorização, os Conselhos Regionais cumprem seu papel de zelar pela profissão, promovendo uma Psicologia mais inclusiva e acessível a todos, 

independentemente de onde estejam. 

Política de Interiorização para o Conselho Regional de Psicologia da 10ª região 

AÇÃO  PRAZO/PREVISÃO RESPONSÁVEL 

Levar a estrutura básica do conselho aos municípios do interior do Pará. 

Meta: 12 visitas as cidades  

FEVEREIRO 

ABRIL 

JUNHO 

AGOSTO 

OUTUBRO 

DEZEMBRO 

PRENÁRIO 

COTEC 

COF  

CREPOP 

ADMINISTRATIVO 

 

 

 

 

MAX ALVES DA COSTA 

PRESIDENTE DO CRP 10  

“FRENTE PARÁ E AMAPÁ EM DEFESA DA PSICOLOGIA” 


